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ف رست عنواعات(امراش) 
ف ر ست ام ال( روف گی کے اپار سے) 
خصوص ہو میو نوک اروبات 


ا وک ط ر لت علان 
(ہو موت اورب ی یکیسٹ کاب ہی تلق ) 


بوک ادویات اورا را 


ا بوک صو س ارویات 


۱ م ہو میو یتک اروت اوران 1 / ی 


بترال ی اد ی مو وښد اور اتوکیک خصوص ادومات 5 
۳۳ ہہ ٔ مم + 777-77 شش سا 


سارت 


ہومیوڈیشی میں وی کت وال پھھ لوکوں کے زان میں ہے سوال پا ہو نا کم 
ہوم نی می خصوص ادویات رکتاب تر رکرنے کا آخ جوا زکیا ہے ؟ گرم وم ی میس 
مخصوص ادویات کا تصور نیس پل اب اس طریقہ علاج مس علامتوں کے مطابق علا عکیا جآ 
ے. کی بھی بیاری کے علاع کے لے مری ض کو وہ روا اتا لکرائی جا ہے جس دوا کی 
زاش شره ات مرک بیار یک علامات کے باشل ہوں. اس کے کی بھی مرش کی 
صوص ووا تس ہوتی. ٹاک ڑکینٹ کاکمنا ‏ کر جو ووا مرف کی مگ علامات کے مطابقی ہو" 
دی روا اس ریش کے مر شک دوا موت ہے. رای مورک ڈاکٹر جو ڈاکٹ ئن اد( 
مکی کی تقلرات م کن سے عم لکرتے ہیں وہ موو نق کے ای فلس ہکو سے ہیں٠‏ 

ہوم پیک علاع کا طریقہ کار جو ای کے پانوں نے مایا اور بسک وکالت اس کے 
اماه کرت آرے س“ وہ بی س ےکہ ریش کی پان کو مرو * ثم اور ايك ناس تیب 
رای کہ لے کے بعد ان کی ریرڈرائزشن کی جائے اوہ درست دواکی حلاش کے گے 
ا تک ول طور ب جانا .اس و عدات کے ما راهچ 
اف "یک ہم مرگ نیع تکو کا فگر وپ مس هی مر 
رر دو کی حلاش کی یک یک مرت ب کی تن ان کان کہ مرش کی ات 
گروون میں تی مک لیا جائے. (1) مقائی علابات' (2) احماسمات (3) علامات میس کی ی اور 
.کر موی علامات تک چنیا جا کے. ۱ ۱ 

کت کب کے لے ری و تیب سے تک کب 
گا رف سے کل پل لاما تہ 7 ر یکئی ے چ (2) عام سن 4 
توص ملا کو را ان کے بد (4) ات ںی )مرب 
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ودی مد ہہ وت 


رال ی اا کی موی وشک اور پا تی کیک صوص ارویات ۲ 


ات ا زی عات (7 دہ رش ( لا کت کےا کت ین کن کے میتوں با کے ۱ 
مرو وی کے بعد می بر مر کم ہوم ہے. لن دوک تی یه مرش کی عو می ۱ 
3 وی کی جیار سان نے وا علامات. (2) ره (3) گیب ویب (4) رت گید 
۱ فر مول علامات بر اکسا رکیا جا ے۰ ۱ ۱ ۱ ۱ 
ہو مو پمک علارح میں روا کے ا اب کا رن کر مت یچیه چاچ اس ماه[ 
سل بیان هلول کک ۱ 
تنصیل و رکار بو سب" مکل بی ربیف ڈاکٹرا تی یل سے طادات ے 
پر یار کے رر رر و ےا 
را ار مولہ وض کیا چ جو بست رسپ ہے ان اکنا کہ ان ام پر فرب علامتو کا 
تیل میں با ےکی جا ایک ہوم پیک متا کو یی رو زم ریش میں مرک دوک 
تو کی ریش کی (ا) عام مات تج زی ات اعا کر هه ده کہ 
ریش اشتال پر باون ربا .مس یل مزا ج کا ہے. (2) "موش عدات 
/ مرش کے عقام اج میں جانا هاچ اور (3) کیفیت س سرو گرم کا انرازہ گان 
پاک رس کا مقصر ہے ڪل ہو مون کو ساره اور آسان بتایا جاے اور لے 
ار ارباک سے جاے تاک ہے طریقہ علاج چپ کک لوکوں سے کک لکر عم 
کي 2 5 اور اک متبول طریقہ علاح بن جاے٠‏ علادہ ازیں لوگ گرول مل اے 
7 ار کے طور م اما ر کیں. 
ہت وی صوص اوویات پر بنی هب کم یگنس یہ کے 
ET‏ ڈاکٹر مرن اک ہمایت قائل معا اور اماب بوموججک ژاکز &. انی نے ۱ 
ریس جنل آف موود مین کے اکر ور1976 کے تارب میں شال شده اج | 
شون میں ما: ۱ i:‏ 
مق بھی علامت جو متوتع ہو. تے بیا نکیا جا سکنا ہو اود وہ مرش کی 9 
زر عت فا کرتی ہو با یراس مر کے بمت سے مریضوں می پائی بای ۱ 
ہو؛رے مخصوص علامت نمی کہا جا عکتا. ات ایی علامات جو خی موی 
اور تیر توح بو اور مریف کو لاج مرش کی عام علامات میں شائل شم 


سو 
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اترا ی اراد کی بو مرک اور باموکیک تصوص ارویات 
س پپپ ڪڪ 


ول" ال 7 خصوص علابا تل اتی ں٠‏ روا جو کرے وت 
جراں تک کن ہو کے . ان تصوص علامات بر بی سا رکیا ہا ہے. ان 
مخصوص علامات کے موس کو بی خصوص یوگ علامات اجان ے٠‏ 
۱ یکن ہم ہے کت ہی کر صوص علامات کا ہے جموعہ سے بمو خصو 
۱ لابا کہا ہا سے کا تضور در تو ان ساوه سے اور نہ بی اتتا تخوس جتنا ہے 
رآ۲ ے.“ 
اکر چہ یا اور اصول طور بر بمو اتیازی علابا تکو برت ررکھا جانا چاه لین ری 
می آ س ےک موی عبات کے اف ربھی ملف علاما کو سان رک ھکر ریش کے لئے ووا 
تج کی جا عق ے. خلا میس نے اج استاد ڈاکٹ ایس آر پا فک سے بست سے ے کے ہیں 
میس نے کشر نس نفرت و خواہشات' پہایں؟ ترارت ویر کے غلاف ر وگل ؟ م کے وائیں ا 
مس جاب یباری کے اثرات وظیرہ ی علابا تکو نطراترا زکرتے ہوئے پا اس کے اوتود 
ان کے من نے مت کامیاب خے. چاچ ہے سب یه ال ہے سوپت پر ورگ کہ آ غر وی 
اتیازی علادات ے مرا دگیا ے؟ 
اکٹ میرن ان سور میس تلف امراض میں عام طور بر استعال کی جانے وال لف 
ادویات کے کی نیل مشابرا ت کی بتک وکال تکرتے بو نظ رت ہیں“ جنس ایک معان 
کو بش معا کو ظرونرا زکرتے ہو استعا لکر ہے یوک وہ جم وی علاات کی 
شی کے عم لیکو ایک طول مل متا ے. کان باواسطہ طور بر وہ اتیازی علاات کی ہی 
لا میں 6ات۰ ۱ 
می کے یک شور اور کامیاب ہومیویجحک ڈاکٹر لس آر داژا "ار آف 
وک بل 5ء کے ارہ یس اپینے ایک مون ”ہو و نک حص کو آسان 
نے کے تلف طرتے“ مس ہیں کت ہیں: 
گر کر کے مان تا > کر یکی مس تصوش 
ریات یں ہوتیں کک ہومیو شی اریت پر بنی طریقہ علا ج ۶ 
میس بھی بات لی مکرح ہوں لین میں ہہ بھ یکہوں کم وم تا 


میں بہت ی ای ارو لات موجور ہیں و" صوصیت ٠‏ کے قرب ہیں ادر 
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ابتراق ی اداد کی ہومیو پیھک اور کیک صوص ارویات 


یں میں نے مت موز ایا ہے٠‏ ال کے ور پر ان کے شون میں 
ے مدرم زل یراگ اف ال موضورع کال رت وال نع 

کن سے ق کرت ارز رب کے علاع کے لے دوائوں کی کر 
رپا کا استعا ل کیا ج۔ ے می ابا میں 30 یا 200 نیش رم 
ول اور ات ند مشث کے بعد دمر ربا ہوں. یم روا نہ صرف مزر 
پیل سے چا ہے بل چو تک دج سے پرا ہونے وانے سر ےکو 
الا موچ ونر کے لے میس رس ٹاکس کا رتا بکر ہوں۔ 
بے دول اددیات (آرتیکا اور رس خاکس) جو ڑوں میس سوزش پ راک نے 
دالے سال کے اجان کو بھی روک ہیں٠ A‏ اعصاب پر 4 وال 
چوئوں کی اک ال روا . غاص طور 4 انگیوں کے انارے اور 
ولپ آنے وال چوٹ کے سے بے وی موش روا ہے. ا رکسی مس 
کو پشت کے ب کر جان کی وج سے دی کی پژی (دیڑ کی پڑی کے 
اضای ) پر چوٹ آ جاۓ و اس رواکو بی تس بحولن چاۓ. سولی' 
نا "کی راد سك ہے آسذ وا ورا زار او ر کل ر 
321 کے 2۸ لیم بڑھی کارگر روا ے٠‏ 27 اور روا روتوں ی ری 
اور بڑی کے اردگرد یال جانے وال افو ںکو چوٹ گن ےکی صورت میں 
بک موم اددیات ہیں٠‏ جب آپ ی طور ہے اترازه ت ہکر گی ںکہ جوٹ 
کی وج سے عم کاکون سا حص یا باش ستاث موق ہیں اور مریش بکورہ 
ال اددیات کے استعال کے باوجود ور وکی شکابی تکرے او اس کے لے 
میلس بل بڑی گار ابت ہو عق ہے. ارچ یرم سلف مار اروش 
کے ےکوی مع الاش ووا تس ے تین سرک چووں سس نے 
ات ایک صوص روا طح تی موز ا ے۔“ ۱ 


او الا یرارف" ہومیو بھی کے یرہ ن تخس تن ررا کو کے کے طریقہ 


7 صوص ارات کی وکال تکر_ن علاوم او رگیا ے؟ اور مک ات ماری ا سکیا پک 
ٹھوس جواز بھی ہے جو عام آدی اور ہومیوجیتھی کے شعبہ میں ووارو فرش یکو یا پچھراس فزشن 
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اترا ۲ اراد گی 0ے مو ٹنیک اور اتکی تحص ارویات 9 


کو درکار ہے جس کا ینک پروفت مریضوں سے بھرا رہتاے اور جخس یاس اففاری مرش 

کے لے بتکم ونت ہوم ے. معائین کیک اور طبقہ ہے جو صرف پرانے ن مزن مرا 

ی کا علا کر . ات ہو می" مس کے بال کان ونت ہو سے اور وہ ریش کی مجھوی 

علامات کے مطان بی دواد ہیں٠‏ ال هر شک انفرادیت من تفر وی بات پر ووا دی کا 

ون ہو ے. ہے طبقہ ردایت برست ہو ے اور رواک وید کے عم کو ممول کے مان 
س لیا ظاہر کہ میہکتاب اییے لوگ کي نہیں کھ یکئی. 


ہو موی تمد ادویات کے ھ رکبات 
(فار اوا یکی الورٹ) 


کان عرصہ سے مومیو تی میں ایک طاق رکو مریض کے سم کسی ایک مفرد دداکی تلاش 
(استقاب) میں شکل بش آ ری ی جو مری کی تام علامتول پر تاد پا کے٠‏ ہومیو یک 
عرکبات کے لئ یی طاق قر وکال کر 7 رہ تھا. ان متائین کا طریتہ کار ہے تاک ده ایک 
پاری کے ے ایک ت زیادہ اوویا ت کو کی اکر کے دداکی ایک خو راک بن اکر مرل کو دوے 
رک . چا ہے رت موس تک ہومیو ینک روال کے مرکبات موز طور ےکا م کے ہیں 
اور زد هک بھت سے مو وتک ڈاکڑ اس عم کے رکبات کے مائ ہیں اور انیس اج 
مریضوں کو استعا ل کرات پئ ر کے ہیں٠‏ ریاست سے مره اریگ کی ہو ویک فار ا کہا 
کی نے 1948ء میں اس عم کے مرکبات کے اسقعال کو تلو میت ریق ہوئے ایک 
قراررار منفظور کی جو ایک رورت کی صورت س ریاہت ات ره ام یہہ کے ہومیو یک 
فار کہا کے کے یتنعل شال ہے. رلورت کا ن بے اس طرح تاه 

مندرجہ ذیلی رلورث ایک ۶ قراردا کی صورت شی ادار ےکی 17 جون 1948ء کی بش 
میگ میں فش کی 

خا لے ہومو نیک رڈ ما ارویات کے مرلیات راست ات تہ ریہ سے 
ہومیو یجنک ژاک استحا لکرتے ہیں اور ہے ان کے مول میس شال ے۔ 
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بترال ی ارارک مو مو یل اور باتوکی تصوص ارویات 10 ۱ 
ےڈ لس 


در جاک بتک سل برچ ترس ان خر را 
اکا رکرے ہیں ۱ 

اور وک مرن انش ٹیو ٹک فار وا میٹ ' ہو ینک اددیات کے ربا تک 
تاری اور فروخت کی ضرورت کو نل کر ہے ( )ہہ ہومو یک عکبات استعال رز 
وا ڈاکٹرو ں کی ضرور تکو بوراکیاجاک) چنا : ۱ ۱ 

۳ ترارراو ظو ر کی ال ت ہوم پیک ارویات مہات ہو موی کے دا کار 


لیت ۰ ۰ کچھ ۰ 

اور ر بھی ہنظو رکیا جا کے تا ند عو رف کے بعد وم ھا 
رف یڑ سٹیٹس کے کے ادن کا نوی حص بن پل گی اود ال کے مس کہ 
اع کی وا گی اور امین اس یٹ آف ہوم وی اس اترا مکو مطلوبہ قانوٹی تفہ فراام) 


سے 


کر ےک ور اس شی ےکی دو زا کال شائ کی جامی کا٠‏ 


نے" وب انزگ 
پیرین 
ول سات کی کک وال مور ے مر ی ال تراررا رکو متتلو رکرے ۳ 
۱ ۳ | 
1 بب ل رلورٹ اوش نکر ری ی. 
۳ ۱ ۱ اے ولو پگ 


| 
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ار ۵۵۵۵۵ 


e 7‏ 5 ۳ 1 
07 ی اراد مرچ ادر ات وک تصوزص ارو ات 1 


رواک طاقت (لوکھنی) 


وا کے اتاب کے بعد دو کی طاقت کے چنا کا مرعلہ ۲ ے۔ ہم نے اس کاب میں 

ملف امرض کے لے موس ارویا تکی فرست دی ہےہ ان نام دوائؤں کے آگے ان کل 
لات بھی در عکردی سے لین اس مہ یاد را چا کہ سوائے ان اددیات کے ن کے رد 
گر جرد کے گے ہیں' زامن بیش زیادہ ‏ مریضوں کا علارج دداکی 30 طاق سےکیا 
کرتے تے ار رواک | ناب درست + گا نے پر طافت (30) ضرو رکا مكکر ےگیہ ۲۲ یات و 
مشاہرا تک با دواو ںکی طاتت کے تم کے ہے اصول وضع کے کے ہیں ىہ مشاہرات 
کیا ہیں؟ اہین کے مطابق راک طاتت کا چنا کے وقت مندرجہ زیل تمن زو ںکو :لن مل 
رگا چاے: 

٠‏ ر 

2 م اور3. روا 


ملش : عریض بمت زیادہ حراس“ مل *کزور یا شیر یار بھی ہو سکسا ہے با چھرخوب تومتر 
اور موٹا تازه بھی ہو کا ےہ وہ عاد ییار ی کا تکار یکی مزن مرض میں لا ہو کا ے۔ 
وہ ہو ڑھا بی“ اوی یا عور تکوئی بھی ہو کات 


(الف) زور : زیادہ حا مریضو ںکو روا کا استعال بوی طاققت میں ی ںکرانا چاه 
یاک ۴۰۱۷ ما دو ری بای طاقتتں ہیں .کون ہے مر شک نڑعال اور مزا رک ریق ہیں٠‏ ات 
مریضو ںکو 30 | 200 طاتت میں روا استعا لکرانی, رن مریضوں کے لج جوم زگره ارویات 
ا نکی موی علامات سے بہت زیادہ مطابقت رکھتی ہوں؟ ان کے -2 ان طاقوں (30 یا 200) 
ٹس اک اددیات بت تی سے اٹ نکر ہیں٠‏ (کینٹ) 


اب زور مر :کرو ور ری ملک قت جات تال چ يب 
انس اوی طاقت میں روا کا استعا یکراسفه گر نکر چ. ایس میضون کے ے 30 
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۳ 

طات بی وق ہے. کن اکر اییے مریض ںکو اد طاقت میس دداد دی ہاے ررم ۱ 
ڈ پرا خطر اک غات ہو نا ے۔ 

(ح) سمل ریش : ایی میرن می وداک ر گل حاص لکرنے کے لے ال یی | م 

طاقن کی ضرورت »وچ با پر رواک موی طاتت مس چن رھنٹوں کے وقنم ‏ بلری بلری ۱ 7 

اس وت کک استعا لکرانا پاے جب کک مطلوبہ تارج ما سل نم ہو جاعیں. |1 


(د) عار ییار ی میں بتلا ریش : ایے مرش جو در یار و ہوں مگ نکرور اور رال نہ ۱ 
بون؟ انیس ی بوی طاتت میں روا دی جائے بر وی روا چچھولی طات میں دک جاے۔ ب | , 


ایتا 4 ایداد کی و مورک اور ای وہک خصوص ارویات 


5 


ر تب موم اور سوومند رای ے٭ ۱ : 
(ر) مر اعراض میں ا مرل : کان عم سے کی عرض میں تلا مریضوں ا با | بر 
اتی میس روا وض جاک لیکن روا کا دقن لہا ہونا چا من رواک د دی دماج 1 


(ں) مو ےج ان مرح جات مریضو ںکو روا کا استعال بڑی طاتت میس جلد ی جک 


ہر اک رکا چاج 5 ۱ 
وڑۓے مرش :وه یی نکر دا کا تال درا طاتوں 2۰0-30 ۱ 

J ۰‏ ۶ 7 ۰ 1 تبرش ۰ 
ا یی چان موت کے سے (ایت اک تاک جب مر لان کر مر 
ات 7 : کارو وم ا | رک ام 
مان )ات گن 73 : 
۷۸ طات میں 
ہو کن جا نک یکی اذعت م دہ ہد دی ' ا ھا مو کر ھا کن 
0 و ۱ بر میت ۱ 
۱ 70 سس شس ۱ 
ص) خر 7 


ر 


سے ای مات سے خجات دلانے کے ےا ۱ 
ری ب کن ہیں لین ایاای رک ۳۲ مت | 1 


7 
۵ 


۱ | 
۰ FF 


ا 
1 
1 


کک ٩‏ کے مطالن دا کی 
۳/ م سے ہو کھت ہیں٠‏ ن 


ات کا تل :امرش کا بد 
وه چان“ بل نار خی )خر ۲ 


ل 

مرک کا 
خاف !ا 

رد ”ین+ یا 


_ وجب 
ہک وی تا ۶ 
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رال بی اماد ل جک اور پاک توص ارات 
علا د رو دیرو. ان ہب کا زر فآ دی زل ے. 


لاک :شدت کت دس تن ماد راش کے علا کے لے ای ات می ارو 
ڑا چم ہیں کن ماد امراش میں بجو بھے مب ایح کی ہوتے ہیں جن کا علاح 
نو یات ل ول اور درمیالی طاقن ےکی te‏ سے لا 30-6 اور 200 2 
31 ان مرول کے رل می ا گی انت 1 ارویات شرت پر اکر ق ں٠‏ ایا اي جج 
چو یں وت جات زور بر ہے ار دہ ای طالت میس و یکی روا کے تیر اڈ 
ال ی گر ای سے تک کہ شورس ایک پار عاد اما میس دا تال 
ول ىا درمیالی طاتت می سکیا باس اور رزوی طاتت می سکیا جاے. 

رن ال کا عار مرعم :کسی بھی م زک مرف کے مار مرح می رواک استال ری 
طاقت می سکیا جانا جا . 


مرن ام اس : مرن اما می ددا کا اتال ہیی طاتت می کیا اي ےک 

دوا ل 200 طاقت سے آغا زکیا جائے. ژاک کین ٹف ک اکنا کہ 200 طاتت س روا کا استمال 
اس سے کرای اه لمعلا جار ی رہ کی صورت می ای طاقوں میں روا 
۱ امتم لکیا جا کے۔ خلا 200 طات شں دینک ددا کا اٹ رک جاے ت آپ ای دواکو اب( 
٠‏ ۵اطات مم آزادی سے دے گے ہیں. 


تراک مزن ام راس : راک مین اش گر اث رک وال ادا کو اوخ 
طاقت مس دینے سے پل کی بار سوچنا چابے. خلا ٹیا جس کال کارب' علامات کے مطاق بمت 
کی کیفیات سس . 'دمہ میس ورام ارسیت اور ناسغورں؟ فی کی میں سلفم سلیشا اور 
هو تن ان بیاریوں می دداکی 30 طاتت ی مناسب رمق ے. ۱ 

ناو ری کے بارے میں ڈاکٹ کیت کے ہیں :کزور اور نگ مان والے مریضوں س 
ن مس وت حیات کی گزور ہو چ“ جب تپ دق اپنا ماه شرو کر ری موت ہے ل 
ناسغو ری مفید رہتی ے, کن خون تمو کے وا یکمای کے ری ررج میں اوی طاقت س 
ناسغو ر ی کا وی جانا انتا خطر اک ہوم . امس مریضو ںکو اس وقت ناسغو ر یں دی جال چا 


سس سح 


۱ 


e 


انتج 


Scanned by 2۴۲ 


اتال ۳ اراد ی ہوم ٹیک اور پا کبک تصوص ارات 


ویو و و و و و و ص ڪڪ و 


گی جب دہ ال عارع سے لی حات می امنور سک30 ماقت می ای مزر رہ 
ے ین شر بے ہے کہ اسے اقیلط سے استع لکرا باه اتکی کہ بے دوا لی وا 
یس 30 ا 200 سے اوق طانت میں نہ ری جاۓے. 
یخی کے پارے میں ڈاکٹ نت کته ںکہ اکر کولس تپ دق کا ای را 
کیش اب کی لک کے غا نکر رق ہے مین اکر مارا راعپ رن سے متا ہو یاب 
وک ایک کم لاتن ہو ال ہے٠‏ اس لے تپ دق کے آخری دسج شس ان اددیات را 
جانا اور ان کا رات خطرباک ہو سکتاے. بی وج گرب دق میں کیش کا استعال اور اس کا 
رہرانا خط راک قرار ریا جا ے۔ 
کچھ اروا ت کا اوی طاقت میں استعال ' سم کے شفایاب ہو جانے والے صول می یار 
کو پھرے ابھار رتا سے کے ۸۸۸۸ 10 اور ۸۸ ۳ طا کا استدال. شا اف ی ل کر 
۱ ان طاتت میں اگ کسی پ رت کے مر لکو دیا جا نے ہے ریش کے کت پانے دانے ے 
کو پپھرسے متا گرد ج 


را امراض : تفا بیاریوں یں روا کا استعال اوگ طاتت س کراا ما . شلا 1۷ 
0۷ اور ۸۸. صے کال زاس کی بت ونی ۳3۸۸ ۸۸ 10 -چ. کال ناس اعصال اور دائ ۱ 
امرض می بست مو رت سک پات گنت کے ہیں. ۱ 


1 
ار یکیفیت واه امراض : جب کی یاری می مری میں ناویل بش 
جن ری رک ارت مدا ہوں بر سی ہوم کہ دا لب ۱ 
می ںکرایا با ع. خلا ×6“ 12 30 اور ۰200 کن رو ی ۱ 
۷ح شض رطویت بری سوشن (آڑیے) مس ۱۸۷ کان کے شا ہس ۱ 
میس 200 بر پر هک سوزش میں 12 ون 30 طاقت جس 7 1 
رت رر ےی ہر ہی ئا 


سید 


6 | 

کی ہنا ری عالت می ڈ ا 
ار بزاروں میں چو ی میں رواک ۷ | ط 
۱ نی ی کے مار مان روا خو راک بار بار پل ج٠‏ 
م 


تست جج 
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؟")(تگصگ؛اااا را 
بترائی می ادا کی »و دبک اور کیک صوص اددیات 15 
الا . انس عبت وھی ے٣2٤‏ 
عاارح اور مگ امرض : ا ہےے امرض میں 30 یا 200 سے زیادہ طافت می ددا میں 
رن چا ج. ان طاقؤں سے چاج ریش فایاب نہ ہو ین اسے کون طرور ل جانا ہے٠‏ ۱ 
حص شر, روا یت 
پوت کے ابرتن کے مطالق بے ارویات میس ایک خصوص طاقت کک شفال توت 
را نمیں ہوتی. خلا اکٹ نیش کے مطابق ل گی ورڈ مکی شفائنش قوت 12 طاقت س ےک بی 
میس موش نس ہوتی. اس لے یل ہے دوا 200/30 با برای سے بھی اد طاتت می استعال 
کرای چا . مندرجہ ہل سطور میں پم ادویا تک وہ طاقیں در کی جا ی ہیں جد ابر 
ریات کے مطالق مور ابت ds‏ ہیں٠‏ ان کا از اکر ار رام وال" رل کا ”مون 
دعرے یوش ٹو ونی ار“ ے. ہہ مون "ریخ آف ہومیوجتتھی“ کے الل 1973 
کے ارہ میں شالع ہوا تاه 
| اکونا : ڈاکٹر یر کے مطابق ہے رو" اعصالی دردوں کے علارج کے ُے اد طاقت میں 
ی کارگر ہو ے۔ پچرے کے اعصالی دردوں کے لے ہے ایک صو ووا ہے٠‏ کی امال 
کے گے 6 طاقت مس زیادہ مغید موی . جیکہ سے کے امراض میں اس ووا کا استعال 1یا 3 
طاقت میں ہی زیادہ ان دنا ہے٠‏ 
2 ابو زا: یہ روا 6 طاقت میس قطرو ںکی صورت می بی زیادہ استعا ل کی جا ے٠‏ 
۳ موز :رک وم اور ڈکٹرویٹزنے اس دداکی 200 طاتت سے ہی زیادہ ترکامیاہیاں مال 
1 
4. الوم :ڈاکٹربورک کے مان ا سک اوی طاتت بی موش استعرارکار ر گی ہے٠‏ 
5 اناکارڈیم : انر روف وار کے لے اس روا 30 طاقت میں بار ار دا جا ا٠‏ 
6. ام ٹارٹ : ڈاکٹر نز کے مطابق ہے روا 3 اور 6 طاقت مس کمک ۶ اف رہ اور 2 
طاتت میس رھی اکر کھا لیے سس آسائی ہے کرت ے. 
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اترا ی اراد کل مو مو پمک اور پا وہک خصو س اوومات 


6 


EA 1‏ سو E NEE‏ 
طاتت ی کا مکرلی ے٠‏ 
8 آرت :لر ی خاش کر دس دال وو می مسا تدش 
ریو 
آرسینگ : ے دوا مح سے "تون او رگروسے کے اعرا میں 6 طانت میس اور افص 
رد لیم می بل چ . زنر کے آ ری جات میس ہے ددا بای 
10 ۳۲ نت وک رک کے ملق اکپ وق بے ا 
شرع می بدلہ طاتت می دی اه اود رد کر کے <2 تک نے اج .ات 
تل نک صورت مین رن مین 3 ار دا ۰ 1 
۱ كرا ی طات می استمال گر ژا رت 
× یی کم . پانلز اور راو ل ال دوا و اد 
ی ی تب اور ےک فوسوزکوجیشہ اوی طاتت می دی اتا لک 
چ. ۱ 
2. بالٹاکارب: 7ع ھب دا 
لات س موڑ راج ۱ 1 
3. سلاڑونا: ہی امرض می اس ۷ اتال تید ہیی ات ای شی سک 
ہے روا × اور شڈ 
4 کاربوو ن : :رکٹ ین کے مطابق مس اما میں 31م 
3 0 مات میں دی عا ی چا٠‏ ۱ 
وس 7 ر a‏ 
15- کیو ما یں سے رات کا کے کے زک کو دو کے کے 7 :۱ 
لات میں استعا لکرائی چاه 
6ء سامت :وک نیش نے اس دواد چجیٹ 
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1 ب لے سے لے 200 یا وی مات‎ a 


تروق یی اراد کی ہو مدیشک اور کیک تصوص ارویات 17 


زاره مغید )ا 


7 گریفا گس + ہے دوا مع د ےک زا یکو وؤ رکرنے کے ہے 12 طاقت مس اور جلد 
امرض میں اوی طاقت میس دیے سے فائدہ بو >. ۱ ۹ 
8. ا ول : ڈاکٹ کینٹ اکنا س کہ لس دوا کا نامردی میں 1۸۸یا اس سے بھی اوی 
طاتت میں استعال کارگر ہو با ے۔ 2 یا 

زکورہ پالا مالان ہے حقیقت وا حکرتی ہ کم خلف اعراض وکیفیات میں ایک ی دداکی 
تلف طاق ابتی انی جک موژ موق ہیں. اس - 2 ایک ماخ لے ضروری - کہ دہ بر 
روا کا مطالعہ ان تتام اھر ا کو سا رک ھک رکرے ہن اھ اض مل ده رواک مگ ہے کن 
طافت کا اب اس هک کر لس مرش می سکس درا کون ی طاقت زیاده موڑ را 
ے. اہم موی اصول کے تحت کی بھی روا کل 30 طاقت مناسب مر تک موی مات بھی 
مو ے اور او طاقت بھی٠‏ اس لئ اسے درمیانی طاق کہا جا ے٠‏ 


۱ رو ۱ اک طاق تکااعارہ ۱ 


پوموچتک ادویات ک ادگ طاتت خلا 200 ۱۱۸۸ ۸۸ 10 ویو کے اعارے مق 
بای گے بے مین رو اراتا ال ہیں٠‏ ندم راۓ' 22 آ بھی بت سے مووچ 
گل چرا ہہ ےکہ عادامراض می وواک کی بھی طا ت کو رمیا جا اه ان کک 
خی طاتت می دک دواکو بھی درا جاسکناے. هراس رکشت والوں کے ما من 
امرض می مون طاتت می د یکی راکوت وریا ہا تا سے لیکن اوچی ]شی بڑی طاقت گا ددا 
کو دہرانا س چاه روسری ےک فان سل یں اوی طاتت ی دی 1 روا کو عار 
مض می ث بر باس اہی رح اوی طات می دی کی دداکو من امرش یں کی 
دہرایا جا کا ے۔ ےکلہ رر کے والے فیس O‏ 
کے جوانے ے مار اور مون امرض میس آ خر اقیا زکوں رکھاجاے٠‏ 0 

رو سرت کن سج نے 1ک ایرو اک رک نام ڈاک کن بھائی ییا ھا٠‏ 


Scanned by ۴۲ 


ابقرائی ی اراد ی ہو دینک اور کیک خصوص ارویات 17 
.۰ صسصص نے 


9 رو مقر ای 


7 گریفائیٹس :يم دوا معد ےکی ترا یکو دو رکرنے کے لے 12 طاقت میں اور جلری 
امش میس ادہگی طاقت می دیے سے ارہ ہو٤‏ ے۔ ۱ 
18 لااو ڈیم : : واک زگیٹ کاکمنا ہ کہ اس دداکا اع دی میں 1۸۸یا اس سے بھی اون 
طاقت مس استعال کارگر ہو ۳ ے. 

فرکورہ بلا ال ہے قیقت وا حکرتی ہی ںکہ کلف اررض وکیفیات میس ایک بی رداک 
تلف طاقيّ ال ال جک موز موق ہیں. اس -2 ایک معا کے لے ضردری کہ وه ہر 
روا کا مطالعہ ان تام ام را کو اس رک ھک رکرے مجن اھراض میں وہ ووا کا کر ہے نین 
طاتت اب اس یادی کر ےکک کس مرش می سکس رواک یکون ی طاقت زیادہ موڑ ری 
ے۔ )ہم موی اصول کے حت کی بھی دداکی 30 طاقت مناسب مر کک ول طاقت بھی 
مو ے اور اوی طاقت بھی٠‏ اس لے اسے ورمن طاق کہا جا ے. 


۱ رواک طاات کا اعاره 


موچتک ادویات کی اوی طاقت خلا 200 ۱۸۸ 10۸۸ وغیرہ کے اعارے لج 
ê Ee‏ نریم راے' جس پآ بھی بہت سے ہو موچ 
مل پرا ہیں“ ہے کہ عاد امرض می دواکی کی بھی طاق تک دہرایا جا سکن ے٠‏ ما کک 
اوی طاتت میں د یگئی رواکو بھی دہرایا جا سکن ے٠‏ کہم ہے را-2 کت والوں کے مطاان من 
امرض میں حول طاتت میں د یگئی رواکو تو و پرا جا سکس مان اوی جن بوی طاق تک دوا 
کو دہرانا یں چا . دو بی رائۓ کے مطابقی جس طرح اوی طاقت میں ری کی رواکو عار 
امرض می بر جا سنا ہے ' ای رح ای طات میں دی کی دواو تن امراش میں بھی 
راا انا ود نظ رک وا مو مچك اہین کم کے وی ۴ رار یا اعارے 
سك کو وروی ی عو زین رم 
دوسرے کت نظ رکو توج وخ وانے 1یک نمامندہ ڈاکٹ ڑکا ام اک رگن با یب نا 
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ابتدال ی اراد کی مو یوید اور کیک توص ارویا- 


1 

سس تست« 
یں نے اپ یٹس کے دوران ال فانک د برت انا مول بے رما کرو 
ھا یکپاڑیہ نے ژاکز ڈیا ے اڈ ہدک دواال کے راد کے اس طریقہ کا رکب .۶ 
نے انڈین جرنل آف ہو یبتک میڈیین کے جوری' مارج ۱973ء کے شارے مس کی ر 
”ان کے بت سے عر اکر ی بھائی یبال کے زے طایح رسب اس دزران انمون اا 
مشاہ ہکیاکہ ڈاکٹ من بھائی من اھ اض میں بھی او طاتو ںکی اددیات کا استعال ٹر ٹر 
جاری ر گے تے اور وہ 200 سے ۱۸۸ یال ککہ ٣۸۸‏ میس دی گی ادویا تکو بھی ہار پر 
استعا لکراتے تھے .“ اک ڑکیاڑے کھت ہی یک ان کے ایک بنا نکی عمر39 برس تھی د ہک 
عاو مرف میں تا ہو کے ان بر شدید ضح فک عالت طاری ہوگئی. دہ لت ہی ںکہ انیس اس 
چا کی بیاری کی زیادہ علامات تو یار تس تن انیس اتا ضردر یاد کہ ان کے پیا کا دج 
ارت تیر موی طور رکم ہ ری تا ان کی بض کی رفار بت ست هدب ی ڈاک کن 
مق نے ٹیلیغون بر ان کے سے کاربو و کی ایک خوراک وی زی لیکن جب وہ انیس دی 
عضو نے و کیک موی کی علدات یاس سے زیادہ مات رت را 


1 ۰ . ج .بط مم ہرا 

یل بح ے خلا اکر ہم مو کے مری لکولیں اور ہے مرش ایا ہد سے فک ں مگ 1۷ 
را یش جرگ کی مار ات لے ہے ہو ای مرف کے علاع کے ے :۲۱۸33 ۱۳ 
یہ اس :۱ کے , کر رو کفیت اده 
سل رک ہس وہ عرش کی م زک عات ے٠‏ ال بعد ر ل اند ۱ 
ES‏ 7 ۳ ۳ جم ٠|‏ 
رر کی سابقہ بر یکو ریکھا ا سے ان بات کو سان رکنات شدهکا ج ا ر ۱ 


ی اس وت تر نرا زکر عع ہیں جب مرش کی عالت عار ی ہو. نف 
یس ما هک بھی عالت میں مرش کے میج اد مرش کی مزسن صورت مال ر ۱ 
ی صو کی موجو حالت سے هل یا اب ۱ 
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بعررق یی اداد کی ہومو پیک اور اتکی تصرص ارویات 


+7 مرش 

یا مریش ۳ پار پاز زکام اور از کی سوزش کا ران با جات اء رش یی نی مک تقد 
سکیا ھت ہیں میں نے مر کو یی م ۸ 1 ایک سے دو اہ کک دان ل دہ 
6 ا لون سے فوط ا ا سکیس میں که ہین تھاکہ ردا 
ی نیعم ہی ے. میں ہے طریقہ کا رگزشد میں برسوں سے آزما د مول اور اس عرص میں 
یره ماع ایب یس ایا نج آیا نس می کول یره با نانوشگوار ر وگل پرا ہواہوہ 

اب سوال هیا ہو ےک کیا مر کی علامات کے مطاب با روا مش کی علابا تکوم 

کرن ےکی جا باق ے. میں ان تس ہے. ہے اس وف تک تن نمی 

جب کک مرش کو روا طویل عرس کک نہ دی جائے لن اساحزہ اکنا ےک اکر پل ووا 

۱ سے سے عبات می اضافہ ہو بھی جا تا سے مر کی صحت میں ترپ ہو ہے٠‏ 


ٹورا کک مقدار 


اب ایل اور سوال بدا و۲ سے لم وراک کی مقرا رکیا ہو لی جاٹے؟اگر روا ا حعالت 
مس ہو کیا ایک قطرو یا روو یا تین قطرے اور اگ رگولیو ںکی صورت می ے وکیا رو“ تین ا 
پا رگولیاں؟ ال بات سب م ہے معلو مر کح ان گم روا ی خو راک کی مقدا رگا ہو؟ عام طور 
بہ الیک »مدع دداکی ایک خوراک ایک یا دو تارے او رگولیو ںکی صورت مل 4 ے 6 
گولیاں کر سے لین اس بات یکوگی تخوس یار نمی نت کول بن ھا اصول میں٠‏ 
موی اور پم گیسشری میس روا کی مقدا رک امیت مس رکھتی. امیت روا کے معیار اور 
اس میں موتور ره شاخ قو کو ما صل ہے. ڈاکٹ من بای تکیاکرتے تے کہ مرا 
ووا وسۓ کے گے صرف اتا ہی کل ےکہ وہ محا روا انی شیش یکو صرف سوگ نی لے 
ٹس می فخواہ ایک نی قطرہ )گول موجور ہو. ایا اس کے هکم مووق ارویات فعال ا 
رکھتی ہ کل نحیں. ورن ک اکنا کر 6 طاق تک روا سکیسیائی از ات موجود ہو ے 
ہ٠‏ اس کے بع رک طاقوں میں طاق ر تین خوروین سے بھی دواکاکوئی نشان تنل نی سکیا جا 
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بترال کی امدارکی »و مرب اور پت کرک کصرص ارویات 7 
اد ر هکم وگ میں عام طور پر دواکا اتال 30 طانت بل ہوا ہے بل ام 
کہ دوا کے رر رک ایک قطرے میں دول ماه لامحدددعلد کب ]دس .کی 
ریش کے علاج کے گے رواک ای مقدار (1 نطرو) کال »ول ے٠‏ ال سے اندازہ ار 
ےکہ 200 یا 1۸۷ طاتت مس دواکی مقدا کیا مو کی؟ ہے بات داع کہ 6 طاتت سے ا 
روا سکیمیائی خصوصیات یس پائی انش بل اس کے اندر پوشیدہ طاقت نی بال رہ جال ے 
سے الا یا شوگ آف کف می باکر ری کو دیا جات ۔ اس طس مات ہو جا کر 
ہوم وتک دداکی خوراک (مقرا راکو امیت یں رکھتی. ہے ایک کول ہو“ دوگولیال ہوں | 
ار یا پر صرف وو ار سوگھ ی لیا جاے. ای طرع باع ددا کی صورت میس ہہ قطرے کا ایک 
جو قائی حص ہو“ ارما قرو ایک قطرہ سے پل می کر مرکو ریا با س دداکامقدار 
مس وا جانا کش ایک نشیا ہہ سے تاک مر کو مان رہ کہ اس نے دوا اسما ل کی 
ے. ایک رف کی مار نے ژاک کین فک وکاک اسے ایک دوا اس ۓےکی مہ ہے ال کے ہر 
یں رمتا ب نمیں. سکیٹ نے جواب میس ب چا ہکا اس کے پاس اس درل خی میٹ 
موجورے. مائ نے جواب مک ال اس کے پاس اس دو کی خالی شیش موجو .یش 
نے رو کر اس شیش می اکل ڈال لوہ ہے اک طح موژ بو ی ےکہ ال دداہ ال 
شال سے دانع ہو با ےک واک کی مقدار ایک خو راک کی تقیل لے ضروری ہوی 


ت 


ہو مو ینوک اور ابو مک ارویات 


و مریض ای سیت معارع بای ای وقت 27 میں جب ده رف 
مایم نکی ارویات اور دی نیشن کا بے تحاشہ استعا گر ہے ہیں٠‏ ایک مریضو ںکودیا 
گئی ارات میں کوررال ین اروا و ا بر اور اا دل د يہ شال و ۱ 
ان ا ری بھ رکم اددمات سے ایت رای مات رور ہو جا ہیں کین ان کے اتل ے ۾ 
رض کے ابا بکو ‏ مکرن ےکی ہجائے دبا ہا سے چیه ریا تنم سس 


ر 2 2 ت کا 
ال استرادی Ps‏ ابو لے یگ 2 مو مو نیک مواج کو اک مو وښد اروا 
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ابتائی بی ایدارک ہومیو فک اور کیک صوص ارویات 21 
جح 


مارا لینا پڑت ے جو وک ادویات کے پا گرده عرم فواز نکو دو رک دیل» )رم پیھک 
ارویات ہے راہ ا لو نشرک ارویات کے از ا ٹکو زو کر کے یا مم کے کلف ظاموں کے 
زر 2 ان اڈ ا تکو مکرنے کا کل تعکر کے سرانجام ری ہیں. لا کان | کی اور عضو 
کے زرےے فاسر مارے کا ات راع وکو ہوم چت معان و اس مقر کے کے مندرچہ 
زل ارویات استعا یکرت ں٠‏ 

[,. تس وامک 30 یا 200 : ہے بل دوا ے جو اجک اددیات کے بے تاش استعال 
سے پدا ہونے واسله مز اث ات اور جما قولول کے درمیان فوازن پرا کے کے لے 
اکٹرو بشت راستعال »و ے اور پر پار اپٹی افادیت ماب کر بی ے۔ (بورک ای ٹل مرا 
میڈیا) 

2. تھو ا200 یا 1۸ :ڈک رٹ دی نیشن کے غراف نی تھاہ اس اکنا تاک دی 
نیشن نہیں بدی مد تک یک سے فط ره مکرتی ہے لیکن اپنی یش کے دوران اس نے 
مشابد کیک کی افرادکی کت کی رای ای نام نماد وکیی نیشن کا نم ی. اس نے ی اخ 
ہکیاکہ ”ایی کی نیشن لیے سے برن کے متعلقہ ظام می ایا ر گل پا ہو کہ دال 
ے گے وائزس سے وہ خو دک هکم و بل بے نا زکر لتا ےہ اک وال بدن می جذب ہو بے 
ہوں تو یہ دی نیشن ایک مزسن گل بن جات ہے. اس کے نس فا نکی دج سکول 
داٹی بهاری" چُوں کا ررو" ضر ورو کل یں وین صعففلی روگ بی را جل. انش اقات 
له شید تم کش بھی نکامیاب کي تب نکی وج سے پیا ہو جات ہیں ای طرح دم" 
گیا بر شاک مرا درد شقیقہ' اسیا ونر بھی ناکام لس نیشن کے وہ م وال 
زب ہونے سے رونما ہو جاتے ہیں ہ ان حرف لکوڈاک برنٹ وی نٹیشژن کے اررض “کے 
ان کاعلاج تھو جا 30 200 1۸۸ ہے٠‏ (ڈکرایم ایل نار یومک ڈرگ بر 


3. کلورواق سر آرومائی سلین ' یا ءال ی سلین با اناسین 200 ۱ 
کپھ مریضوں میں ان ادویات کے استمال سے نقصان رہ ر گل پیب ہا ہے٠‏ الہ کے 
ایک مروف ہومیۃ پیک ڈاک موجن مگ کے چ کہ اس مم کےکیسوں میں واه 7 
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یرال تی اراد گی و مرگ اور پاک ویک تصوص ارو ات 


12 
کر چ خلا اکر رب پا سکول ایا مر ۲ ہے جو رکه یات استعا لک رپ 
با #ل ات وی روا و می ینک طاتت میں ری مول. اک صورت می 200 پینیکزر 
حر موژ رتق چ. اسے ٹوٹھ (۲0۸0) شتی کت ہیں٠‏ (اعڑین بل آف یوجر 

میرن حور ی بارج 1973) 


1 


62,81 


م نے ا کاب میں ہہومیو ینک اور بالو کیک طریقہ علارح کی حصو ص ارویات از رکا 
ہے. جماں تک ہومی یک طریقہ ملاح کا تلق ہے ہم نے اس کے یانش دس گے موا رر 
عم کے تلف حصوں' مقابات اور نات کے تحت تس مکیا ے۔ خلا برغ" اعصال شام' 
یس اکن اک له علقوم 'تقرہ' چم بان" چھاتی چرس ماک" دل' بیش" معدہ' 
بر" گی گررت؟ مثا ' منقعد' بان" کے“ رور“ جلر“ اشن غار“ گا اور متفرق ہو ںکی 
ییاریاں“ مردو نک یار یں اور عورتو ںکی بایان شال ہیں٠‏ 

ہرخنوان کے کت اس عنوان سے متعلقہ بیارییل کا زر اھر ی روف یک ترتیب 
س ےک یاگمیاے اور توان کے تحت دی گی ری ںکو ایک رل مہرد ایا سے اب کے 
آثر بر ایی روف ی کے صاب سے ادویا ت کی ایک مث وی کل ہے یں میں ای 
ری ار راچان اه پ کی عو کی دوا ا کرنا ہے 7 آپ 
یف کا این تن ک و کوش جس ر وہ کوان سے خلا راغ“ ۲ تین یا کان وئر | رآپ ۱ 
کاب میں ر گی لس ٹکو ریس ان وس مرش رای ریا ہے اوہ را نجرا | 
7 5 کا عو ان هار یکو حلا کریں. شلا اکر آپ ٹرررز گل خصوص وا ڑھویڑھا ۱ 

سح جس 7 آب اسے ہاو عورتوں کی رین کے عنوان کے کت (غرمت میس بر 90 ۱ 
میم ۳۷ روف 3 و حاب ے ررد زه (۳۵۱5 هداما آ پکو ل با ۲ ۱ 
۳ ےک کے آخر بر و ی گی لٹ میں ری روف کی ے حاب سے وف ۱ 
یت 4 9 سمل ”مون حلا کر لیس گے اور اس رس کت آپ سك ۱ 
مش اش کر یں گے اور یک رد بھی. ایی رد ار ںکو بھی یماج ہے 
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بترا ی ارا ر کی #و دبک اور بات کک صوص اردیات 23 
جرائی د 


تفرق کے عنوان کے نت ان یارلوں کا ز کی گیا سب جو دوسرے عنونات کے کت 
فیس 7 حمیں. خلا ست مزارج لوگوں کے مزمتن امراض؟ خو نک کی" جانا ینس بے بش 
موت' ا تلف حصوں سے خون ١ا۱‏ تارج“ با" مو ٹیا" باب“ آم“ مو طافت رین 
وال ارویات وغ ویو ہکتاب بت والوں ے اترعا ےکہ وہ انی مطلوبہ مار ی کی روا کے 
2 کاب کے ہ خر میں و یگئی فرت اور فرق یبیل کے یخی سے استفادہہکریں٠‏ 

الک یک علاج کا ان تب کے خی خصہ بای موف جن کی 
ری ے لف پاروں کے علارع کے لے پالوکیک نار مو رح کے ہیں٠‏ آپ ان 
نار مولوں کو بھی استعال میں لا کے ہیں اور مار جتاۓ گے طرتے کے مطابق خر اچ 
نارمولے بھی بنا گے ہیں٠‏ ۱ 

ارچ ہماری هکوش ہہومیو یشک اور کیک طریقہ 2-۱ علاج کے صن میں خی اور 
ول سے ہ ٹکرس لیکن امیر ہک یہ ضرورت پور یکر ےگی اور عام لوگ اور نوآموز 
سے ین کرس گے. اوہ انراز می کا یکی ناب خاس طور بر اتی لوگوں کے لے هب 
"تب ی صورت عال (ارجی) میں کی بردگر پو کرک مت سے محاطلات یل خر 
رال ایت بر .ارات فوری ابر لئے دداکی فوری ری شرورت 
مول ے. ا لاب میں جو پچ ےکک ایا ے وه اس 1۳ یار یر او رکامیاب ہومو جک 
ڈوکڑوں کے پات جنی .ال جات کے زا زر سان ید یاه 

کک کے آخ میں اہم ادوا تک فرست د یکی سے جس میں ان اتکی طاقتں کی 
رر مکی ہیں٠‏ آپ ان ادویا تکوگھ ریش رک کے ہیں جک ایم رس کی صورت میں ان ے 
سار هگا ما هه ۱ 

مص 
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ابرالل ۳ ارارک ہومیو نیک اور اتکی تصرص ارو ات 


یرہ سات می امراض کا زگره درج زی عنوابات کے کت ہے ان سے تاز 


فر عوانات (امراش) 


اما کے رل تبر رعنوان کے سان در کے گے ہیں٠‏ 


کوان 


راغ اور ا۴صا نظام 
1 اس اور لصارت 
ات 

4 

ال اور کش 
رل 


مجر و 

رو مان اور تاب 
کول کے اراگ ٠‏ 
عورتوں کے۱ مر 1 
چلر اور ان 

کنیا اور رس 


#9 
23-1 
36-6 
51-4 
66-64 
38-76 
100-89 
120-05 
140-8 
171-4 
208-2 
241-6 
264-8 


نی 


عوان 


رت 
کان اور اعت 
11 


منم (وہاتہ) 


جاور 1 

مقعر اور یاغانہ 
مردوں کے اراش 
0/9 ج اور عرود 
مار (خلف) 

تر امرش 


۹ 
25-4 
43-7 
63-52 
75-67 
88-84 
104-01 
127-21 
153-41 
181-72 

215-069 
257-242 
299-65 


ترا ی ادا کی ہو میو نفک اور کرک تصوص اوویات 


فرت اع اش اررو روف کی کے انقهار سس 


(الف) 


مش 22 
ابپزیاش 101 
اخلاج لب 100 
اسقاروءن) 276 
آتوب * 30 
اعصا ی کزوری 20 
ت7 ل آنت 107 
اما 90 

۱ افلو اترا 248 
اروش مزمنم 273 
او ار صوت 63 
ار 291-7 
آنول 200 
آپریش 288 

آ حون ے پان بہنا 32 


اھ پن (خواقین) 205 
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مش 

احلام 

اراح کی 

اسال 

آشوب #م پیپ دار 


ا م 


ال رممدہ 


انش اخضاۓ بول 
اا > 
آواز سے جات 
0 


اقا ما 


الیل تخل ورد 


افو ں ی تی 


کون میں اسال 


225 
159 
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رز 


۱ م7 
155-7 بپچوں ں کان دار 2 


77 لڈ پھر 
150-14847 بول نہ گنا 


6 جرک جرا 

13 این 

0 کم رک در لا 
243 نار سارہ 

247 ہار يفاد 
250 نار الاش ے 
245 پچ وکا ڈک 
230 


10-9 انا ۵ یس نا 
79 ہے آ ریش اھ _ 
24-23 وں کا ررر 

اش ٹ کل بدعنا 
97 اپلرں یں درد ۳ 
6 ! پیں رن بای لا _ 
8 ` پاب میں الیو (گل) 


192 پاب میں ای 


/ 
1 
4 
2 


تال بی اعدا کی ہومیو پیک اود ما کرک صوص اروا - 


مر 


یغاب کل جانا 
ا پاب بتر مو جاا(بترژ) 
یف مس پیز 
چجرڑے پیل پار ہار 
یضاں 
پړا ل کے وقت سے 
کے سرپ چوٹ 
خر 
| پ دق پڑو نک 
ل 
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163 


۰ 


و 


اب رک رک 
ید ںکیڑے 


پیٹ کے پرد ےکی سوزش 


وس اور پیب بنا 
ری 


یکو نک موجن 


تسه فلا فک سوزش 


پ رل 

تپ رل کمای 
وف (ناک )کی سوزش 
تا (آ گم کا) 

تم نوش 

مزاست هحده 


یز وکن 


256-2 
85 

5 

26 

289 
وا 

96 


95 
27 
294-22 


ابتررل ی یراد کی بو مرول اور بامدکیک تصوص ادویات 


(&) 


روک بترل 65 بان خن 
چذ ام 2 228 جلاپ 
۳۹ سی موا 268 جرک واریاں 
رس چا با 121 بل رک یاریاں 
بن یکزو ری 177 نی کون 
بجی اعضا ی چوٹ : 78 نون 
و فی ۳ 215 چوڑوں کا درد 
جو اولي ٤‏ 
جوڑو ںکی زی َ ۵ئ" 
1 7 رے را 
عل بیرے میں تن لیف اه 
۳ فارل نے E‏ 
جاک و 238 2 
۴ ملٰم- ۰ 242 پوت رب 
۲ 60 
2 علتو 7 11 سول 

.= 58 18 
2 8 201 سن ہے ووران اسال 
عم لی کلیف 7 ا لا ل کے روران اد من 3 ۱ 
عل > روران مم ۰2 یی 3 یلیل 9 
ا کے روران رن 
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بتدال زک ادا دکی کد اور کبک خصو 


کک نے ور 
7ے ب و 


یرل نر 
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٭ ۳ لے ۰ ۰ 
رض لس ( سوال اعضاش) 204 
٠‏ ا کی ل سل وز 76 
ان کازب 57 7 1 0 
۱ خو نک یکی (تسا) 267 
(و) 
رات ررو . 75 رات راب و 170 
ل کے رات لیا 171 درد ابالول شش 278 
دل کی باریاں 89 رل ,دم جانا 93 
ود کشا 154 دای تاوف 5 
دا ےکی سوزش 1 وای بل یکی موزش 8 
و اگ و 19 وم 76 
ررر زه 4 
۳۱ 
)6 
وک کر 288 
(ز) 
زق نی 156 زاس 133 


اقالی ی اداد گی ہومو ٹنیک اور اتکی تضصرص ارات 


۱ رت کا رک با 
رش 
رات 
ریم کے مرو ںکی سوزش 


زین بن ئی 
07 +0 
۳۳ 

زکام اگما کی 


سا کی باراد 

ر پا 

۳ 

سوج ی /سوزل 
ات 
برا رن 
سوزش و رید 

ی گنز 4 1 ارق 


er 
Scanned by CamScanner 


م 


ر میس ےکی فلا وشن 
رعش فا کے سار 
ریز هک ڈڑی مرک 


یل (آسان) 

زیی کادرد 

زیی کے بعد رتم بڑھ جانا 
زام 


رخ اد 

رورو (سات کا صہ) 

معت ازال 

سوءن (اشعاء ے) 

سن باس کے بعد خون کا ا ان 
مایت 

سوزش بش کے فلاف را 


رل ا 


۱ ۱ 


2 
۳۹ 


۹2 
21 
210 


186 
94 
206 
۷-4 


10 باق ی 7 مو مرف اور پاتوکک صوص ارات 31 
سے ل يي 


۹ 
۱ 


بر رل رل بر مرش رل مہ 
٦‏ شراب نوی کی عارت 266 کرو سے موی 277 
شراب کے اشرات 2 شریانو کی برش 91 
۽ مایا 24 ۱ 
(ل) 
ضف بصارت 27 ضرف لمررل 98 
٠ ۳‏ 286 
1 
. ب3 ى89 
-84 یک کا سمال 36 عن الساء 24 
ورتول میں نقاہت 1کنزدری 208-185 کوت (زپریلاین) 23 
2 | فرمافردائی 1 تم 3 
زا م نہ بو 109 نزا جو پرن تہ ا 289 
1 غزاتت 284 عرود ک الف 21۱ 
2 رود 1 وز 213 
1 
17 (فگ) 
ê Ê‏ 7 ولا 146 
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اور پا ویک مخصوص ادویات 


ابترائی ی اراد کی ہو یوک 


کا 


بش 142 قطن کرک بل صے) ررر 12 ٴ:‪ 
(ل) 
کارت (مدا بجو ڑا) 221 ان بنا مت 
۱ 0 37 کان بسا 40 
۱ کانوں می شور 38 کانوں میں "سامت 43 
0 کن چپڑے۔ ` 257-41 .کال افرا رک اریاں 265 
گے کا کت 270 کر ورو وور | 
۲ 3 ورج ارت 99-6 سمودری(خواٹن شں) و [ 
۱ کھانی ت . 87 کیاکی کل 88 
1 مان اور زکام ۱ 86 کمای پ رن 85 
۱ کرای مرن 53 سا ( رکض) 168 
224-4 گضر 72 


کل" پضیان" ہے 


گی 20 ۔ گررن ارجا 3 
۳ نگ ری 131 گروے سرک بان طط 
نے ارہ ہو جانا "35 7 7 سوزش 

گزوت کاود 137 رون یں رو دزن 

کی" زان کے ب ۰ 

ان "وم 297 ۱ کین 

ری 235 ۱ 
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انال ی ارار 1 ورود اور اتیکیک رس ارویات 


33 
میں ل میں مرن رل بر 

195 اعاب رک نک کرت 70 ورا‎ ٠ 

| لیوکوژرا(ر) 230 

مان اتاو مل 83 ال ئۓ وال وان 0 

ا 116 سل زس 18 

شا کا ررر 129 مان ےکی ایا 130 

| !ان ےک وزش 132 مشت زلی 198-165 
تون ماد 209 امعت ( کف وه) 189 

| صو ڑھوں ر بلدا رگومژ 68 سوژعون کے بھالے 69 
مور کار 73 مر سس 10 

ا محر کاررر 117-1 مورے سے ون رعا 3 
مقعر سے نون 7 141 مقعر میں ناسور 45 
مقعر تک ہونا 153-2 ہکا تاور 67 
مرک موزل 72 ے )بوا 240 
مویج آنا 290-2 موت 275 
موم 285 مر 12 
ہاے 64 موت بند 29 

(ن) 
دهع 44 
انو ۳ 31 اک 11 عرود 4 
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و" 

اک د سول (پرگوشت) 
اک مم یر ژا 

بل تبث جانا 
کین 

رواب ازور Uy‏ 
شرال اک 
ناخوں کا ررر 


قات“ 


62 7 
دریردل ل موزل 


اعترائی لی اداد گی »و مرک اور بات دکبک حصو ارویات 


یل مر 


48 
50 


بر 

اک سے نون را 

نام دی 

سے 1 
زل ۸6 
وال اعضاش غارش 13 
نر 106 
نشور نا (کون گی رکاوٹ 00 
مور 82 
درم گلا ) طقوم) 61 
ددیدیں پھولزا 239 
پاٹ ٹاک 95 
رض 244 
می 14 


ابرال ی اراد ہومیو نک اور اترکیک تصوص ارات 35 
_ <<( بجحج ف 


خصو ص »و مود اوویات 


(1) وال ز٤‏ اعصال نظام 
MIND, BRAIN & NERVOUS SYSTEM‏ 


1ء یرحاضررای Absent Mindedness)‏ ): ال یر اد ہونے بر ریش کی 
سوال کاجواب تہ وس کے اور ات پنۃ تہ چل سک ہکہ و ہکیاں سے ت مر گوس مو کاٹ 
سے 6 مات کی بھی نی میں دن میس 2 سے 3 باد دیں یہاں کل کہ رواکا چ ساتے آ 
جاے. اس کے بعد ددا بن دک دیں٠‏ 

2 شراب کے ارات (ismاAcoho)‏ : راب کے اث ات کل با کے نے 
مخصوص روا سلفیورک اڈ ے٠‏ شراب کی طلب تابو .2 کے گے ایک حصہ سلفیورگ 
یڑ اور ین صے الو عل کا کچ ہیں اور ری کوب چر ایی ماو کک دن میں 3 مرت 10 
سے 15 قطرے دیی. اس کے بعد زره دن تک ات مار مد سلف ر30 ویں۔ اکر ہے دوا یں 
تہ ربا چا ت او تا ار رسک 10 سے 20 قطرے بے ورن کگرم پالی می دبا تر 
ے٠‏ بے روا شراب نوش کے بدا ثرات کے مت میں خی دہ آنے کے عار کو کی دو رہکرکی ہے٠‏ 
3. ص (۵061): ے کی یالت وو رکرنے کے لے تس وان 0 روزا شام کو 
مرف ایک غوراک اس وقت کک رس جب کک مطلوبہ تاج ما صل تہ ہو یه 


4 نوف 1 وچہ بت گت (Appoplexy Threatened)‏ :و فک وچ ے 
تہ یا دائ کی رگ پٹ جانے سے فا ہو جاے ت ا نکیغیات میں یبد 30 لاه 
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سیریں برد ردیہ ڈاک جاہ ر کے ہی نکر اکر اس مرف می کی دو سری ددا کی علامات مرم 
تہ ہوں ت مرش کا علاع ابش 200 سے شرو کیا جانا پاے۔ ای دواو دبرا بھی جا سکم ے, 


5 اء او رکاروپاری رات 1 را ق کرکاوٹ 

Brain Fag of Businessmen or of Students) 
۱ کاروہارئی حضرات کی رای ارت رور لے کے 2 3 ×3 ایک بے را‎ 

۱ ےہ طاب مو ںی دای کوٹ رو رکرتے با یادداشت با لی کرنے کے لے ڈاکٹ کلا رک 
0 تزا 30 تو کراکرتے ت. طالب علموں می اتان سے یج سے جانے دالے خو فکو دو ۱ 
کرنے کے 2 وہ یل کل نای ×3 پھر ×6 اور ال کے بحر ×12 سفوف کی صورت میں را " 
کرتے .ات اتان سے پل پا ہونے وال کو دو رکرنے والا سفوف کی کہا جا ار 
ہے (دا غکو توت کے وا ریات کے ے سیل ہر19 95 اور 295 کی دیھیں) 


6. رعش C۸٥۲ ٥۵(‏ ) :(و ںکی رارادی اننٹھن) ڈ ار پار ملٹ ک اکنا ے کہ ان 
نزریک رعشہ کے 2 ارس بھت کوئی ووا س. انیس اگارلس پر اس زر اعد تھا 
۱ رعش کے ے علارج کے -2 انمول نے اس رواک استعال ای عارت بنا میا تھا وه اسے سفوڈ 
۱ کی عالت می ×2 طاقت میس ا ای گرب مکی ہکی صورت میں ہرد ومنغ کے بور استعا لیکر-] 0 
۱ ت. مر لی شرت میں ده ات ایک گند بعر کی ر پرا ا ارت ے. 
ڈاک ڑگر یور ی کے یں ”یں رعش رک لیف مس ہو مرک مائیی نکی نوج ہی ے 
کی طرف دا چاہتا ہوںہ مب اس زت هم سال سے استعال شش لا ر ہوں اور میں نے 8 ہے 
مریضو ںکو صرف کی حم کے استعال سے رعش کی یهاری سے نجات ولا ے. یس اس دہ ۳ 
کا تی رر گر استعا لکرآتہوں جو اس لوو ےک اذیا خی خی خل کک یگئی جڑوں سے تا رکا 
مو ہےہ کے رعش هک ری میں اس ووا کے استعالکرنے پ بھی بھی ناائی کا ماما کر ۶ 
هل ود تن کے سا هکم سا ہو کہ يط ہمایت موش ے۔ 
1 رع ان Jı :(Convulsions)‏ مرش کے ازالے کے ےکم ٣‏ ۳ 
0 اور گرا روما 200 شان ارویات ہیں . 
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بتراق لی اراد کی مو مو پد اور پا وہک خصو س ارو ات 37 
ک-سسس .رض ٣:‏ |سےسٛ٣۱٣ ‏ چٹ _جچجپ'چ سپ ٹ]۳> پت پڪ 
8 عتا ۴۰ہ :(یھ رل ر7 
۱ اک زرا ڈاکٹربرگ ے روابی تکرتے چ ںکہ رعشہ کے هر میس مه بڑھ با ےکی 
شکایت پرا ہو چا فو نے هک م کے تلف اعضابر چڑھا دی سے ھ رین لکیہ 
کیفیت بت جلد درست ہو چا سے ہو موس می سکیم دراصل بای چ. عام طور پے 
لوگ لآ دردو ںکو دو رکرنے کے لئے ۲ج کاکڑا پھن لیے ہیں. ایا موس ہو٣‏ کہ 
نے کے برت می بای نے کا مل ای مقصد کے تصول کے لے شرور] ہوا مو گاہ 
9 زان رال ن) (7وںا: اDe):‏ ڈاکٹ خیش لا وا اد انس اور سطراموجمکو پریان 
ک کیفیت دو رکرنے کے لے ایک شلث کے طور بر استعا لکرتے .ال مرش می مہ مین 
ارویات بذک ایت رصق ل٠‏ بیلاڈونا کا مملش نش ے را ہوا مو ے۔ وہ ارت ار 
۱ رتا ے۔ کریں ار . چینوں کے ماھ شور سے اتید سا کا مریم کم یا د اور 
۱ اط تضورات کا نما رکر ے۔ سٹرو موی کا مرش پیا نکی عالت میں بست زیادہ باکر ے۔ 
آپ مندرجہ بالا تو اوو تاس سے علامات کے مطابق بو روا دیا یس دہ 30 طاقت ہی 
لیب ۱ 5 
| 10 شراب وش کے راا تک وج سے برا اکل پلن)(9:09۳5 1۳ (Delirium‏ . 
شراب وش کے بداثرا تک وجہ ے پیا ہونے والے بیان اور ال کو رو رکرنے 
| کے گے کنناکر ڑا 30 یا 1'200کشر اوقات کون جنش مایت »ول ے. مرش اس کے استمال 
أآ ری نیف میس چلا جات" ےے. 
۱ 11ء راغ سوزش J1:(Encephalitis)‏ مر کے ازاسے کے لئے گنن بد2 کے 
چ سے آشھ قطرے ای ےکپ با یں .ال میس سے ایی ہے رد گے کے بعد مرش 
۱ کو ریں. 24 سے 8 کنٹے کے ان ریش کے مرس کی جانے وال عدت اور دای لا 
الا جانے وا اع خرن گیل ہو جا ے. 


2 1 ۳ سا ٤‏ 
۲ ۰12 مم او :یرک او رتیل ورس مو ا 
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بقل مکی لماک ہوم پک ار یک مرس ارو E‏ 


0-3 1 1 ۱ 
طات تک تو کرت .درک مر یکو دد رکرنے کے سے 2 سے 5 تار روا | 
سو گنای وی ہک رے ہیں ۳ 


3 سب موی (و Fatin‏ ): ژ اک بر بے موش دو رکرئے کے 2 ثرا >3 ا 
بیکرت له ۰ 1 


نان 6 (Hysteria)‏ : اصاہات اور جذہات کا ابا رل 4> جانا یا رورس 24 
کیال و کرو رکرنے کے لئے تس مر گرا وی طاتت مس مفید رہتاے۔ ول 
کے ہی ںکہ اسیا غائ فد ات ال رت مکی دج سے پیدا ہونے ول بسا ہو کس مر 
1 نبت بے اور ارویات زاره پت کا مکی ہیں٠‏ اکنا ہومیو بک اددیات میں نمایاں ما 
رک . ال ددا کی علامات میں جمالی اور دای کیفیات کا جلر جلد رل ہونا ے۔ 

تال ایک دو سر ےکی ضد »وق ہیں٠‏ عرش کی علامات میں زبردست تضادات ہے ا 
ں٠‏ ال کا می ریاف ادر کے اثرات کے زا2 ]ے. مو ہروقت تبرل برع 
ہے. میس آہیں بھرم اور سکیاں لتا ے. اکن جع کے وفت دی جائی چا . وک 
کت و کہ اکر ایا سمل را کو بت جانے سے تھوڑی ور کیا ہاے ت اا 

رات بھرشمدید بے ی سول کر ہے سے دوا 200 طاقت میں زک مکرتی ے۔ 

5 چون (ر«اندهعها) : ڈاکٹر یل تن کی غیت دو رکرنے کے لے تن ارویات ۲ 
زور دی ہیں٠‏ ہے ارویات ملا ون بان سکس اور سراموشم ہیں. ۱ 
16. بے ال ( 0( : نید نہ آنے کے عارتے کے ہے وی تلور ررر تر 
60-0 فطب رن می نس کی بار دی چائٹل. ڈاکٹر ری وگرم' الوا شاموا ر گر اور ڈو 
7 رر تر کے 10-10 تطرے برد کے بد مرکو دیاکرتے ے۔ ان کے مر کا 
ٹ 30 اور کالی نای 200 کی را تک اسر جانے سے ا ایگ با رو وراک تج یی ار 
ج٠‏ کین کت ہی ںکہ اس مقر لے کال ال اوگی طات می ترک مکرتی .نی 
و اکر زونی اشتعا لکی وج سے 200994 هماج _ ۱ 
._ مین بج تین ہچ ہاگ جا اود رات نیف دہ آنے 3ات میلں پرئں وا 
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1 اف 
38 رقف ارارک دک ادر اف رس ادیات 39 ۱ 
م2 
بے 30 یا کل کارب 30 نس لآ عبات مطابق اتد لک ہیں 


میت کاخلبہ ہو کان وہ سوت کے ات بیلاڑدن ×3 دی جا اس 
یمیت کاو رادرس درز ا کی ی یم 


7 .. ڈوک ہیرس رک اپ ناب یربک وی مم یس کے ہی ںکہ ارہ مکی بے 
وی عم ای می اک ید تفر ال ہت ره 

- یه و ںکی بے خوالی کے لے ود را تک اھ جات ہیں اور ری لگ 
بے یں ان کے لے اور ی پم ند رت *6 
ات تک استعا لکرانا مفید رمتا ے٠‏ 


E. 6‏ " کرکاوٹ پروتت له ر ‏ ےکی خواش (Lasitude)‏ :ال ريش ر ۱ 
سن طا ری ہو اور وہ پروقت لیٹا ہنا چاچ تا کل کل م200 رە 


7 سر گے ے معزورل “رک تک (Locomotor Ataxia) kl)‏ 


سس رک فک ای کو رو کے گے گے فان 0دا کرت 

ے. ڈاک اوکوز اس مقصر کے لے انس ورا دا6 تو کرت ے. کے 
ت 
گر مرک تک امیت کے ورن مرف ڈوں کے درد نا یکین ات a‏ 
مر وشواری *گشتون میں را شر یر م کے اعصال درد پڑو سے پان ں کی ا U‏ ِ ۲ 
ے ین هدرن سورت میس ہوں تر میم چو طاقت ے2830 
بال پا کی د پار کک 5 
ونر گے یں کہ نوں نے 


۱ 8 دا کی کل کا درم رس ۷ طو عق لکرا کے اۓ 
رم رزوی تس مورک هه رل اس 


و روا و ہوے ۱ 

ا ام سے انی مک چرس رھ 
اک ماق وہ مض کے سرب آئیڈدفدم پیٹ نا لم یں سے ہے 
| کاو ۽“ ۰ 
۲ را 1 ۱۳ (Mena Weakness)‏ : جب طاب 


> 


MW‏ ی E‏ ہے سیم پچ 


ہے ے. ہے 
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Mm 


اترا لی اراک بہومیو پک اور ایک صوص ارویات ۱ با 
ف ص چ چ ص ۷ صصص ا1آ 

شا مطالحہکرنے کے بعد دا گزوری میں جلا ہو ال نز اس یکیفیت میس پچ رک الا سے 3 
ان کی ماوت کے احا کو دو رک دیق ہے٠‏ اس موقعہ پر ہے طالب علم ت ان عڈعال ر ا گت 
جات ہی ںکہ وه سوپنے کے سے بھی معزور ہو جات ہیں٠‏ وی اک کے بای قب ما 
سک ت. ای لت میس اتقو زا 3 یا 30' موم روا مت موت -چ. ڈاکٹ ڑکا رک اعت 
خوت زره طالب مو ںکو ایو زا کا سقوف و اکرتے تھے . طالب علم اسے خوف دو رر 


والا سفوف کے تہ ( ربل بر5 بھی وگے) 


0 ضیف اعصاب (Neurasthenia)‏ : امصال زی وو کے ۳۳ ۲ 


ناس ×6“ 30 یا 200 برض میں بترین دوا ے٠‏ بای طاقت نبت بجت رکا م کرت ے۔ 2ھ ۱ 
کے بسک انسوں نے اعصا یگزوری  (Goer iner) Ê e‏ 0 ت »2 


کول ووا تس پالی. ی اجک وسوڈ ے۔ رم مش وی 4 
اعم دی اور سوج میں انیت کا شکار 4و ے٠‏ 7 


21 3 ری سار sis Agi tans)‏ (ا60۲) : اس مرش یں ۶ 
میم 0 یو ساس 200 ما رغلا 200 دی جا چاه 

ون میں اکر عم کے که اخضاء میں س ےکی ایک عضو یا اه اس اک نی 

ےجس کے ماد مل کی اگوں مش زیت بھی کی جائے ای مینک دا 
ارس 3 فی مم ے. ۱ 
22 ۵ ضس ) (1610509) : ازور یٹ کے ارک کے لیے کھت ۲ 
یک نوں نے ےک کے متام گار میں اس رض ا 
جمال نظام میں کن پرا ہو جائ ےگی. ات سر ہو جا هک اور مت جلد ا سکیا 
میت می ری آ جا ۓےگی. زو مرش میں سط نم یا 30 تج کرت ہیں 


ڈاکٹرپور گزاز کے نیچ میس پیا »وف وال زمون کے انوں کا پٹ جا یہ کے لے 
یڈم 30 دنن ےک رای کے ہیں. ۶ 


23 سریگرانا ( :(Vertigo)‏ شیر مم کے 7ی 


روات 


م 


4 
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سے 


٠ 
سیم‎ 


کہ --- 


7 ری ہوموچتنک اور بات کک تصویل اددیات 41 
دا ۷ 4 


کک وی٠ے>‏ روا انتالول شس پاے جانے وا ےکیڑو ںکو ار کر دی ہے یا 


یر سی غیت اکرتے .ی میم با کوولس 30 بھی اس مر میں مفید 


> 
کں مر چرا 


رروبات نا" 
(HEAD) 7 (2)‏ 


24 ال کر (Hair Falling)‏ مھ الو ں کور و کے جج سیا ے »مرول وو 


یں زس روا کو اترو اور ول تقد طرح سے مھ ل ۲ کہ 


کہ ال ہیں کچ یکو وو می مس ریمس سس 
رو 4C‏ ۱ ۱ 
رو وت مس اتف لکرانے کے ا ما سر اکے بر رک سارح کی اج 


ژاکر جوز ں کا گر ممت ر ے۰ وہ 2 ںںکہ ال رواکو طاقور خوراکوں 
و[ 7 ورا ۳ ر . 


7 1 ۳ ار پگ عرص کی ستم لکرنے سے اور ا کے 20 قطرے مت اد ی پلا 
شا × ا رل ل دواد + 

ز کے مرم مسا عکیاجاے٠‏ و 
ری گی رو رن سے لے مر کو تھوجا ما کی مف اک خوداک دک 
۳ ور دور : 
باه 
5 سرررر (Frontal)‏ 7۳۹۵۹6۵ کرو مطابق لیا 30 


مس سا نے کے حص کا درو کافو رکرنے کے ے 


سے زیادہ موش وو اگوی "مه ۱ سم طلی م 
0 کھورد یک پچھلی بڑی کے متام بے ہونے ول ور وگو وو رکرے 
٦ 5‏ 


0 


ھ2 0 وس نوس 
E ۴ 7‏ حا_4 وا درد 2 4 
(i)‏ ر ا حصے ملا ج ۰ 

7 


با30 ے٠‏ 


7 زم روا ین ۱ 
ی ہب وی ×3 7دک 
)۷( اہاڑۂہ اور ظیو نکر یبھی او وا عم ورد و 
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اترا ۳- 7 موب ونیک اور اتی وہک تصرص اووبات 


با ج. 
موی مر وروش یلا زر 30 موم رت ے٠‏ 


۱ 70 4 
گر یکی وج ے لان ہونے رال سر درد کے لئے کون 30 خر 


(vii) 


بول ج۰ 


(3) ]سس اوربصارت 


(EYES AND VISION) 


26 نظ 22 مطالشت 1 توت 4 4 [:(Accomodation Want Of)‏ 
آ و یس دور یا دک زو ںکو درست طوز ہر تس لے لیو ںکو نها ا 
کی توت موتورنہ ہو وگو رونا ×6 دی چا چاه ُ 
7 ضف صارت (Asthenopia)‏ ا 7 یں کزور ول ار 
پڑت یا سل کر وقت ۲ گمول پر بوجھ موس بو اس کے لے رون × 6 مفید رہق ے 
رور ا ویک کی چزو ںکو درست طور پر نہ وگ کے کے لے بھی ہہ ووا مفیر. آگھ 
کے یس پڑنے رال وپ ڑگ کی ہے روا ریق ے٠‏ روف ریذرول او رکپوزیٹروں " 
A‏ روا فا ترم مند سے کی وہ ان لآ حول پہ لاجر کا مکرنے سے بہت زیاده واو 


a 
1 


28 کون 7 سوءن )Blephartis)‏ : ڈاکٹر ارد کے مطال گریناش ۱۹30 
مر شک تریب تین ص وی دداے. 


1 


دض 


9 موت ند (00۱0۲00۱): موتا بند اور رن دعندلامث دو رکرنے کے لے مزر | 
ا رٹیھیا سک کو انی شرت مال ہےہ اس دوا ے دو دو تطرے مج اور دا تکو آ گمون 
زا لے ے کان فده ہو ہے لسن شرط ہے کہ اس ددا کا ستعا یک یتول مک 1 
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سے 


۱ یا 7 ہومہو نیک اور اتکی صوص ارویات 3 43 


o‏ اس سا سح 
2 کي ی فارلینڈ کے مطابقی قرمی کی دہندلاہ ٹکو زم سلف ۸۷۸ سے دو رکیا اس 
لین بس دداکو جلدی جلدی شی دع انا چاہے. ڈاکٹرائی فی این کے مطابق انموں نے 
ری 12ے موتا بند کے بت سے مریضوں کا علا کیا ہے٠‏ 
ات کمک میں کےا تلور 200کی روزانہ ایک خو راک ۲ گموں کی بت سے بیاریوں کا 
اس ن لور ک کو رو رکرئے وال دواے: موتا بر میں آ گمول کے عرت خی رشفاف 
سے ہں۔ وس سے لیر کور موت بن رکو وو رکرنے کے لے مفید ہے. 
وک ہیریں رک اپ کتاب ”ہوم وتک ویر می میں اکھت چ سک ساده مکی بے 
ون عم جلسی میم ×1 کے ایک یا دو قطرے امول ہوتے ہیں٠‏ ۱ 
کرک عمط موتا بند کے یرش کے بعد ی 30 آگه کے عرس ےکی ممست 
+ ۰ ۰ 
اکٹ برش اٹ یکزاب ”موتا باعلا" مس ڈاکٹر مین کابیان در خکیاہے٠‏ انموں نے 
بک عور کو موتا بنر کے علاج کے پل سل دی پچ رکمناہس سادا دک ادر اس کے بحر 
سکفردی. ان ریات کے اتال سے اس عورت کا موت بن مل طور پا رآ یز 
سے ٹیک ہوک اور ین با کے علاج کے بعد وہ عورت ایک لیے سر لی اور اس نے کا 
کو ںکی سی کی٠‏ ۱ 
رک وہر لا ہٹ وور گر کے ےج وک فارلییڑ زگم علف ۸۸ جلری جلری دا 
8 ۱ 
وک پیش 0س تک فرع پر 
(Gurea-Q)‏ ىا x‏ 1 استعا ل کراے سے اور وه کش ال میں کمیاب رے, (اتوپ ۲ 
برل ر30 یھی ریت ). 
ازروارج مرن ایک چ رکا رو" 
میریں, ۱ 
۱ ۲ ١ط‏ 1۳ او 3 
یں یہ دانے کل علاج یر رک ری طور بی کاک اد ای روا و × 
مات لکلا موی طےے ےکی جا کا 
ا کے طز علاط سا مر 
اک اور نو و کے ہے ہو دا ۰ب ۵ 1 گمون 


نظ کر نع ےکم 200 یا کی ۱۱۳۶ 


ِ _ 
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یراق ی اداد کی ہوم پیک اور ہت رک تصول اددیات ۸ 
پو مل ب کو مکرنے کے سا ساتھ ھوں کے پو نک طات کو ما لکرنے کے لے 
رن >۰ سے 430 200 طاتت مس استما ل کراتا چا ۱ 

ت ےک سوزش وو رکرے کے لئے ہی رمف 200 مفید واه 


۱ 0 اتوب ب (Conjuctivitis)‏ ) : «ض اوقات آځوب >۲ رر 
سورت یل جاتی ے. اس بیاری میں گے کے بررے میں سوزش ہو بل ہے٠‏ مر 
سک جا اه ددع 
کی وج سے ولو ںکو بن دکرنا پڑت سے٠‏ انی صورت ما رت پانے کے گے لوروا 3یا 
طاقت میں بڑی مث مول ے٠‏ آپ اس دواکو 30 ماقت میں بھی اسقعا لکرا کے ہیں ۔ 


آگمون کے اتر رون تصوں میں خون رس کے علاج کے کرو یں ہو یٹس 6 دیب 


2 ۱ نورل 1 ,رت (Lachrymation)‏ : آلووّل 11 کشت اور آ آغرب پ چم 
لئ سیل ہر29 اور 30 رکش . 


33 رور ری (Myopia)‏ : زاكر وڈیاٹ ے وور ری کے مت 32 


تزا« 2 استعا ل کرای اور بڑے اک تع عاصصل کے٠‏ ہے ووا دور ظر یکی اصلارح کے ے 
: اور سک لے بھی مفیر.ست. 


۱ 
31ء 7 2 اتررول 27 خون رعا Intera Ocular)‏ ی 


۱ 4 بیب رار آشوب تم (Purulent Opthalmia)‏ ۰۲ 
۱ مرف سا ارم کے 90ا تک مت ی مفی سب ٠‏ ہوں نے ہے بات ان 
تال میس که ریا تک جیاد بای ے۔ 


35 کم نا ی فك بن کل اصلاں E‏ ماکان ×3 بترن دا 


ت 3 


u (Stye) 62 36‏ ود لے پپلساٹیلا 30 اور سین را 
رن دیات ام ہو ای یرکف 200 یی 200 تلآ 


ا 1 
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4 اف 
1 فی اراد گ مو مودک اور پا کمک تصوصس ارو ات 45 ۱ 
تسس سس 


(4) کان اور اعت 
(EARS AND HEARING)‏ 


37 کان ررد :(Earache)‏ اگ کان ورو“ سرو یکی وجہ سے مولو یوت 30 در 
رون کے کان درد کے _ل کی ولا مو رواے. ۴ 


38 کالوں یں شور (Ear Noise)‏ ار رکوہ اور ڈاکٹرائین اکم چو دک ای ہے ۱ ۱ 
لے لآ یز 30 اوشی طاقت می جو هکرس ہیں. وہ کت می ںکہ اس ددا کی ایک 
رگ ےکر وکوک کر سے کا موچ یا چا ہے مورک چ کاو می خو رل 
و یں تلبت میں رس زان کے ملاح لے مرف س ےکوی هب 
هن ( ڈاکٹ مور) نے بت ے مریضول کے کانوں میں ال س سیت 
اک وش شک لن میں اس میں بس وت تک مامیاب یلابقا 
یراق لکرنا شروع ش کی٠‏ ہے دوا ہا“ ×2 ما ×3 میں استعا کی چاه 


٠‏ لہ 7 ھ کر 
(Deafness) ۵» 9‏ :7 پن گی ددا ۶2 ا مھ و( 
تن وو کن سے سے لے ری اس بر گرد کرت مه نا ال دد ۱ 
نار ےکر م بان کے ای ےکپ می ما/ردتے له ۱ 


6 ما زرو رن گ کا موا 
40. کان (Discharge from the Ear) r,‏ :ار کان سے گاڑھا ٤‏ 


که پاساٹیلا 30 استعا لکریں٠‏ ۱ ۱ ث ہوعا] ےہ 
کان اور عل کی درمیائی لی بند مس ےت 
موا من زک مکی سس ہوا ے 77 : 
د 3 4 1 اور مرا ہر 
.یم روا ال مض سے حفط بھی دیق ے٠‏ ری کے ا کو ددم ج 


نان کی ہے٠‏ 
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8 ۹ 
۱ اتال ی امار ی موم ویک اور اتکی خصوص ارات 16 


1 

اکر کان سے بے وانے موا سے کم زر 2-7 نو ہی رسلف 30 ریں۔ ۱ 
4 کن رت (Mumps)‏ :کان کے نزدیک با جانے وال تُرودوں گی موزل ۱ 
۱ کن پڑے کت ی انا زو و تغرور تگفیه Parotid Glands‏ جااے. دزیر ان ۱ 
0 مقر کے لے اور طاق اترام کے طرر ر لرکو ری (ورج۲۱۵60۳) ×3 ا 3 طافت میں 2 
۱ تے. اگ رن پیڑوں کا اش مروون کے خعیوں اور عورتو لک ولپ ہو جا تو مرش ار ۱ 

۱ الا 30 دیں٠‏ ۱ ۱ 

- مض کے ملک روران بل 30 ایک بھترین روات. ال رواک مرک اواز ۱ 
سض ابا ۱ 
2 کان ہنا (60۱0۳۲۵۲۵0) :اگ کان سے کے وال موار چیک جا وال ۳ ۱ 
1 طح تحن رب نکر سے تا برد گم 30 طاتت میں دیں۔ مک روا 200 ماقت م بی ۱ 
بت رکا مک رکی ہے٠‏ 
3. کالوں میس نایبت Aurium)‏ ںا[ 1155) : اس حر کی ووا ماد سناس 2 
×2 یا ×3 ے. ہے روا رال ے جوں سے تا رک جاتی سے ریپ فروت سے تا رکردہ ووا سم 
۱ زکنائص بھی دی ہا ق ہے. ال ددا کی صرف ایک علامت کانوں میں شور اور شیور ۱ 


آوازو لک آنا. 


ےا 


۱ )5( ال (NOSE)‏ 
۱ ۱ 
4ء بک کے رود با« عانا (ول 8801 ۸0۵) : ڈاکر z‏ یت نے 100 ے نا 
مریضو ںکو صرف ایک روا ٹیو رکنم ووم سے اس رض سے نجات را اور مریضولا 3 

اس تا کیک وہ مضہ بن رھت ہوئے باک کی برو سے ماس لے کک اس دوا کاو اا 


Iw ۱ ٠‏ ہی 


سی 


ی م ث یش کا طارح ال روا 200 طاقت ے شرورع کر پا اور او ۲ 
سے 4 ن د ا چا و کے علاوه ھت زیادہ استعا لی جائے وال ادویات سم 


1 


۱ اعد ڪے‎ 
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را 


1 


غ 


سے 


لی اماد کی ہومہو فک اور بائی کیک صو ارویات 47 
ات ۰ 


رو ڈیم بھی اس ملیف کے لے رف ڑیں۔ ان ول ادویات می سے مرا 
و .مک لیر کے مطابق لیر ناس اس لے پشدیه هکم بھی نام 
سی ۲ وواوؤں کے بحر آئیوڑیم کا پ1 ے٠‏ ات اک گرا آمژامز؟ رال 
ام ور مرکیورس آئیوڈشس فل وی کے ساتھ را ہا ے٠‏ 
و رک يا ناه ال مض کی خصوص ووا قرار وےۓ ہیں٠‏ ال کی ×6 یا ×12 
باعلا عکرنا هه ول بعد ا لک 16 10 طاقت ر ےکر 30 طاقت پر 
غلا 30 طاقت میں ہے روا 15 ون سک ع و شام ر ےکر بن هگرويي اور نار کا انار 
45 زکام (وام۲) : ڈاکٹربو رک کے ہی کہ رم مر" ایک زام بے ہو پان یل ی 
مخ ہوٹی جس کا اناز ی سے گل بآ ب. 30 اتک می تال اب شمه 
رف بد یکی ویر لامؾق ہونے وا زل کے ارک کے لے الاک 30 مفید را 
ے. کے ھار حوس ہو رے ہوں نیف در گج کے چن ر رت مرش کا دیں۔ لہ 
کے تروق مرعلہ مم او با ٹکو بھی یاد رم : تصوی] جب نززلہ ری ہوا نگ جانے سے 
ال )دا )وه 


46 لہ :)Coryza)‏ ڈاکٹرپورک کے ہی کہ څیھ اور ل بے ِ ا 
لئ یم رم ے۔ ہے زل ایک سے مین دن کک راہ رک ہکس 
می کے لے مرس لین مشکل ہو ہا ے٠‏ سر ےدک ر ر ور 
ےہ ال ےکی سفیر ی کی طرح +۳ کے مشش 
و کی دک دج ریچ رت سور 
اقم ریا .ال بتر ہو جانے کے طا کے ئے بی رح کے موا کے 
سے بے واسل مواری رت زروی ال تو ہللا0 مس : ۱ ارح ہو را و و 
لے کل روم موز روا .رب ےکی سفیری جیا اهالاک 

ا یور 30ریں, 


Scanned by ۲ 


04-0 یو ہے ہے 


۱ تال ۳ اراد ۹ مو مرول اور پا وہک #صرص ارویات / 


ظ۶ رل 7 (Chronic Coryza)‏ : جب بہت زیاده پا طا اور ال پرا راک رار ۷" 
موار گے اور ناک کے لے حصہ میں ورو بھی ہوٴ کک م کی ودک گی بات 
آوڈاڑ 3 "6 2طافت س دیں٠‏ 
47. کر ê‏ 7 کے ل فم در رادا 
مفیر ے: ڈاکڑکویے 1 طات می نرم فا یک سفار کرت ہیں جس کے استعال سے کیم 
لوی س ہوئی. 
8 ہا کک رسول با برآوشت Poly pu)‏ 21 ا١)‏ : اک میں ڈنڑی کی (ئ] 
رول کو ددم باه( گے ں۔ موکرم مارم 1 سے 6 طاقت میں اس ونت مفید مو ے جر 
دونوں خخنوں کے تهب له حصوں میں سوزش پا کرسف وال زکام ی ی کفیت ہوہ پار 
لن ت رشت ا رل من زکا مکی وج سے #واکرل ست. ری کے ناک میں باس بدا 
اور بے مره کر کے ہیں. ریش کو زکام ہو جانا ہے ننس کے سار ری شک ناک ہا 
ای . اک کے بدگوشت کے غات کے 2 دگرم مارم پر بھی چا جا کا ے. 
بنا از 3 کی نے کی روا ے. بے دا ول اور باک کے پرگوشت (رسول) کیا 
کل ے. اک بنرش سے دمہ کا بھی فرش رہتا ے. رات رض ول جو ۳ 
علاج کے لے اک داب ٹکو انا ا کو پن دکرتے تم 
49. ناک ے نون بسا (Nose Bleeding)‏ ۳ .:. 
اک بورک' نیم ر کی سفارش کرے ہیں. ے ووا سی پل 
yl (Mucous Membranes)‏ طور تک کی کی بلول یں نان بے کے لے مت 


۰ 


50. ٹاک نے پراودار موار کاب ٦ (Ozena)‏ ی9 
می الس کی وج سے بھی ہو کا ے۔ ڈاکٹربورک اس کے ل ےکی میم سل فکی ارش کیا 
یں٠‏ . ریش تالک ا میں کن و ںکرجاے. ان لک اک بنر ہو جا ے۔ کی ٹا 
گے سڑنے لک جاتی ے۔ ول میں الس رہو جات ے. تک مور بیط 


>. 
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سے رال گا اداد گا و مرول اور پاتیوکنک صوص اودیاٹ 7 


ک0 ط| ات میں تال کح اک رک اپ یکناب ری آن مر میڈ مر کے 
کا ہی کے وک ھا ده ات د رد در اک رک برگوشی > بلج سر لد 
دمیم سلف اما دوا بل یہ ۱ 
دی چ پاک کا یھو ڑا (5ا1 005 5): ای رل میس عام لود پر مرش ناک کے اندد بڑھوتزی 
ا ک کر چ. اس ناک جل درد بھی سول ہوا ہے اکر مل کو مز نزلہ رتاہو 
جس کے ساتھ ماک کے انددوٹی برد میں الس رہو ناک بتر رہتی ہو اور انی می شریر ررر 
پا یی تکو او رک ای 6 سے 30 طاقت تک می درس تک علق سج اکر وم 
۰ کرے لو پ15 روز کے بعر یا 200 دریں. سلیشیا سے 2 ن یک اور 2 دن اع کول اور روا 
۳ ریں. وق کے دددالن روزاتہ دن میں پر ار نے کے ب کال یروم 30 ریں۔ ۱ 


اک کام زا و ڑا )٣۱۴۶(۴ Sinusitus)‏ : ناک کے مز پو سے کے علاع کے 

9 2 وزای موادت تا رکرو روا خیڈو رام مفیر را ست. مرش کل علامت سس مر کو 
تون بل حصہ میس سیسوس بآ ے۔ رل نر39 اور 40 بھی ری 

۱ ۱ 


(THROAT) گلا‎ (6) Ns 


6 ۰02 ,آواز ہنر ہو جانا رن سشر یڈ 
۱ اف کے ارح کے لے ہر ارگ کے وقفہ سے اپ یک 6 یا 30 دی باه عام ند ۹ 
5 کے کے بعد مرش کی آواز بعال ہو جا ے٠‏ 0 
کر پیل شرا میڈیا 
ال عرض می ڈاکربورک' ہو ری س کی سفارش کرت ہیں٠‏ دہ 7 177 7 
مھت ںکہ ایک کے دانے کے برا یو رک سکومنہ می دل لے ہے ی دا 
1 ۰ ۴ وار 8 
ا کر کے آوا زول دیق ے٠‏ و ژگ با ذ > اک | 


7 00 ۰ ۰ ۱ وال 
یک ر کک ر پروی جا اراز ماف اود دا 


۲ ۲ آو زک آل بھی ج ۲ 
53 توا ل زالیو ںکی سوز (Bronchitis)‏ :مدا یل 1 


Scanned by CamScanner 


یراق می ادا ری ہومو یٹک اور بات کرک تصوص اردیات ۱ 
تال 


jM (Trachea)‏ ے٠‏ رای ال ے اور رال حص کو ره f (Lorynx)‏ ہیں٠‏ گے دم 
وگن (Bronchus)‏ کر ما ےہ ہی حص رو یوس تیم ہو جات ے٠‏ یں و 
گے ہیں. ان یس سے ریک بلی ایک ایک یس ےکی طرف باه ال کے چ ےک 
موزش کو رکش ککتے ہیں. اکر اس کاعلاجع جل ری کیا اس هه مون ی کر 
تا کرٹ .کیت رات کے مطاین اس ک علا ایی مونم یورتم ور 912 
کے زر کا جا کا ے. بے دوا مک یت یہاں ت ک کہ بدا کے بھرے ہونے پگ 
مر بو . مر ں یکی یں ریش کے سارت سم می دکھن کااساس ہو ہے لم 
بت زیادہ مور وآ سے لکن ال ترارح بتکم ہو ہ٠‏ ان علامات کے گے ای موم 
ثارث ایک خصو س ررات. ایک یال علامت ال یں نر رابت ے. 

رل پر وا ت : اک یر کت ہی ںکہ سروول میں )و وائ مزن بردکا س مل 
ارک الس کول بارال میں. ات 1 6 طاتت میس ات کا یں زک اڈ ے 
لاح کے دوران لدی علابات فا رو ہیں, ہہ ایک خوشگوار اشمارہ ہو گا. 

54. 7 تم :(Broncho Pneumonia)‏ اکر ی و تارش ارس ہی ںکہ 
چم ون کے روانش هجو درعقیقت براکو ونی ہی ہو ہے اس کے علاع کے 2 
ار 30 ۲e(‏ ۰ا۷ ۸) یک راب روا ے. ڈاکٹرپورک کے مطااں ایوا نرو کی فی لی £ 
موار ‏ تا رگرده روا ہے روا الغلوا مزا کی وجہ سے پیا ہونے وس پر شی میس مت 
علارج رم نے بی روا گزوری دو دگرل .ای کا فا ےکر . بوک بڑھاتی ج 
اور پر جسمانی ظامکو مہو گر ے۔ 

5 خان (Diptherio)‏ :سے ایک رال مرف سے جس میس خی مجھلیاں سوزش کا ار × 

باق ہں۔ خصوسا عقوم (۳۳۵۲۷۳۸) اور گ ےکی کی ببھلیاں متاث بو ہیں. 

زورک خناق می میور سائیایٹس 6 طاتت کے اسقدا لک سارت کرتے ہیں٠‏ دا 
کت ہی سکہ میں نے اس ددا سے مت اه نان ماگل کے ہیں٠‏ 
فناق سے با کے گے کار ہلک الس ×30 تن رن تک روزائہ دو پار استعال کر 
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ت 


0 
7 
172 هي بی 


پر ی داسف اور ب عو یک دی اروا 


۳ 7 راز سے عانا (۳۱۵۵۲56۳6۵55) : آواز یھ جاۓ نو بور £ مفید دوا ے (وگکے 

2 رن 2ا آواز کا لکرنے کے س ےکوکا مد را ×3 بھی مفید ہہ اس دوا کے 5 ے6 ۱ 
۱ زر رف و له سے اس دقت تک ریے رہیں جب کک مطلوبہ مر کک آواز نہ جائے. 

| 

۴ 


1 ہج خزال :(Laryngismus Stridulus) j‏ ے مدکی تم یکیفیت سے جس میں ۱ 
: پاک اس بند ہو جات . مم نز جا ہے٠‏ چنانچہ ات غلا تن گے ہیں٠‏ مرا کے 
کے ےکر ےک وا سی ار د ی اتی کا ی م کد سے اک ا 

رن می با ہو جاتے ہیں. اه مریضوں کے لے عام طور بر کی نم1 سے 3 طاقت تک 

مس استعا لکرائی جاتی ہے اور زیادہ ترکامیاب رہتی ہے. می کک جد تک اس مرک تصوش 
وا کر پاس ےک وہ سب سپ مر کے علقو مکی ب یکیفی تکو رو رکرن ےکی 
“ وش کرے. ای اک غ کے لے ے کے ات رک فو گرم بای کے ٹب میس اد 

۱ ماے. اضاط رک یال زاره گرم نہ ہوہ اس کے بعد ریش سے کے سرادر پمال نا 
ا بز ون سل کیت ره کے ےکی بھی تمد 
1 ریس هرکاب منوس ملاع سے ان" 


۱ 8 ور رہ اوه رها خر درک لک اي اس کر کت ہیں٠‏ ره 
۱ ورش وپش ور گوکارو ںکو لاہن ہو سچ۔ ا نکی آواز ٹہ ہا سج اک ال ا مرل 
س ہی سلف 30ب 200 تو یکرتے ہیں اور اسے نمایت مو گر داتنے ہیں٠‏ 
2 7 ی وک جا “ 
9 گرون اکٹ خان (Neck Stiffness)‏ ہگمرون اگ کر ایگ 2ئ ۳ 
ردان کے ag TTI‏ دن الا * 
تب ند رین مر ات200 یھی دی باکت ے٠‏ 
ے ب یی سے وی نس 3مد دا" ال کر ہا ا سک با اور ی 
4 1 ہر j‏ ٴُ تو )اور پ 
اس رواک علامات میں مرکا ایک طرف مما رید هک بک + ل 
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سس( 
60. عقوم کی سوزش (Pharyngitis)‏ : عقوم من کی 4 باب ایک 9 
صورت میں ہو] ہے جو پھوں اور پل پر تل وت ہے٠‏ رای کبک کی رو 

ددا کی علابا تکی تیر موجووی میں اس مرش کے ازالے کے لے گنر اک ریپ 
اه اس کے علادہفائٹ لاک اور ا کیاد سی موسا کے مدر مجر یراب مداد ماک دیے با 
اس اکر اس مسچر کے 15-0 تب میک ده بان زرل نر 
بھی ریص) ۱ 


6 کک ےکی رح Throat)‏ 8 اس نیف میں اکر مریض کا گا و0 
گے می کلیف + ات که پیت ہوئے ہوں کے میں موزش بو لو 30یا 200 مز 
رال ی کار بو میٹ آف سوڑاکو پالٰی یس ملاک اس سے غاد کراتے ہاس۔ ۱ 


2 گے کے فرورول گی سوزشل (د9٥1)‏ : ڈاکڑ جارج میک مین کے سک 
۷ کے علاج کے سے فان اور ای موسا یر یر برابر مقار می ملا کر اس کر 
کے 55 ترے ہرد مخ کے بعد وی سے عام طور پر مین 24کس انرر نیک ہو پا 
ے فا ا کے فرورو یکو وزش کے لے لا کو رم 200 ام ۱ 
7-77 یس 200 اور دونوں جانب کے گے لازنا 200 کا رآھر ارویات مس لا 
دام اپ کے لے یی ک مکرق ست. 5 
۱ ۔.. ماو نز لئے کم بر ری 6 فاتت میں موژ رہق ے۔ ۲ 
۱ — با آیوڈائیڑ ×2 ا ×3 ما یراتا کارب 30“ دونوں جفاضتی ارویات ہونے کے مات 
اھ اس دی کاعلاج بھی ہیں٠‏ ڈاگ وہ کے مطابی برانھا ید میڈ رانا کارب سے ام ۱ 
۱ رل . ۱ ۱ 
۱ اکر ے سعمول کے علاج کے لے کر ×12 چار ہنتوں تک برغ میں مسلسل پار : 
ون اور پر غر 6 روزانہ دو دفعہ 2 بقل تک ایک ہف مم سسل مین دن پر سلیش 30 ۱ 
روزا وو رفح 4 بل کل ہرہفت بل تن دن بر 30 دن میں رو رفے وتو" 2 
لنش خن رو رئول تک دی جاۓے, ہے یہ ڈاکٹر پیا این یا کا آزمورہ 8 


بل ی ابرار ی #وموبک اور کیک صوص ارویات 
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حر یٹ بتک کے ایک اکاؤشنٹ کے بے کی یا نکرتے 
ہرک اس و تھے و تھے سے مارب کی خکایت لاہن ہو باق ت, ال لڑ ےک 
ب سے امال سے مل صحت نگ اک شا ' ون اش کو رو رکرئے وال رواے۔ 2 
ی سکع کیٹ یں لال عام کی چ ا وا د رک 
n ۱‏ ہے دوا زیادہ قدا ر کی خرالال می بھی ری جا 
اکچ 
۹ جل صول ( ۰ Vocal‏ ): خر کی با با لیا جن کے ارتا ے آواز | 
7ر پا ےہ ان میں سوزش ہیا ہو جائے و اسے جل صرق یا اوآار صوت گے ہیں٠‏ ال ۱ 
"یداع کے ےکک ررر کے 5 سے 0 تطرے ی ہے دوا 3 طاقت می بھی 


ری اس ۱ 
(FACE) ۱۶ (7)‏ 


ا 


سے 


04 چرے کے کیل ماے (Acne)‏ :کج اب کلارک' اس مرش کے کال 
روم 30کی سغار شکرتے ہیں٠‏ رواب اس م شک خصوص دداگمردانے و۰ ای 
کے ار یت ں کہ رے کے سا گیل ماو کے لے موس کال برد 30 ے 
لول روا یں بال. اتکی ووا یری ناس پ3 بھی وی با کن ہے .رک ر66 اور 
7ئ راعض) ۳ 
65. مر بثر ہو جانا :(Lock Jaw)‏ کی ا 2 نہ 
CT‏ ور ال یف کرت کک 
کی کر چنا بے 
4 نپ لیف رلک جان ےکی وج سے ہو نو انا 3ا 30 دیا گر ہے چوٹ 


ور ا 
جریم جح .کر جیڑوں می تش یکیفیت پا جاے ۱ جج . 
فا یر کربت ہوں ت باس میم 3 راگن کے بعد دی 7,0 


کے ۴۳۳ 
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رال ی انداد ی بو مرک اور میک موش اردیات ۱ 
ھجججچچھجچچچچچسپیچجچچجیجے ۱ 
معدے گت اور بفلوں میں گیلا تاو کت ے مرک الیاں آنے سک 0 
رو ںکی کن رور ہو جات ۓےگی. 

66. ین (Pimples)‏ :ایک رف موم وچک ژا کال مرن ی ۳ 
اور کار ول 30 طات میس ایک ایک تنارے اور شل میس می کو دا7 1 
نب اددیات ال مرش کی خوش اددیات ہیں٠‏ رل نر 64 اور 27 

یل) 


(8) منم اور زبان 
(MOUTH AND TONGUE)‏ 


7 مد کا ناور (Cancerous Sore Mouth)‏ : 1۳ لور بک کے مطاق کل 
ال ×3اں مر کی صوص روات. رواک ربا طرددیت. 

8 مسوڑھوں ر برا رومز (دنااج۲): گلیرا کارب 0 ا ای مرش لا 
خصو ردات. 

69. مسوژعول کے بمو ڑے (sاBo0i Gum‏ ): ای مرش کل دوا با لاوا × ۱-3 
یی دوا دات درد جب ےکی سوزش اور مصوژعول کے پھوڑوں کے لے مفیرے. 

0 لعاب دالن کا رت اخ راخ (0 5ا0 1۷ئ) :اعاب رکشت سے ۳7 بو 
کاربی ×6 موم رواے. لگ واتار یہ لیف ہو اه اس کے نزارک لے ۱ 
کل م ریو ری 30 یا 200 تجوی کرت ہیں٠‏ میور کی علامات می پیا کی نید اود ' 
مر الا بین ال ہیں٠‏ ۱ 


۱ اکر چا زان کے سے بین جانے وال مواد یرک‎ : "0 dh YA 
گی کے علا کیل میور 30یا 200 کرت ہیں٠ ۰ ول نے »مت عریضوں کاعلان‎ 
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سے 


کر را کی مو مشک اور کیک تصوص ارویات ۳ 
۲ 6 مجر چو درد چ رہ 
7 .ا سے کامیالی کے مات دکیاہے. 


OCS 


77 رک سوزل J1:(Stomatitis)‏ مر شک دوا کال کلو ر کم 6 ہے٠‏ 


ادس ف نع اسر (Stomach Ulcer)‏ : اک کور کے ہیں اس حرش ن 
/ ہے بر رج رمفی روا ے. ان کاکمنا کہ اس ددا کی ایک خو راک در انار 


1 کر هاچ .ا سک علامات یں ن١‏ کے ارہ انگشتی ات ام کی نت 
س اضاذہ ہو جانا ے٠‏ . یکو بچھاتی میں بھی ازیت جاک لیف محسوس مون ہے٠‏ 


74 انا (Stuttering)‏ ) :کاس انیا 30 تلاپ و رو رکرو ے٠‏ 


5 رات ورر (Tooth Ach)‏ و 
جااے. اس روا سے مسوڑہوں کے پچھوڑے بھی ٹیک ہو جاتے ہیں٠‏ . ار رات درو میں تزا 
ال سس رک ے انا بو تو کافیاکروڑا 200 بردگار موی ے٠‏ یلا کی مج رداضؤں بر لگانے 
ے ملیف سس وری اناثہ ]ے٠‏ جب ورو س گر مکھا کیا نے او رگم پل ے انا 
ہو ہو مق گری سے رات درد مل آرام لے نو کیو میا 0 دب" اکر سوڑھ وج 
۱ رس ہو ہوں اور ان سے خون رستا ہو تو یی را 3 با 30 مفید رک ہے٠‏ ول کے 
رات لے کا مرعلر در کی شرت رکتا ہو ان کے دات تبزی سے انحطاط کا کار ہو جات 
#ول, واش ا اور رہ رہہ ہو جاتے ہوں ترکریو زوم 30 یا 200 دی جالی چاے۔ ہچوں کے 
رات ایال ےکی جلف سس کیو میا 0 کی مفر روا ے٠‏ يہ مو نک اور اسال ار 
رو نے 
۱ ام طور بر وات در دک ممت می ملیف می یر 200 سلیشیا 30 کال آئیوڈایڑ 
0 اور مرک سال 30ک مرب ابچھا کا مک > اکر ھریٹش کے دات میں شد یر درد ہو و "ی 
را 200 ی رم 200 اور رتا 200 کا مرب نار ده دا کے رورغ شی ال حرل نکی ایب 
و راک پر پ رآوھھے گت کے بعد چار رف دیں۔ نمس بیس رو گنل 
کے بعد کی دواد ہراتے رہیں٠‏ 


حه 
تست 


۱ 


/ 
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ابترال ۳ ارار 1 ور مرک اور پا کک صو می اددیات 1 ۱ 
سس( 


مان اور جمپٹرے 


(CHEST AND LUNGS) 


۰76 رمہ (Asthma)‏ 7 و ریا پلولیقر| (Euphorbia-Pilulifer a)‏ برد ۳ / 2 


رم کو کی کر رجا .ال میں اتسنا غریر رورے لاا رات کے وت سل 


وال وے کے بر شدیر رورس" م رن 7 حراہٹ وال مالس کی آدازیں' لمرار 
اور جنگ دار نم کا اخراجع کی عبات شای ں٠‏ بت سے مریضوں کو اس دوا کی بی 


وراک لن کر آرھھے نٹ کے انرر افاقہ ہو جا ے۔ را ا ا کا ۱ 


طانت کے ری فطرت 7 0 


ار ره کا مل آری را ت کو رات ایک ہے یا 2 ہے کے رب مدا ۱ 
آزسینک اہم 200130 دیں. رات 2 ہے سے 4 ہے کے درمیان ساس راب ہو جا الا 


خر ترام ٹ کی آواز یال جا نو کال کارب 30 دی جال چا گے . 
اک کلارک ای یں یں ہی اش دس ےر ا 
ہیں. ہے دوا انا موز ہے. ڈاکربورک کے ہی کم آیوژد نارم ×2 یا ×3 کے کر نا 


کے ek‏ لیف ش انات ہو جا ے. 
VAS‏ کول کارمہ (Asthma in Children)‏ دنس 


سلف × ےکی برای تکرے ہیں۔ ہے روا بر ایک گند کے بعد دہرائی ہا گق ے. ال مش٤‏ 
تلاح کے لے کیک روا اسف ×3 ادر یرم فاس 12 لک بھی رے سیت بر 


رن ال کن ور (Axilia pain)‏ :نل می درد کے نرارک کے لئ علض ہیا 


ر گرا 3 طات یں دیں٠‏ اس تصول کک وای طاق تک ادل بد لکردسیة رہیں۔ ۱ 
و (Emphyzema) Ll‏ :ٹر کا ریب نش ں کی پل نو 
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و مال لش اراد 1 مو مر جک اور پاک وکبک خصو س ارو ات 57 
کک تسس 
ے' کے علا کے ای درا فد ہے٠‏ ڈاکڑ تیل اسے کچوک زنل سک کے 
جے. رس دوا کا دد سرا کیعداچھ ہے٠‏ کرک ما ووا گل تخس کے مک زک 
تک > خون میں آ سج نکی مقداد یس اضانہ اور کرک الین کے اخراع می مدق 
ے. ىہ دوا وم کی ھت کی اقسام کے لئے موثر علاع ے. جک کارڈیک وم میں بھی مفیر ہے. 
اس روا لوا طافت مل ہ رف کے بحر وراه ۱ 
اما هار2 چ سک انسوں نے رم کاعطاع تیش اپیاک 30 سے شرو عکیاے. 
2 7 ال یں ال ٣‏ و حان 1۷۴١1۰۴‏ : اس مرش کے لا کے لم 
ر مکو رس سلفیو رب 30 مفیر روا ے٠‏ 
1 80. کے ول 3 رد ےکی وز اور ررر (ژات اجب :(Pleurisy)‏ اکر 
گزرر کھت ہ ں لہ اس در وگو دو رکرنے کا زین لاح ىہ کہ ہک اس پلاسٹرکی بدا 
1 نے وزو کرٹ وال حص ( ۰ کا متام م حص) ڈھانپ را جائۓ. کل بل لبون متوازی 7 
ای .دسر بی یکو وت جاے. یی پٹ بی پک ست پر اور ای 
1 ثر ال 6 کر ام متاضرہ ح ےکو ڑھانب را اه 
رح زد چیا ۳ ۲ 7 
یرون کے برس ےکی سوزش کے علاج کے لے برائی انا 30 یا اوی طات میس تن 
/ ہے مد پاریے کے ما اس مر مم ہے دا 12 طاقت میس دک جال ۔ 
| ۱ 7 ۱ که 9 مراد 
81. پلون وت مال ول ہے سس ٠‏ 
یں سے مع ہی کم تک نام وق ےہ ودای دک درا 
استما لکرے کا مشوره ده ژل" ۳ 
2 ے ا × 6 اور 
82 کوک (Pneumonia)‏ : موئے ۵ ۶ 3 ار ۲ ال او . 
۱ و ل کر کے یا رال اوتاکو ام ارت اند ادل بدل ۲ 
ستورس 6 کے ساتھ ادل + وک ٹہ ارہ کے ی ں کہ نمومے شش ہے اددیات 30 
0 . بھ لا 


۳1 37 ری بال ال" 
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٠‏ ال سای ینک ویک مض سد 


(COUGH) 7 کیا‎ )10( 


83. زکام. رل (0 C0۲۷‏ ) : ڈاکڑکلا رک تج بسک ”شش ایے آ پکو اس ی | 

ا رور وتا ہو نک می نے مزلم زکام کے علاح کے لے نیم مور کو طور روا اپ 

ترا 16 سال پل جب ڈاکٹر برنٹ کا اس ووا بر شقیقی کم ہا آیا نو یس نے کی ال ررام 

مطالع کیا اور یم ده کر ران ر هگیا کر اس دوا میس زکام کی تحرو علامات موجود ہیں٠‏ ان رل 

می خر بھی شرید م کے زکام میں با اہ می نے ترم مور 6 کی چند و ایس لیس اور خر 

۱ کو مل صحت مند پا کر بہت خوش ہواہ اس کے را بعد میں نے یک کہ اپنے بت سے 

| مریضوں پر آزایا اور کامیاب راء پھر مرک کباب میرے شالت وار ڈاکڑ دوش نے یی روا 

۳ اج ایک ایپ مر کو ری سے شیر زکام تھا مر نے بے بات "لیم یک ده اس سے چط 

۱ بھی بھی اتی جلدی زکام سے ار پا سک تھا مال عالت میس 6 طافتت ہردو کن کے بعر 
اس روا کے دو فطر دی چا له ۱ 

4 مرن 7 زکام Coryza)‏ )زک بتک جیت سم یاس ا42 

1 سالہ مایم ای رل آیا. وہ شدید م کے زکام میس با تھا. سل چیگول اور جاک سے بے 

۱ وا رقق موار کے مار اسے بے تماشا يد آنے کی یت ی۔ ی کی برسوں ے 

۱ س لیف میں بت نا کی نم ٹیسٹ اور علا کرد چا تا مگ کسی خیم اور علخ 

: رہ نہیں ہوا فا ایک ڈاکڑرنے و اس ےکہ دا تھاکہ اب دہ ین ماہ سے زیادہ عرصہ زنرہ مل 

۱ ر کے کہ انم مرش ات یس اور ول شک تھ. اکڑ مت مه نے اسے بر مود 


0 چر وراکییں دي. ریش لوری طخ ھت اب ۳ 
جو اثراد بار بار زام کی گرفت می آ جاتے ہیں انی کل بروم ×3 سے فائدہ ہو جلا ا 


ہی 
5 تب رټ کھای (Cough of Consumption)‏ : پ زل مریضو ںا 


یآ زی کے علاج کے لے سلو ن مر گر 20 رے پا 
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۱ 7 7 ہو موکد اور ایک تصوص ارویات و5 
راک 


ے مل 


ی ہو جا ے٠‏ 1 ۰ 
۹ زور رس ملیف میں سترپہ جانے سپ شمد یں تھوڑی سی برانڈی ملاک بنا 4 
یله ۱ 


1 کی اور زکام (8ا0 * 9ہ ): بین کے آنومائی ڈاک رین را کی" 


8 


ا پضلز کے لے کل میور 30 اور ترم نای 30 ادل پر لک ی کر .ای اور 
سے لے ان کے خوف مرییضوں میں بست شور ہو کے سے .کرک ہے عیرت ای طور پر 


رح ت اکر مرک تم خار عکرنے کے ل ےکر یکی مه و ہے تو 


7 روا فاخورس 30 رگ. ای یکھالسی اور زکام جے بر اونا سے افاقہ نہ ہو اس کا علاحع 
من م کارب ہے٠‏ ہے دوا ع 3 اور 4 کے بوذ وا مان کے ے بھی کا رآ مھ ے۔ اسک عالت 
بس سی 200 طاتت میس یک خو راک تیک بل سج ۱ ۱ 

یش ناس طور بر کعال یکی صوص روا ے٠‏ ہے روا ٹل“ زکا م“ کیاکی“ بروڈائس' 
رر ت رک می خون آا وغیرہ کے لئ بھی بست موش ہے. اس دوانے مترو مریضو کی کال 
کیا یکوبھی ی کیا ے۔ 


87. ٣ق‏ 1 7 (Croup)‏ :بوک بان" ای مرش میں ایو اڭ 200“ پو 200 
اور بی ر سلف 200 ریا گر سے٠‏ وہ بل ابا و تے. اس کے تین چار کمن کے بعد 
چا در اس کے تین چا رگ کے بعد ہی رسلف راکرس تے. عام طور بے چو ںکو عق می 
ود مکی یف ہو ے. سپ جیا کے بور راک اٹ ری باه ضروری سک 
ایی ی دی ماس کل جب ملیف رور ہو جائے تو ووا بن کر ویں۔ ال مرف می کمک 
کے مھ ایک ناص مک وا آتی .انس لیے مس دشواری ہی ہے ره دس سے 
داد و اے. ۱ ۱ 

کرک کت ہک علق کے رمک قام تلام ی کل ا ی ر 
جد رین ی ہوتے ہیں لین جس ٹک کے نتصان ده ارات شع 
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ت a‏ ت سس م ورت 


- 7+ 5 کن سز ہکم مج 


ارال شس اراد ی مو مو یک اور کیک توص ادویات 2 


راک مش سے کل کر دا ہا ے مکی جق بڑھ باق 


ری کا ) :)Crouping Cough)‏ ا 2ک i‏ ک از دن 9 کہ 
ا٠‏ ال مر کی ری دوا چنیا .چا یکی ہوا اک اش ام 
del 7 Bronchial‏ دال »رل ج بے رم ک یکیفیت بر سخ ال 4 jl‏ 2 
ات راع بھی مایا عااے, ج م امک او ہوا ے۔ 
دی کی گت یکھانی ہوٹی ے ٠‏ وال من ہے جو و رخا 
چ درد یرام می یدرز 


۱ 88. کل کر 1 (Whooping Cough)‏ و مرش سے ج ہار ار رز ۱۳۱ 
1 کی صورت مم اکر س اود دورے کے انام پر تے ہو ہا ے ۰ر مرش کا رورا 1-3 
۱ کے کڑس“ ڈرو یر اکو اس ھت کی ال ووا کے ہیں 02ھ.ھ,۸, 
۱ کی آواز کے مات شت ہر ے۔ ال اسے Whooping Cough‏ کے ATE u‏ 
١‏ ژد یرل 30 طاتت میں مرف ایک خوراک دی ےکی پرای کے ہیں. مب + 
۳۱ سے کی مر ایک نے کے اندر رور ہو جات ے. 

۱ کی روا“ ال مرش کی ات روا بھی ے؛ زرد را ٩‏ لبون اور مقرروں کے کے کی 
خر کی دوا بھی ے۔ ای میں مرینس کے گے مس لک ین پا جاتی ے. می کے مد 
سے رال ال تک خی کا رحا با جا ےہ ریش ل آ داز یه جا ے. ره بول س ا 
آداز پیٹ ہا ہے اور ہو گے کے لے زور ڑا ے۔ ریش ب بکمای کا رورہ جلر جلد ٢‏ 


ےه 
5 


۰ - 


رم 


1 ۲ 


: 2 سد سبح قت رہ ہے شش تا 


(HEART) دل‎ (I) 
(0 ۱ 
2 :سکوشلیریا ایک ای روا2‎ (Ailments of the Heart) ل‎ .89 
3 گی کے امرض با سوم اسیا بک با وسف والے دل کے اروش میں ره اند‎ 
مار وی ہا ق -. ال دداکو ده را بل طاتتوں میس استتا لکرانا اس . ہے روا اعصاب‎ 
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۱ دی ی اداد گا موم جک اور اتدکبک تصرص ارویات 61 
رمالا[ 

رن نپاتی سے ادد دل کی اشطرال کیفیا تکو دو رکرتی سے 


۱ 90 ناتا (دل کا خد یر درد) Pectoris)‏ 0 ۸): ڈالٹردیم یور اور ڈاک اورک 
9 نک اجه مریضو ںکو یس انجاتا لیف بوچ کہ وہ یو یش ×12 
ری رۓ اس ات ووا کے طور بر ری اد رکب ںکہ یکم 30 ا بوی طاتت' 
نو ٹور کے لے وی مفید ہے٠‏ واک ڑ لوک کے ہی ںکہ ہے دوا انا لور کی تن 
ے. اک برک ای کناب ٢٢٥٥(٣‏ ۶ا میں اس عرش کے علاج کے ے 
کاش ×3 در رس چن قطرے پا میں اکر دیا :کرت ہیں. 
[9, رانو ل 1 کت ہو عانا (Arterio-Sclerosis)‏ : اکر و رت ای مش شش 
ررم میٹ 30 ] سطرونٹیا کارب 30 سے کی سغار کرت ہیں٠‏ اک ڑ ہو رک کا انا ك 
. بر کس ریرش اک طاقت سے جو رل کی شرانوں میں جم جانے داسك کم اور 
دس ایا عکرنے وا سل مارو کول لکرن ےکی طاقت رک ہے٠‏ چان بے دوا بل پیر ۲ 
ب یک مکرتی ہے. مہ دوا ون بھی شتا رل اور دل کا نزن یچ ۱ ۱ 
jl ۰92 1‏ یتم Pressure)‏ ل٥ہ‏ |8): جب خو نکی یوس میں کیک ۶م ہو جاتی ہے ان ۱ 
ہم تی بداہو ہا سے با ریش رکی 1 
۰ 0ا نیاده تن ای٠‏ 
٣‏ 0 

(3) ال ن مول کے مطاان. یج 

موم شور ی ون ورن سا ٹل اگ ید۰ 

ال لڈ ررس متررج زل اروات مفید رای ہیں٠‏ 

)( 7 مور 722 ×2 ) ×3(کوالہ الو رگ) 

جو یه رل زگ ۳ رشا مو ری ده و ے. لیکن اکر بل 
کک تی ٹاک لیک وڑ کے مطابق ال بل یریم جو اتا کوج وب 
٦‏ رن یس اتا رر ںی ی 5 


Scanned by CamScanner 


بتراق ۳ اراد ی ہوم نت اور او کمک خصو ص ارویات و 


و ام نمی کر اکر ہئی بل پیت رکردوں کی هدجس اد ال ی رد 
رک ایس 6 بر بسک کل ا کیا ےکرک بل یرک ۱ 

پا ری رو ممول ب انے کے لے حرط که برد ره مشت کے بو رک 1 
کی ین خوراکیں دی با .زورک کے معان دل کے رک عبر © 
نی می کی بدی سیخ روا ہے٠‏ تطروں میس ہے ددا پر5 منٹ ور 5 
ریس٠‏ امت دهارا کی استدا لکیام سکناست. 

وڈ وین ھی کمن > کم اون نے بل پیش رکی کی کے تم 
مریضوں می بلڑ یر باس کے لے کاربو وت کو مت مفید ایا ٠‏ دہ کے ہی ںک 7 
موز ان زرا 40 وزد تک کے سوک بلژ یر رو 100-90 تک بزعارا > 


نس سے نب بڑے بو مریضول کے مم میں رارت پرا ده 1 
ژاکڑ پورگ کے لک ور ورائیڑ 1 سے 6 طانت کک سول اور ڑا 8 
سوک دونوں عم س کر ہہوئے بل ری رکو ها دق ے۔ 7 


9 (Fatty Degeneration of the Heart Muscle) رل اھ جانا‎ .93 


دل بے میس چل کے جما کی دجہ سے ی پرا ہو ہا ے۔ اس مرض ما تا 
کے لئ سر ناس 3 یا 30 وس روا ہے٠‏ ہے دوا برغ اور ترام مخز کے ظام کے زره 0 
| پھو ںکی کن مکردری اور ناطات کو دو کرت ے۔ ڈاکڑ را ل اس دو کو رض کے آناز دنا ات 
۱ چو درس ہیں٠‏ 
94. رل کال ہو جانا Failure)‏ ۱٥|ا):‏ رل ل ہو جانے تجن ول کے ل نون 
پ پکرنے کے کل می انتا حف آ جان نکی صورت میں اکر کنر نطو ں کی ل میڈ 


ج 1 .من ۹ ۳ 2 ث_- جح پوس - 
rapa OPP‏ رسب سے TE‏ ی ی : سم سسسمےہے _ 


سے 10 مث کے وستے سے دیں تو دل ترک ہو چات سب. ایرینی کی عالت رور ہو جال ے٠‏ 01 
سین منکب , 

کے ایت چا : 
95 رل f (Heart Tonic)‏ رر ګر“ لے ے ۶ ے 
ٹاک .ال دواکے 1ے 5ا قظرت تک پل عم اتا لکرانے ال ما کک 2 
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۳ ی ایا دک بو موب اور با ورک توص اوزبارت 


1 


۱ 
و 63 


ی حاصل ہو جا یں بے دواد ل کی شرنون میں می اور در اعات 1 
اد کیک ی رز 
۷ جز و زی (۴110(م[۴0) :اس عار کی مخ 00٣‏ 
0 مز کی الکیف بد کی پا ما کی دج سے ہو میس دا ھتین دا ے. ار امسار 
۶ ی فک وج سے ہو ل ایشیا 30 دیں٠‏ اکر د لک دع کن کا یز ہب مر کتک رم 
ے ہوا کس ما3 طات می دیں. ۱ 
97. وریدو ں کی سوزل (115آما6ا۴) : وریروں کی سوزش وو رکرنے کے ے 
را پیش برر ربا ×6 طاقت میں ویں۔ ليميا ناور «6 ونر 12 طائت میں بھی مفیر ارویات 
98. ول کا زور ہو عانا (Senile Heart)‏ : ای مرش س اورم مور ×2 یا 3x‏ کو؟ 
١‏ ینم انیٹ ×2 یا ×3 کے ساجھ اول بد لگررس» - 
99 بر نار 11 £ را Normal Temperature)‏ طن5) : جمال ررج 
زارت ازل د ت ینیم رتا ہو لو جلوژرا 30 مر روات. 
٤‏ 0. اخلارج لب (acy Cardia)‏ : ول کی کا کروی میں تیر سول ری می 
تا الاج تل یکو رو رکرنے کے ے ایب رس 9 0اا مد رش رسے بھت رکوگی روا له 


(ABDOMEN) میت‎ )12( 


۱ 7 ے یاو لے اتی 
. الہ یزیا و۵000 :یڈدائنٹش کے رک ۲ 


7 و لے نمام ارات میں سے 
درا ور 7 کح کہ اس رک 
ی ۷ ہے٠‏ ڈاک ڑکا رک کت ہیں رای طور م تا مکیسوں س ول 


رر روا > 
ون - یا گرا ے٠‏ رال ککھا گیا ےک ۱ 
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أ ال ی ارارک مو وتک اور ا ونیک صوص اروبات ۷ 
(leo-Caecal Region)‏ ی پا سے جانے واسے در ورور کل 5 وا 0 
گرم انس نارای نا ام رک الب نمی 4( ی 


102. جنر یت میں بای زا (Ascites)‏ دش بذک ید 
نے کے 2 لس یل ایا 6 طاتت شس دیں٠‏ 1 


93 یام Ftc)‏ :اکر ار )سارت یٹ می ہو ت 90ر 
اکر یف اد والے حص می ہو تو کار 30 دی اور اکر را پیٹ کے چه هر 
شرب 08 


آ آ. یتک می یی موز (Peritonitis)‏ : زک یوز گے ہیں کہ مرک ال 
1 ی یس ربص وا اکا 


(STOMACH) معره‎ (13) ۳ 


| | 105 رات ( ( :)A ci٤‏ یمین کا جو ی تیزایی تکو رو رک ے۔ کیا 
| 6 بوک ۳ Jı : (Apetite Diminshed)‏ پورگ کا کنا ے کہ ادا 
۱ وا ے: دم منت ر لئ پک ع ور ری ا 
۳ ۱ ا2 کو یں ای کی بت صورت ویتاڈیٹ آف سوڑا کے 2 ٹیکرام روزا کا ۶ا 
۱ .ال روا کم جم میں آ سج کو باعناسب. یی وج مت کم یم ووا 8 
والے امرال شس مر ے٠‏ ہے دوا تن کی مقدار یش اضاف کر . ڈاکڑ ری فلا 7 
اس دداکی سفار رت ہیں٠‏ 7 
می کو فلا در کر ے 5 سے 10 مار دان کی پار اس وق کک دم 3 سے٠‏ 
چجب کاب رو گے ہت ان ات سا د ےن کہ ال دوا اا محرے پر مو جا 12 


پ سو و پت ۶ .نظام اتمضا مکو رر ست ۷ 


۲ دی ےی با 
۰ ی هو 
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0 موز 
٦‏ ۱ 


ال ی اراد مو روید اور پا کمک تصرص ارویات 65 
برس 
لے ج کے یہ میں میک جسا اور زئ کت ترمو جا ہے اور یش کا وزن بدم 
ماج ۰ 

۰07 ول آنت کا| 72۰ dy, : (Duodenal Ulcer)‏ بت کے اسر ارح کے 
2 اتر یکو 30 0۷۵۳۷ E‏ ایک خوراک دل اور انا رگیں٠‏ یم SE‏ راے 
چ جن کا وگو کہ اہول نے ال دوا سے متعرو ریت کت یاب کے ہیں٠‏ ہے ایک وسوڑ 


x 


8ء بر کی" ضعف محرہ )Dy spe psi o(‏ : ڈاکڑپارٹ لی ٹف کت ہک کو رکر 
ریخ وا ضف معدہ شش گس وام × او رکاربو وج ×اکو تن × کے سار طط اکر وخ 
3 ہے اروات زیادہ پت رکا مک رکی ہں۔ ڈاکٹ کل اس مص میں مار یں ×3 Homarus‏ 
زار کرت ہیں' ہے جیگ کچھ لی کے محر ےکی رطوبت ے۔ وه کته ہہ لک جب ہجویک پچ یکو 
ڑا جا ے نز اس کا معرہ عمو] لول ( سپیوں کااعہا؟) سے بحرا موا چ. کن کپپڑے 
پا کے چن رت کے بعد ان کے محر سے کا معا کیا اس و سب پم کم ہو چا ہوم ے۔ 


9( غزا ک ے ےہ ہونا )Food-Non Assimilation)‏ : لیمیا زاس ×1 tl‏ 
کیان صف گند بعد بای میس اکر وتا مت ون ہو ہے چا با زیادہ مقدار مزا 
کیا ماش تو عام طور مایت پرا ہو جا ہے٠‏ 


0 مورے ہی ںگیسں in the Stomach)‏ 205)): سرے ہیں گی ںی نادل کے 
اج سکیا زاس ×1 سے ×3 تک کی بھی ام نیس ہوتی٠‏ (سیریل فی ر 03ا بھی دکھیں) 

5 ررر محره :(Gastralgia)‏ یل عرص ے رل ور گولر زکرم شکایت کا مو 
ا رین علا ے. 30 طانت میں دی جاے.٠‏ ہد ےگا خراییوں می تس ون مرکا 30 کی ایگ 
رن ددا ے۔ ای روا گی علامت “ما اگما نے کے مف گنت بعد بے آرائی کا پیا ہوا 


اڪ 


3 


8ء محر اسر e: (Gastric Ulcer)‏ & درو بر یکیفیتول ن معیدے کے 
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1 نے ۶| ارو ات 
بل مکی ی اد رو 


کی ی که و سی 
ال مر ج میٹ ۱ 


PE TS 


ت اس ؟ عاما ے٠‏ 
ہی فی ۱ ٠‏ ۱ اک وج سے د لکی راک جن با دددکو ھکر 
۱ میٹ آف امن ٠‏ ر30 ا 200 لی تقو کے سا دہ ےک بام 
سے ٭ اون مرج دا وب وال مر 8 ۱ 
عم ۸ بھی ریھیں) 
7 مگ کی وی ےلرک یں 
۱ بر ال اد ہوا ہو لو بے معدے 
گر مورے کے ررر یں ند 5 7-۰ چ یک 1 ۱ 
زز س ہیک مل سنورس ۸۸ 1 کی آزا A‏ ور اماب 
ے. مصش نے ال مرک مل ای مرب ! 
سس 5 
2 مورے سے تون را Wu l:(aemorrhage from Stomach))‏ 
۲ 2 وت سس اے ہر ےک سوزش اور کی رطوی تک اضال ار 71 
میں ٹم مد رگ رانک نزن ددا ۰ : سے رس تے ےا 
68 کر یں ننس معدت ۰ 
روآ ے٠‏ 
4ء 14 ون و شوہ رن ےرس 
یوین کے تن ربج دی سے بھی ی رک جا سج گائے کے کی 
اک یا دو جتےکھانے سے بھی نگ یکا دودہ تم ہو جا ہے٠‏ 
5. کرت تمزاہیت :(Hy per Acidity)‏ رک رل را11 . 
6ء 2 00ء ۷ :مت کی بترین دوا یا ے٠‏ 200 طاتت میں استعا کرای 
یل مون مکروڈم بھی مو ہے٠‏ ا یکی عبات میں تے اور زان بر سیر تہ کی موجودکی چا 
رب حون ہو سے تیه زبان پر سفید کر دگل ہے٠‏ یو نک ہے کے ے ایو زا 
بن روا ے. کرلوزوٹ 30 کا استعال ای صورت میں موز ہو سے جب 2 کج 
مور ےکی نر یکی اس کیہ اور ہو ىہ دوا معدے کے کی تھو ککی زیاوتی (اضالیلعاپ 


سس 


مال ی اھا دک بو ربتک اور پاتی کک خصو س ارو ات 


رن او رگرد ےگا 7 سوزش میں ہونے وال سے اموم بزارگ سے 


7 محرے میں درد (5۱0۳۵0 i‏ 0016 : محر کا درد خر رلس) کی وچ ۶ 
بھی بر ہے٠‏ اکر ےکی طرف کے با دہرا ہونے سے محر در کی مر بر 
سنج 30 رین یل ہر103 کی ری 

8 ند ری رل 11 Sickness)‏ ۹۵0): اپاریا 6“ ای E‏ 
روا ےہ بے دوا تد ری سفرسگ رورا 3 اور روران مل ہونے وال کی کے لئ بھی مفیر 
.ثم 30 کی سور وق ہے٠‏ ۱ 

1۳ پا سے 2 2۸ اک (Tonic-Digestive)‏ : لفلف مر گر ظام تفا بت 
اث وا . بوک کا٣‏ > دای اور سای کت بصا ] ے اور وزن میں اضاق ۳ ->. 
زا کی کی ک وجہ سے برا ہونے والے عوارض اس کے علقہ از میں آتے ول. ضعف 
اعصاب؟ غي نکی یهاری" اعصاییت اور ے اي کے گے مفیر روا ے٠‏ زین نا ماصل 
نے کے ے رتچ رکے 10 سے 15 قطرے دن میں 3 سے 4 مرت کی روز تک دیں٠‏ 


0. مور کا ص of Stomach)‏ ۲ ألا): دی سل م112 
)14( مر اور 1 


(LIVER & SPLEEN) 


(Fatty Degeneration of Liver) جر 9 113 مد انا‎ ۰۱2۱ 


اس عارضہ می جم کو بھی عضو الجا کین ہو ہا ےہ ویتاڑیم 6 12 بر اور شریانوں 
کے احطاط (Degeneration)‏ عالتو ںکی بھترین روا .ال رواک تخل ê‏ رن 
اور بس کے کو تی زکرنے وا عضر سک طور بر سار ہے. اس سک کر رسےے 
ال امرض می مفید ے. ىہ میم وگلوی نکی مقدا رکو بھی بات ہے. آ سج نکو فول میں 
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7 ۳ 


ایقرائی ی اراد ہوم پیک اور بابک صوص اددیات ۳ 
سس سسم کے 


شا لک کے ان کے ز برس پل و رو ر کرت ے. ہے روا ۲۳۵906۱۵5 (بازب خلیوں )کر 1 ۱ 
رک کر . ریہ ےک وی ڈیٹ آف موژا کے 2 رام می کو مضہ کے زر 
دسے بای سل ہر106 کی ری 
2. پت ارش کے بعر یکیفیات 
Operative Cases) ۱‏ او۵۵0087۳۵ (Gall‏ 

پت کی ل کی ایک له جو ره دای لوب کے یئ ال جال .از 
می صفرا کا زنر بو ے. اکر اس کا ریش نکیا جا اور اس میس بر سے متعلقہ علامات پال 
باب نو لش را 3 وی ہے جک ری ایل روا ے٠‏ اس علامات میس ر تان "کزور دورالن خرن 
اور اہ نگ کے تاررار یانمائے #ل* 


۰23 . 1 12 گی کاررر :(Gall Stone Colic)‏ اکر برفٹ اور ژاکز سوان طول 
یات بعد وڈوقی کے مات کے ہی ںک ہکولیسٹرغم 3 اس مرش کی خصوصی روا ے٠‏ بے را 
ورا لیف دو رکرکی چ. مہ ایک وسوڑ ہے سے پا وش میں ریا جا ۓ . 

کی یکت ہی یک پاتا «6 ی پچ ہگولیاں دن شش ده مب دی جانیں٠‏ جب رل 
فوراگیں ہو جائمیں فو پر گولیاں ایک دن پم کر دی ای٠‏ یمان کیک کے ہے بھی دی 
ورای کل ہو ہاش رمث میں صرف ایک وراک دی جاے. وا ای کے ہ کر 
ےکی پر کے بس مرف نے بھی الن کی پات کے ما روا استعا لکی اس نے خفا لی 
نی کسی ای ککیس میں بھی نی نمی ہو 


5 پت ےکی کی کا خراع Stone Removal‏ ا0 ): اک ڑ یرٹ اکنا ےک " 
جب سیت کی ری درد میں کی دا تب 2 را د کل دوا ارگ نہ وق و 
رشن مر رپ تار گرم پال مم ی٠‏ الک ری ول دک ہرم ے۔ 
پل ڈوم مر گرگ چ دک رل شهج اسے بل رم تک لیے و ۱ 
ےک پر یکو کی لکر کے فا مق چ او آنده ری نس می ۔ 5 ۱ 
ون کل کی مه ده اک دعابت دناد ارچ رر یر | 


1 
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ب می مادک ہومو پیک اور اوک تصوص ارریات 69 
اا 


سے پر ورا ملک رس نا طروری سے عنین چار متا کے بحر پچ رکھو ڑا ہا زتون کا ل 
ہیں اور بعد لبون جوس پچیں. ىہ عمل اس وقت تک جا ری رین جب تک آرها نٹ 
بر خی ہو جائے. آخرش ول کال رورم زیون کے لوکشک کر نے ند 
راج لاہ ید کو بال رکتا ے۔ اس مارج سے ایک ون می پچھری خارج ہو اجه کان 
سے مریضو ںکو ہے گل دو ین دن درن پا ہے٠‏ ( که دا ..., صلیکٹ لور ریمیڈی) 
۰125 ران مر ایک متاز امس ہے٠‏ اسے مد رک 
مرت ھن 9 10 قدر ‏ بل طاتت میں استعا لکریں٠‏ ہے ددا زرو ر ان مل مر ب۰ 
برسوں راا مرش بھی اس کے استعال سے 8 سے 0 ون میں دور مو ا ے. جل ڈوم 
و نکی صوص روا ے .1 سے 6 طاقت می استمال گہیں۔ 

76ء جرک بیارال (Liver Diseases)‏ 

۰7ت وفع کے کر لکوت ] ×3 نااں رواے٭ اس علابات کل ے 
ایک کات پل میس یت اک درم مرش چا کرت پاپ رھک 
یہ سے بے ینف وق .بر ما مر کے طور باد کاچ | 
رد" چرس ےکیفسراور و رکے علارج کے لئ بھی اک روا کا مشورہ دس ں۰ ۱ 
مر یکی VT :(Deficiency of Bile)‏ مرک راکش میں اضاف ہکرت ے. 30 
0 انت یں رست لکراب. اوی ات ک استمال زیارہ مر را ج۰ 

هار نی عانا (Enlarged Liver)‏ : بر a,‏ با 2 تو یو ناس بر گرا مکی طا ن 

۰ ٠ںید‎ 

کر کے رت (Liver Spots)‏ یں م 7 یگ ای کا سول رست لکریں٠‏ 

ہف ا مو تہ رے اوقت تک تنعل پر دک جاگ 

رو جار صاف نہ مو اہ 7 ۱ 


ر قان ی ررد اور رگن jt : (Soreness & Pain-Jaundice)‏ اورک کے 
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5 


اال غ اراری مرک اور دبک صرص ارو ات 


اتال ی ماد سا سک 


کہ اس مشک دا ارڈ اف سوام لک گر 
طاقت میں روا احتحا گر . شراب کے سول سپ تا جاگ دد یر 


1300 


اي 
هر 1:- شر بر درد J1:(Violent Pain in the Liver)‏ کلف میں ادر“ 1 نم 
2 .ین خو را ک کا اعادہ کیہ ایک خوراک و ےکر اٹلا رکریں۔ جن 


جرک خصوص روا (Liver Remedy)‏ : :برک ایک متاز روا جیگی ژد . و کت 
اس عض وک بحت سی علامات کا احا ہکرت ے٠‏ رتال زدہ جلد اوہ ا طور پر دای ںکنرۓ 


شا 

کے جج سل رر رک علامتوں میں مت موه مر ریا پچھوٹی طاتت میں استعا لیگران 7 

چمول طاقت میس 3 یا 6 موزوں رک ے٠‏ یں: 

کے کا 24 عانا (Spleen Enlarged)‏ : گی باه جاۓ لو موم ارویات مل ہیں 
رحس اس کاب رن قطروں میں استعا لکراحیں. ال 31 

۱ مار 105 ما 15 قطرے دن میس تن ار مرت دیناے. ۳ 
۱ (15) گر ان یشاب , 


۴ (KIDNEY-BLADDER-URINE) 


8 شاب کن البو مون )Abuminous Urine)‏ : ان غیت کے ازا لے کے 
ےب کل نیال 02 روا .ردول کی سوزش * ال ردا کی خصو س علامت ے٠‏ 

ررر سے 30 طاتت کک ری جا عق ے. اکٹ پال جوزے اس مر یں کر ا 
s Lymph)‏ ,)6 طاقت ے زبردست مال ٹیں٠‏ 


9. مثا کاررد (ا0-“-87 81590 : ڈاکٹر ویر ا سکیفیت ش با تو کرتے بر 
0 طات شس رس٠‏ . ڈاکٹرجوزے کے یات ت کے ماق یچ اکا مال دن میں رو رنه 
عم تک جاری ر رگناپچه. 


و 
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۲ ۳ ارک ہومو پک اور اتکی تصرسص ارویات 71 
الا 


۹ 


۲ شاف دی باببال Bladder Affections)‏ : ال ی بر ۳ 0 ے 5ا1 
2۲ میں یں ا اس ددا اتل 3 ات کرک ۰ ڈاکربو رک کے ہہ نکر اس 


ات کیٹ رکو فر ضردری بت . 


ہے 
ہي 


۳4 احال (Burning Sensation)‏ : تاب کر برع جن کا اضاس ہو و 


وا | کخترس 30 دیں٠‏ 

ناے میں عدت (Irritation)‏ : :بوڑھی عورت ںکو موم یهت لاضن ہو جا چ ۰ ال 

از کے زا لک ےکوہوا سے 3 طاقت تک بہت موم ہے٠‏ , پان ےکی مد تک علامات 
غاب کا دک الط ۳1 شا ےکی سوزش اور پیا بکی کال فرش 


n‏ کے ۰ے عا 
7. و 1 ی Calculus)‏ ا (Ren‏ :رک ری سے جات 1 
ہیرس ورس درخ کے دس فطرے یکر پل کے ای کپ یس دا هط 
یکا جانا .ری کے سے بے چو یکی ددا ے٠‏ ۱ ۳ 
۱ ع لیا ناس 2 200 دو کاو کرد میں ی سے مو کے 
ے 020 10 ے 7 وه 


نے سے رول ے٠‏ 


یی کے بط کے رج 


۱ وو ےد جا لیے 7 ۰ 
7 جو یم 
1 ڑم یس مہ یں اود تک از طور یہ اتا لکھا۰ ا رر 
ات یم ور 


رگ رواک روکا جا سک ے٠‏ 


نے کزان ال 
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ج اون نے غر ۸ 10 ا 


.کچ 


ےس_.٠-._-.-ٛحے-ے‫-ص-ص-صىخحح-ے وووچجح‫_-حج۔_ےییےو‫|ٗ_ں۔۔۔۔ وس6‎ DD 
. 021 ے متس‎ 
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۱ برای ۳ اراد ی ہومیو نیک اور پا و کمک خصو س اوومات 


2 م4 1 سو 1 (وزازاوب(0)) : اک ڑ نویل اس مرش کے تزا رک کے لے ہ ۱ 
مکنا (Terebenthino)‏ کا احال انا اما تن ےک اکرے ے٠‏ وہ اے ۳4 سے ا 
طانت میں استعا ل کرای اکرتے ه. 


33 ا (8169 اہ [0ا) : اکر ساره زا یٹس بو و ایس نا ×1 ہرم نا 
کے بعد دیں. ۱ 
زاس ری (Mellitus)‏ لے ژاک گززوار؟ ژاکز لوز کے ن سے ۲ 
آرنگ پرداز بور کرت ں. ہے روا رونوں م کے زیاس (شوگر) میں موز سب. 1 
او زک انا ےک میں نے اس دوا سے ان مریضوں کو شفایا ب کیا سے جن کا وزن 138 
98 لوڈ ے آ جا تھا اور ان کا مشاب گاڑھا ہم وکر شریت ن جا تھا ای روا کے ساجھ ی 
تزا سیکا ےکی امازت -ت. مرن کو آ ر یتک يروما رر رک ہن قطرب ایک کار 
لی ی دن میں جن دفعہ پلایں۔ نہ تم ہونے دالی پیا کی شرت میں ایک ہف بع هک 
جا گی. خورا ککی مقرار اور گرار اس وت کک جار ی رکھی جائۓ جب کب شاب نر 
شوگ کی مقرار نہ ہو جاےہ را روا کا ستعال دن میس دو وفع کر و آور طول عرص مل 
بای رشن 
ژاکڑ کیبل نے وکر کے دو مریضوں کا علاع ری میم برومائیڈ 30 س ےکیا تھا. سا 
ہوم بر راجامن سے تا رکیا با ےے) شوگر میس بہت مفیر ے۔ یشاب مس شوگ رک یک 
اور مات کا گل جس در زی نے اور مو2 طرسیق ‏ روا لرن ہے٠‏ ال کا مال مکول ارا 
روا نی سک کن اس ددا کے بر سپ رکا ال اکر رتم ا رم ×3 کے سا ترک طورر 
کریں با ایک کے بعد دو ری دوگ استعال میس لا لنچ رہ دنوں میں شوگر لیو لک ہو با 


تب 


¢ 


ڈاکٹر کے وی ران مور کی نے بومیو یک ریش (اک بر 4 می لھا ےکا 
انموں نے ہومیو چیک امون 30 نی میں ایک راک روزا مکل تن رنوں جک 
و ےکر بلڑ وگر میس معقول ود ت کک رل کچ ناشیا بھی موجود ہیں لین 
وین 30 سے لزوگ 132 ٹیکرام سے کہ کے 116 بے لانے مس کاسسالی حاصل ہر تی 


.—— سے 


7 ی ارا کی ہومو چیک اور بات کک تصوص ارویات 73 
نا تسش 


جر شوگ رکا نارگل یرل 120 گرام ے٠‏ 


4ءء شاب کا ہے اضار نگل انا (Enuresis/Bed Wetting)‏ : اس مرش 
۳۴- پاب فیرادادی ط ور پے کل ما ے. ترارک کے لے کا نیکم 30" موش روا ےہ ڈاکٹ ر 
ورل؟ اط یں ۳۹ ار اجا یراس ×[ ے ×3 Serum Inquillar Ichthyotoxin‏ 
تح لر ہہ اگ گر رو ںکی وق بخ نج مرش مو و اوی طافت تن استم لگرای. بو رک 
کنا ےکہ ازرم گر ووں بر فیاری گل تصوصی امیت رکقا .و سم کے 
ہ سکہ اکر بیس رلک روا سے نو ا جز یر م کہ دو ں کی روا .وی ملس و ل کو طافت دت 
ے تو ایز کہ دوں کی رکاوت کے ورل ے اور ناب کے اضا ی اتا ع کا زرلیم شی ے٠‏ 
انی صوص علایات نگردوں کی ری مکی مار سوزشل ے٠‏ ولا میں اکر پثاب ثل 
بذک یباری ارہ شرت کے سات ہو ری 3 کب 12 طات می کامیاب علاع بن بل 


ے ۰ 
4 


یلاژوا 30 ۱ و ںکو رتچ جر خی ل عام رآ رات کے بدا 
مھ کے قرب مت زد مقدار مس شا بکرتے ہیں کیرا کارب 30 ای لح سے 
٤‏ رف سح تر رر ٹین کے وان ید چا اور را تکو ایک سے یهد 
پغب ر یں سکام سے ان چپ نکر کی مق ہے جو سونے کے فو بعد پیا ہک 
کی ۰ 

۱ یس ریب ںکو زی بات سے بو اسر تی شا بک دیں۔ اک میں یا ال 
ری کی روا گر میں ہوتی جب تک انی شی کرم تا ا کاری مضہ دا 


ار 


+ خا 


5. و ر ری تابر ناکارہ تون 
(Floating Kidney+Kidney Failure)‏ 


Pf‏ ار کے کو ٹا گررب 5 (تاکارہ) پوه 3 ا سکس کل رلورٹ ارچ آف 
ہوم ی جنوری 7ن س کس ہ ں کہ یک ضص رای ای ر55 ال کو مول 


Scanned by CamScanner 


رال ی اراد 1 ہومو رک اور کل تصرس ارات 4“ ۱ 
تال سے ژچار جکر رای اس کےگردے تاره ہو کے . دہ نترب ایک ار مر 
جائ رم (استتقاء) کے علاج کے لے تال میس رال دہ قاء یناب رک جانے سے مئر مم ۔ 
مرش لان ہوا تھا. ہپتال میں تیم کے آخری دنوں می اسے بر مک تاب آور اور 
ر گنی کیقیٹ کا مسلسل استعوال میا لیکن ایک قرو یشاب بھی غمارع نہ ہو کا ریم 
ای عالت میس ار کر کے مشوره ویک رکذ راضپلائٹ بت گرد تبدی کردا لے 
خان اکڑوں کے کے مان اب ال گی آ دہ زنری کا ا مار ای بات پر تھا, مم شس 
گم وابی لانے کے بعد شرس دو تین چوٹی کے ڈاکٹرمشورے کے لے بلاے که لیکن بھی 
نے مرش کا موا کرنے کے بعد مالو کا اظما رکیا. ھرلیٹشل یا زندگی کے باه میں تام | 
امین م ہو جانے کے بعد مرش ک ےگھروالوں نے ہو مو نیک علارح آزمانے کا سکیا 
گے بلا ا کیا اور علا کی زم داری ا 7+ مرش کا موا کرتنے کے بحر جلن دھر(استستاء) اور 
یاب کی بنرش کے علاج کے لے مترو ادویات جن کا جھے علم تھا رت زالن میس ابر 

۱ لا آر لم لیس بی ازا اک اس" ڈیئی لس اور بل رولا وگن 11 ۱ 

۱ ملی ضکی آگھوں کے هپس تیوک طرح موسج ہوئے ے۔ مشاب کی بندشی ے | 

۱ مات پا یک عدم موجودگی نے که ال ال 30 کے استعال کی طرف راہ نمائ یکی. س نے 

۱ ریش کو ای روا گی رو خوراکں ری اور اہول نے جر کر وگماا, دو ری وراک ے ا 

۱ سیف ھی روزن نے کا مکرتا و ا ول وت سے مرش کا شاب خاررج ہونا رد ا 

گا 


هه 


6ء کرو نکی سوزش (Nephritis)‏ :ردول کل مار سوزل ہو لوررر وور 
سے لئے وک کر کے وہ کے مدال یڑ ینم سلف بھی سای طرح علا کی بھ ررقت 
رکھتی سے ہے دوا ان مرلیضوں کے لئ بھی ترت ای ات رکھتی ے جن س ےکر وے ست ۱ 
ہو ہیں هک نم سل ف کاش ی رت زیادہ عرص کک تائم متا سس . ۱ 

مل پفوں کی وج سے کردوں کی عادسوزش بل ویتکا کر ۲ مد 1 
اص طور بر آتوڈائیڈ آف سوڈیم عرت لگا شدت ‏ دی اگ هرق ہے. بی روا شرانوں > 
مو اور خت ہو جان ےک یکیفی ت کو بھی زا لس یس ریق ے۔ ۱ 


س 


TT. 
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Mm‏ یں تس تیم ات مش 


ربق ی اما دک مو مریم اور اموک توص ارویات 15 


رر ےکی تمل بافو لک مزن سوزش میں ژاک رز امتاس کہ وی کلورائیڑ آ کور 
(اورم دبا زبروست افاعت رک سب اس کے استعال کے دورران ابو یک اور پھر تم 
ہو باق . ا کگربین 1/100 سے 1/10 حص فی وراک رن میس 3 وفعہ اسقدا کر ۔ 
کل میزینم الف ای لارس اس مرش کے لے اورم مر +2 تجویکرتے ہیں. 
گرروں کی مین سوزش' وکا مرس کے ہیں. گررول کی مزمتن موز کے جرد 
یف ںکو ینک اک ای کگربن مقدار ہ رجہ جا کے کے بعد دینے سے ری انات ہو٥‏ 
ے. ہے ود دیزی سے مغ لکو شفایا بکرتی ناریو دو ری دا یار و 
۱ متا « ایک او پا وال پچ کے بر سیخ سے پنددہ سالہ ایک ڑکا 
ج رگرووں کی سوزش اور پیشاب میس الیو ہن کا مریش شھاء چنر خوراکوں کے بعد کت یاپ ہو 
گیاہ اس کے پاب مس سرخ اور ون کے مدرو وکر زرات کی آ دب تے. اے مک 
سے اک خمڈراوں سر رک ھاکیا تھا رس روا کے استعال سے پشاب میں خون آنا ورب کی 
اک او بعد اسے بی دوا ردیر جمانی ملق تکی وجہ سے اکا سا مرن رود ھا 
۳ اس کے بعد ہے لول طور بر کت مند ہ یا اور معمو لک زیر گزارف اء ہیں 
وک برلش چنر را کے رن نے مکار ہوا اور انموں نے اس کا زک انڈین جر ثل آف 
بوک مین کے شاه زر ری 197ء یں َال جکیا. ۱ 
7. ررر رن (Renal Colic)‏ : پل 7ر 9 سیگیٹیلم رو گروول کے درد کن 
راب روا ے۔ گر کے نزدیک اکل ی ×2 زیاره موزوں ے٠‏ 
8 شا بک رل 8167110۱ : چشاب بنر ہو جائے تو اک 3 ری 
یچ کے ہی بتکرے یا خوش لاج ے. اک جا کنا کہ شاب کی شلد 
کنای ا و6 ال رکاوث رو کرت ےہ رکاوٹ پیب نا شف مکی صورت میں پا مو جال 
.اس دک مات می پشاب پل لیرد ہو سج غا بکرتے ہوئے با حول 
بر .یشاب قرو رخا ہو سج اور انراج سے کچھ وچ انار دازا 
۱ 9ء تاب 7 2 نا Urine)‏ )شاب رک رگ گرآرا 
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بتدال ی اراد کی ہومو نوک اور پا ویک خصوص ارویات 7 
ہو تور با هیلع روموت 30 استعا را ۰ 


0ء اعضاے بول س انس (Urinary Antiseptic)‏ : دا اری پ مب 
مرو علامات کا اح کر ے. بر ری ر5 سے 10 قطرے ریں٠‏ علامات میس ٹیا بک بر 
E‏ * ماد میں انش جل“ اذبت :)کل ورو؟ پاب میں خن یپ ادر دا ۱ 


کل کت نمایاں ہیں٠‏ 8 
(16) متحد اوریامانہ ۲ 


۱ (RECTUM AND STOOL) 


1[ مقعر ے عون آنا (Bleeding From Anus)‏ : رجا 0 س کلف| 


مو ڈ رآ اه 
زد ص :(Constipation)‏ 


- ڪڪ 


+ وال موز اا ت ×2 جوم :کرت ہیں٠‏ ان 7۲ 


نما مئ کا ول 
ےم یہ ودای واا سے زیاوه بحت رکا م کر ے٠‏ , تس وام کا١‏ ل ظا 
3 یا سی سو ج این کال طبع تک د j‏ 
مب تون رک ہر یں گا 1 
ار بار جانا ا ب٠‏ می ۱ : 
۱ چیں. ہیں ترک ہو ہایں مرس ده | 
ماس مرا بای خا بے 
7 ۳ 

موز که 


۲ سا 


٣نا‏ ظ 


پل یم 12 اود ات 
43 اسال٠‏ کے سس تک 
ا میم ے30 طاتت مل د۲ 
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رال لی ابرا رک ہیوک اور یتوص ارویات 7 
ورو سے نی اور می ممل شدی د ری کا اس ہے٠‏ راج د رت ند بل 
پی گی سے ولا ہوا ہو ہے رت عبات می مقعد کے یل ہوف ےکی وج سے 
فیس )لیف رہ ا سال" رست پا یکی رح اجات بار بار ول ے٠‏ اجاہت کے بعر زبردست 
۱ جن اور رات کے وقت فاص طور بر زیادہ کن اد هزور ی تما + 
معو لاعلاج» آرسینک الم 0 ورتم الم 0 اور پژرام 0 مار ریا اسال 
۱ کا تین علا ے٠‏ 
۱ 4ء یں خو با بادی SI :(Dysentry-Bloody or Mucus)‏ ×3 + مرگ 
| ره + میک ال ×3 تون بلا کر چچگی بر خوراک بنامیں٠‏ ہر اجات کے بعد ہے سفوف 
تع کرات ۔ مرش ری رح رور ہو جا گاه 
ہک مرک کر 30 یں س اسوقت موئ روا سے جب پانمانے میں آول کی باس خون 

۲ زاره مو“ مرک سال 30 اوقت رس جب خو نکی بہاۓ آول کی مقار زیادہ ہو۔ تس واک 
۱ ک علبات می بھی کی خون اور ول کے مات و .من مرش ابات سب 

1 و یش اعت کے بر من یل ہوا بل مز 

۲ مت وس بآ . مرو ڑک انٹمن جارئ ری ج۰ 

1 ۰۱45 مقعر بل کار (Anal Fissure)‏ : از نیش ۳2 ایسز 6 با رتنیا 6" 3 

ل کرت ہں۔ زک ای کا مرش امامت کے بعر مقعد میں ناقائل پرواشت ورو حون ] 

اپا سب ۱ ۱ ۱ ۱ 

گا 6. اسور srt :(Fstula)‏ پولا سے رار مقعد کے تریب یو پک طر حکا ایک بر 

7 موی رر ے جس م تمل تاج سے تعلق ہیں بر رک ال 6ات می سا 

۱ رای. ال 7 چا 2 میس موجود اخ راع کے ا راتولا ‏ ا رکی ناد ب 

و بر اور ی حلیں یں میں ملق ہیں. ان مس ٹوٹ ہوئی یس درک غرم لیف 

| بر ے۔ یر ایل کے ل یر وش( ڈرام ار اس پل مود 
ےت | زا نار کہ ایا تج کر بویت ںکہ متس سور( )مس فا ت ن 
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اتراق ی ادا رک ہومیو پک اور امبکیک موس ادات __ 8 
سا ا ڪڪ“ 


خش روا .نو یت ایک 18 ال مرش جب ان کے پا آیا وھ و پل مقر 

مور یچوم سے مس ریش کی ہا چا .ین مر پل آدد ید من ے 

رای ک ایا تو اس نے پ آمرییشن کا مشوره دا میتی یجس و 

اس آیا اور پمک علا کی خر ظا ہرک کہ اپ کا ہے : ۶۶ 

۱ ہیں نے سے سلی_ی200 دی ار اک ہد کے بعد "۱۷۸ جو 4 

طرح دور بوک مرش رون هیا وہ سک "یس کے بارے میں اد ا ل 

ےرہ چا مرج کی یں باک در تا ی ر وق 9ڑ 

2 که ددی اط ۳ ۳ 7 لو حر ے: نار 

ر جر تک اظما رکرتے ہوئے وه گے لا لژ صاحتب آ پک ی ال ۳ 

وک کی تیر سے سور میں پر بی اس C۸۷‏ ات مس ہجویک سے ے۰ ا 

۱ ا ھا اکڑی بو و ہو. ورا مل اس کیفیت میس ہا 

اس و بھی استعا لکی مالس جب بل ی ول سو کے ےکوی 

سے امن میس 47 را ہو جا سے اور مریش کے اگوے کے ت ن تچ ری کا 

س2 از یی ہار بھی کی ہوئی حوس موی ہے٠‏ گل گا 

اعا لا ا وی در لسع 
بر ے. بڑییں کے ام وا سے حصوں ب چھوٹی چھوٹی چنا گل آل ی٠‏ 


ا مطلب س ےک ہہ وا مکاح و طا ہے. سیل ہر228 ھی ھا 


کے | روا لام 
:متیر سے خون 2ب یوپ ورس 30 موش دواے٠!‏ ۸ 


Piles) ly 7‏ 
کی رر رطوبتوں (بوارخون) مل بھی ہے روا مفید ے. ڈاکٹرلی ھا چا ر ہے کے ہہ ںکہ بدا 


رس رواکو 200 ی میں رست لیگران پا 
وک ال رک ہی ںکہ بارس مار کہ سے 
یی یٹ رگ رکو لکیہ ٦‏ 
۱ [. لوار کار بار ران :(Hemorrhoidal Diathes)‏ ۳1 ما 
ا ار جلا ہو جات ہو تو یوس پو ریز سیو مر رج میں استعا ل کریں٠‏ > 


فوری اناق حاص لکرنے کے لے کلیسرین الا 


۸ تصوص رداک 
اہو وا جو روس کے لے وک صورت میں ہہ ایک و را 
رن 50ا کی دبک 

| _ AN 
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“© ت ن ت 
جن یی 


بعراق یی اماد کل بو مرک اور ایک توص ارات 79 


49. ٹولون ( کی انت کی موزل (دانامت وہ۸۸۶ : واکڑرلیں یگرب 
کہ قواون تذل ہو نک والے پا سے آپار یکر مفید رتا .]یام ک۷ 
این بدا اشن مر کو را چ عرش کے ددرت > روران اور رورس کے 
روراگۓ از میں سے روا کار ايھ رن سے٠‏ ( ہل مب م۸7 کی ۳7 
0 «ا رہ 4 مات (Hemorrhoids)‏ : ماسون ہے خماتم لے بل استعال 
مس گیسرین اور ابی نم مل تی کو مل اکر ا فوری اناثہ ریاست. 
51. جلاب آور (۷6 001 3:)۴٣‏ چ شوکرف ملک ای یک پگرم رورم میں باکر سج 
وت - انتیاں ایک سے دو کھفٹوں میں مرک ہو جا ہیں اور مر شک وک لکر 
غاد آماا. ۱ ۱ 
2 متعر 2 )Stricture of Rectum) (le‏ : ڈاکٹر پورگ اس کے 2 امه 
ینام ھگمرمین روزانہ داع شی دو ہار کو :کرت ہیں٠‏ 
9[ متیر“ تلف دہ 12 (RectumPainful Constriction)‏ . 

پا پورگ اس کر لئے اکا ی کے ں۔ نہ سخ 

۱ ہے 7 7 2 رعا رآ 

کی مقعد کے اندر' باہ رک جاب ٦‏ ہوا اس تم کرو حسوس ]هک یز 
سے ہے راو برا و ربا ×. 


دی اتال رواش کی ور جان کے احا کو رو کے کے لے چا ا 
×3 استعا ل کریں. 
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انقرائی لی ارا ر کی ہومیو پیک اور بامیکیک خصو ص ارویات 


(17) ولماش 


(CHILDERN 5 DISEASES) 


(د مگ ہک یکیفیت) پرا + ال ے. جب چپ بوچ کول کیک رکاوٹ او میں برق ا د 
کان چم ساس تس لت اسے آسین نہ لے بر اس کا مم یلا ابا ہےہ ا کیفیت م _ ۱ 
لار ورا کی مر ریا 3 طاتت میں ریہ بیہ سانس لین شرو کرد گاه ۱ 


4. رکش :(Asphy xia)‏ ساس راتس رکاو ٹکی وج سح نا بل ۱ 
ْ 


3 یول میں دمم in Children)‏ 1۸9 ۵): رم سلف ×3 یا ×6 کول میں رہ 
کا رداق کاسیاب لاج ہے٠‏ اک رکشت ا سک تون نک رے ہیں٠‏ 
6 زی #ماتری (Backwardness)‏ : بر ہے زی طور بر مول کے مان 
ہیں ہوتےء اس کل یمان ری دو رکرنے کے لے برائھا کارب 30 استم لکراض, ا 
7 کول میں نقاہت اور کی Child)‏ ٥۰٥ااہ۰):‏ بی ات گزور اور یف ہر ۱ 
کہ اسے تی کے رورس پڑت ہوں ترکاربویی بیس 30یا 0 ی٠‏ ۱ 
دون میں تش٠‏ اک کو پر نے موی ڈیف دمل“ اہ کی 1973 میں ای ککیس زار 
کیا سے جس میں ایک عورت زیی کے ددران نٹ مکی عالت میں ج یگئی. اے کاربو و اور ۱ 
معاون دوا ابر تن چار منث کے بعد سمل د ےکر بالگ یہ دی منت کے ہو" 
بعال » وگی. شر یر نقاہت سے بب ہی کے ددرالن یی دوثول روا 380 ینش مس " 
زنر مہا ق ہیں٠‏ ۱ ۱ 
158. کون میں خی گ کا کی in Children)‏ 07 آس)) : اپو 
کی ای) 


30 اس لک ا 
مب رم87. زر کوان 
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0 
۳ ۱ 


ترا ی ادا دی »ودک اور کبک خصوص ارویات ۳ 


159. و انا مین اسال Si: (Diarrhea in Children)‏ رات ال رے ہوں 
اور ال ددران اتی اال کک بای وکوا 0ل ری 
ا سال بش سے بو آ- و ریدم 3 6 نی میں ریں. 
سر وست ]با روا 3یا 30 دیں٠‏ 
کا (6:60۱۱) کے یش بچو ںکو رست لک ہیں نو میڈدرئنم 200 ریں کن 
۱ رو سری خو راک تہ دیںہ ایک خو راک کے بعد ظا رککریں٠‏ 


| 160. کو تاه ثر اور E:‏ گت Stunted Growth)‏ ٭ J'j :(Dwarfed‏ اور 
جرا نشووطراست ہو جاۓ یا رک جا-2 تو میڈو ر 1۷ دیں۔ 


۱ 


بھی دی 


۰162 ات اح ض, انزال Emission Seminal)‏ ) : بے کول میں وا ثرا ی ۱ 
بر و وا اس کے تراک لے اکرو رک اون ۱ جوم هکره وله ۱ 


61ء کان ررر (Ear Ache)‏ :کال وردگ خصو ص رو امو ما 0ے. کر تشم 37 


163. ۰ انراق م رخون ۱١‏ ار 


(Intra-Cranial Hemorrhage) 


سس سس ۳ 


وش اتب ایی مزع سا پیا ہر ج 7 مر 


۱ 
ارہ ا ے. بے دنوں کے اجه ۱ 
| کی وج ے رش انر رول ان ۶نا ” ٠‏ ۹ ۱ 
ے. زا سر پوت : 0 
| .ان 
۱ 
۱ 


۱ 1 ۳ 7 ٭ ریا 
کے زوا گنه فآ .ادهش کل لج 
90 با وا خن یل بر چاه اور ماه شس 


| ہں. آرٹیکا ۱۷ طانت ُل دیں٠‏ 


بہت جلر عال ہو جات 


:3اک تمل کت ہ سک انموں 
164. و 1 باری :(Marasmus in Children)‏ ۳۹ 


جارگا 
نے ا سال ےکم مرک خرو وک ارک ۱ 
زرح صحت ی بک .وه یرآ «2 یا چک 2 
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ایقرائی ی ایرار کی ہومیو فک اور میک صو اردیات > 7 
''جج ‏ ت ڪڪ 
مارح بولک پیٹ اور خا طور بر معدے پ رکراتے تے. یر خاد ده کون زر 
عرف معدے پر اس تب لکی بش پر اکتفاکرتے هه انا کہ دی طریتہ سے مر 

کے تحت کت یاب نہ ہونے وانے اور قریب ارگ بیو ںکو بھی آدھا اوٹشس بل کی ار 
ال سے چن ما میں مل ”کت مند بنا یا 5 


5. مشت زل Bation)‏ 51۲ ۸۸): ڈاکر پورگ انا کم اور دسر 
پر شت از ات م ب کر اور شت زلی بل بست مفیر ست. اس کب رم کے | 
بل لاس خر ایک چائے کا چیہ رورم با پاسے میں ژا لک پا ره 

بر اثرات زا لکرنے کے ے سیتی را 30 ال روا ے. نی ہے راپروی اور ے 


اکترال میں بت مفیر ے. 


6ء رورھ ہے سے گر (Upset by Mik)‏ : چم دودھ ہے سے 7 کر 1۳ 
ال میں ریت نہ دکھات ہو و زا 30 دیں٠‏ ۱ 


7 باب میں (Phosphaturia) aii‏ : سی کن 2 طافت با غام مات 
یس نمف سے ھگرین تک دیں۔ ی کین کے بارے مس بورک کشت ہیں ہے انسانوں اور 
پردوں کے اتم حاتا مرول میں بر رکمداد ادا کر ہےہ ہے نا کو زو رن بنانے او 
فاص طور پر خو نکی رتش موث ہےہ اک سے اس خن کی کی" اشن“ بے خا اود" 
اعصال کزوری میں استعا لکرت ہیں٠‏ ہے دوا خرن کے رن ذرات اور می وگلوی نکی مقرار 
میں اضانهگرل ہے. اس کے استعال سے خون میں فاسفی ک خراج فور اکم ہو جات ے. زا 
تکارت اور اموک میں بھی کا رآ ے. موی گزوری" دب ین اور سان کی کی کے علادہ 
ہل مک جانے کے مرف ل ی تین مار دیق ۔ ۱ 0 
168. بے کنا (Rickets-Preventive)‏ : لیا ناس «6 مال اتا 1 ۱ 
مل سے آغری ول میں دی جا # پیا ہونے واسے سے کار سے کنو رت ہیں 
اتش سے بر س کو اس کل ال ان ں کیا یرمس مروت ہے ہے پر ١‏ 
روا 30 ہنی میں یس ده 7 ۱ 
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اترا ی اداد کی پہومیو پک اور پاب ورک حصرس اق 
83 
9 ارال ی (۶ ٥او‏ ا 
ل 1 Sem Emmissions)‏ : ڈاک ہا ازال ے تاو اسف کے لے 
از ناس ×آکا ده دی ہیں٠‏ ہے ایک پارر شد من .٠ے‏ 
کی ار رر مہو ناس رف ری جر 
| ین :ڑا ا او مس بل ال ایت کے ازالے کے لے یی یں ہوم 
مرو ری ل. ۱ ۰ 
0 رات راب ہو( )reeth Decay)‏ : جب رائون کا انحطاط شش وم ہو جائۓ 
۱ اور ان کا رت پا 4 جاے وگو زوم دیس٠‏ ار راون یں دير درد ہو“ رات کاس اور 
خت »و جا یل و ہے ووا 30 ا 200 یی می استعا کرو ۔ 
71 ول میں رات کے کے زا ےکی لیف 
(Teething Troubles of Children)‏ 
رات کا کے زباسف می چوک بے ی اور رونا چا تیا 30 سے نیک ہو پا 
ہے ار بیو ںکو وات کے میں شیر "لیف وه رات جر خراب ہونے گیں۔ دانتوں کا 
۱ رگ با یا کل یٹ جائے. رات رہہ رہہ ہونے لس ت وکرو زوٹ 30 یا 200 دیب( ہر 
۱ 


9 اور 75 کی دکض) 
(8) مرول امراش 


(DISEASES OF MEN) 


2ء سرعت انزال Ejaculation)‏ yاE):‏ اک ورک ا کے لے م ج 
کرت ہیں٠‏ ده رما اور چمول تون مس ہے دوا ربا مناسب مھت . ایک غا ن 
جن یکزوری اور سوت کے دوران مت جلد انزال ے. 

73, بدھاے ک یکھا - of Old People)‏ جاوںہ): ڑا 7 لی گی جور گے ہیں 


کہ سال ڈیو تل > 15-5 تڑے 'ج' رپ ر ۴م رھ وض عل اور ایک اون سالی گا 
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با ی اراد ی »روشک اور پائ کیک خصوص اوویات ٢‏ 
دیف م کااخراج یز بو جا] سے سال سک نالک سوزش او 
جا ہے چنانچہ ٹغم کے ترارح سے مر شکو کون لس . ۱ 
4 راا سوزاگ (اععات) : ڈاکٹر رن کے مطابق برانے سوزال شل 


سے م ی 
| وراز ×3 بہت مور روا ے٠‏ 


مس نت زو 


5ء سوزاک (٥٥۲۲6٥ہ6):‏ اک وا نگ ول اس گے ترم سلف دوک ۱ 
گولیاں دن بش 4 پار اور اس کے مات توا 30 دن یں ایک پر تجوی:کرتے ہیں. 
۱ 


6 نیو ںی سل میس پا بڑ جانا (ا٥٤ ۲٥‏ اا): دی رس افو مر 
س پا جانے کے مرش او هزور مات لوگوں کے لے فلو رک الم 30 صوصی فور ‏ 


پر ہت یر روا ے٠‏ 


۰7 نامرو ی/ جم یکزوری Jey 4 : (Impotency)‏ ھی کرو ری رور/ ۲ 
کے 12 لژ ۱۸۸موث ریق ع. ۱ 


1⁄8. *ی‌اعضار ضرب آنا (Injury to Sexual Organs)‏ : ی اعضاز ۱ 
لر چوٹ لگ جائے یا غرب آے لو ڈاکڑ وک ر نی گرا 30 کے 
7 7 بر یت کین بڑھ جانا dy jh : (Prostate Hyper Trropy)‏ کے 
5ے ماق جع و شام یز سی ھی نارے دنین چانتتں. اس کے استعال ہے 
مر ال تال ہو جا ہے کی ده شاب آسال_س ودی رح خارر کر _ع. سیل سول ۱ 
دد گرگ 10 سے 30 قلرے دیں لکن اس ک تیری وٹین زیارہ ترس بر 2 
لون تیار کرره ر1 کے ۲ زاره موزول ت کار ا ہومیو نل ک کیٹ رقرار رے 1 
ہہ ییا یٹ کے اما می بل سیرولیٹااائی اہم اور موش روا . ۱ 

یت اکنا ےک کی بوڈھے آدی کے بے برع ی کی کی الا ے 

ےی یس کے سوا کول اور روا را خاب کے ازیت باک افراج می ب ٤‏ 

دس ویو ددا پرا نیٹ کین کے کر ول پہ لے آتی ے۔ 3ے 30 مات ی 
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اترا ۳ اراد ہو مرک اور پان وک محخصرص ادویات 85 
الا سس 


ال رواک ستعال رو گل بھی پر اک۲ ا 
اکڑ ای ترس روک ناب "بتک دی" کھت ہیں یتک 


کی سوزش کی ابقرائی علامت یه کہ مر کد ب سوریس (مضہ اندھیرے) شاب کے لئے 
ےا وس »وک چشاب کا١‏ رارج بہت ست ہے بہائ میس زور ں۔ وہ 
۱ بن ےکہ اخرا عکمل ہو چا ہے لیکن یشاب پل ربھی ۲7 ربتا سب  .‏ ذ کے پھو کی قوت 
۱ بوہانے کے لے اور اسے از نود ال بہوت ےکی میت وےے کے 2 مر شک چا ےک مول 
| انداز یش پا بکرذ کے بعد ایک رو منٹ کک اتا رکرے اور دوبارہ چا بکر ےکی 
ارس ے. جس قزر من ہو ہے گل پار با کیا جائے یہاں م ککہ چیخاب کی مقدار انراز 

آرها او ہو جاےہ ہے مرعلہ ۲ ما2 نز رون میس 2 یا 3 ہار شا بکرناىی کان ہو اه 

0ء ھی کون آور (Sexual Sedative)‏ : یس ۳3 2 7 ورول اور 

مردوں کے لی اعضار شت اور کون کل ام ات ڈالتی ہے. کی اتال دھیمایڑ با سب . 

۱ سوزاک میں انار لیف ده ہو و ایک خو راک را تکو سوتے سے ی اور ایک بیج کے وقت 

دیں. 30 ے 60 فطرب مور دح ل. 

1ء بان کی j : (Spermatorrhea)‏ ام 2 ہی سکہ ی مس ×3 بش 

او تات جرت ای ارات دگمال ہے٠‏ ہے دوا نوی رل چاه و 


69 رل گام 


(DISEASES OF WOMEN)‏ ی 


2 ل کے روران یشاب میس ادن 


(Albumen in UrinePregnancy) 
یس 30 30 یا ام ناس 30 یتنا[ سے 6 تک ۰ ان وں میں ہے کول‎ 
اک دواری.‎ 
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8 
۰183 اح اسقاط Ant Abortive)‏ ): اس لک طم رون کے سے والر ۶ ١‏ 
دارم 7 کر تسوس روا ٹرار دست ہیں٠‏ کلارک بھی کته ۶۳ دارم کال 
سے باق .مر گرا موی نی ات ل کریں۔ ۱ 
184. او ۵ ران دش J (Constipation During Pregnancy)‏ ۱ 
کے رورا لش کل کفیت سدا ہو جائۓ ا پاغانہ ھت کت ہو لو اوم 430 200 دیں, ابا 
0 کی دے گت ہیں٠‏ مام عالات میں تس وامیکا 30 بھی مدکاد رثق ے٠‏ ۱ 
5 خوراول س کزوری :(Debility in Women)‏ الٹیں ناری اوس مر 
0 سے 15 تطرے ون ں تین رد ریں۔ ہے دوا خرن کی کی کی کفیتول میں بھی فی 
مرل رود ھی کل را ہے کی دوا ڈور لڑکیوں اور عالطہ ورن کے لج کی ل 
ورا تد ر سے 3 طاقت کک میں اسما گرا ۰ 


۱ ابترال ۴ ارار گی وم تک اور ات کیک موم ارات ۱ 


6 اسان 27 (ررومت- ۵۳ 0۵۷): آسان اور کفو زر کے 2 کال نای»«ا 
7 


کر کالو ام 3016 ونی یں 13 ہے 4 چار اه رواک لن گے زی کفرنز اور ررد 


: : ید 
سے بن کی ے. (سیریل ر190 یھی دی 


۰7 اك 1 ئ2 رورا ٹر Pregnancy)‏ سو 
دا 0 سوت کے لے اه ی30 ری کی ود کے ے نرق 


130 ال‎ (Diarrhea Durin 

کے رورا اسال g Pregnancy)‏ : 
88 ی 277 ب00۰ رس 30] 
لوژو فا- فا ۱ 


تا میا رتاے٠‏ 
اتال سپ ۰ ءعز ۵ ۳ 5 ۳ ۴ 
زک ف رہ مامعت :(Dysparenia)‏ ن مار E‏ 
ینم شس تی 
وک > و ھی (Expectant Mother ba‏ 
ش وال وا بن | 
0 ال ج ۱ 


چیم TET SE E‏ از سس 


: ایک مال قورت 
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باق ی اا دک مو موا اور پاک وکمک صوص ارویات 87 
سد کت ےپ ە0ں0٤0٤شا‏ سش 02 ص 


ج 
ی پر حل کے عرس کے دوران و مرا 3 طاتت میں دی جائی ری ہو دہ زگ 
سے مل کی ذہنی و جمانی لیف کے بخیرداخل ہہوکی ہے ہے دوا زی کے عم کو آسان 
ےکی توت رکھتی ہے٠‏ (سییل ہر186 بھی دی زندہ اوز محت مر ےک پرا تل کے 
لئے ای موسا ××( زی کے لد وقت سے پچھلے وو اہ تک دیں وی طور پے ګت منم 


اور ثوبصورت کہ ہوا 
. سس با ں ڈں بہدۃ (Flushing in Climactric)‏ : دس 0 موم روا 
ات ہوئی ے٠‏ ۱ 


2 جاب میں ون )Hama turi)‏ : تلاپ برساپکٹورس بر یر 3 فطب 
ہ چا رگ کے بعد استعا گرا . 


3 سن ماس کے بعد خو نک اح 
(Hemorrhage ۲ Climacteric)‏ 
ڈوک بر ٹف اکنا س کہ سن ماس کے تریب با اس رکو کچ کے بعد عورتوں میں رم 
ے خون کا ا اع اعرا کیرک هرت بت ہوۓ مریضوں کا علز حگیاگیا ج وکامیاب واه 
ای عرییضہ اورم میور ×3 کے 3/3 قطرے دن میں جن پار دیے سے جیزی سے کت یاب ہو 
جا ے. ووا کے بر رت «3کولیل کیٹ سے بنوائی ات 


زی کے لیر خون کا ا ام (Post Partum)‏ : ینموم" رر ر5 فطرے ایک 


خوراک میں وی ق علارج می سرذرست سے . 3 طاتت میں بھی دسه ہیں٠‏ اس کا موز بدا 
ا کات موا لح بر ثابت و چکا ے٠‏ 


194. 13 کا ررر Lebo Pain)‏ :کال ناس ×6 ختل' ہرچچدرہ منٹ کے بعد زبان پر 
رکھنے سے زیی کے وروثورا ات له 

۰.195 وربا :(Leucorrhea)‏ و مرو کے یپا 30 لقیم سب ددائوں سے ہت 
ہے٠‏ الم و لاس مرگرس 6 طاتت تک و در تالک مات می ودک 
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یرامیب هه وید E‏ 

11111:5۲ >>> ٹپ زا ۱ 
ای" رم اور پلوں میں کیو اور وزن کا احای کک کے مار من پھر 1 
کزوری اور ترکاوٹ و یکرییےہ عریض رک کرش ن اور درررتاے. 


6. ر ۷ و فك 1 ما / ی lk, :)۸۸ Position of Foetus)‏ 
٠اک‏ فقوت »ول کہ ےک بز ھی کک رت ہے٠‏ زی کے دودان دینے سے مر گل ۳ 
ہو با ے وس مقر کے لے ہے روا 20030 یا 1۸1 طاقت میں استعا لک جاکق .ل 
7 پتان کے غرود (Mammary Glands)‏ : پتااول کے سات اور دورو ۶ 
خر کی توت ما لک نے کے ے سیل ولان رت اگیز اش دکھائی ہے٠‏ زیادہ 37 لات 
رال ہہ ۱ ۱ 

8 مشت زل :)Master Baton)‏ مردوں کے لے ئی یک ریا اور رل ۶ 
لئے و ژر شک ورد مسا بان 30 مناسب رمق ے۔ (سیریل ہر165 کی دی 


9 نش 1 ے ایر 0 (Menstural Disorders)‏ 


جس راك عانا Amenorrhea)‏ ): رک برع مش 2 پل گم موزول ے؛ 
ایک علامتوی شش کواہوں اوز پڑو س شیر وروے۔ ایا وی ہو ے تی ےکو له کم 
رے »ول شوش وھ اور تا ۷ احا ہو ے۔ ڈاکٹایہرے کے ہی کم انسوں نے با 
کم ا زم ہیں مریضوں پر آزائی اود تیش کامیاب رتی. وه مزر کے ہہ ںکہ م مین ےک 
ا پو نکم اں ردا کے علاد ه کول اور روایا طریتہ لاج کامیاب سس ہو سا کے ی کہا 
ی اس روا کے استعال کی چے مات دول سے زیادہ ضرورت وس ہوکی. وہ رر رکا سمل 
چاۓ کے ایک رخ راک کے طود پر دن یس جن بادکیاکرتے تھے . ۱ 


۱ 
بیس 6 لف ے )Dysmenorrhea) (Î‏ : طر !ور یف کے سا و ‌ 
وا شک املاح کے لے ژایدز این بے تش کے دوران ترا 30 عریضوں کا علخ 
کے جے, ان کنا ےک هکس فات چیه تے گر ز توزام × یا ایک سے 6 وی 
بی رن فو تی نکی اکڑیت اس کے باددل اث سے کت یاب ہو ۔ 
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سس نس ات زاین وزیا 
شرا ی اراد کل مو رواک اور کیک خصوص اروات . 89 
جص 1 ہے ار 1۹ J : (Menstur al Irregularities)‏ 11 ے رگ رور 
کرے کے سے جونیشیا اش موز کت ہے بے دوا خر پاسے جائے واسے درشت کال 
چال سے تا رکی جات ہے٠‏ اسے کل کے ڈاکٹر ایی ڈکی رائے نے توا کرای۔ بمت موڑ 
| رداے٠اں‏ کا رر گر استعا لکرنا 
گت م JJ? :(Menorrhagia)‏ یا دی یش زرا شلد ون اور دو تغل 
کے ررمیای وشقہ ‏ یی روا ×2 یس ددیں٠‏ ڈاکٹر رانا کر اس مر روارہۓے ے 
کات کے بس تم ریش ایح وت ہیں جو کت یاب نس ہوتے. 
7 ۳ ے | زار خرن :(Metroprhagia)‏ تس بر الام کے علاوه ر ۶2 سے خون 
21 و پائیڈر زس ٦×‏ ری از رفور اور ژاکز کے رونوں ال بات پر زور دس ہ ںکہ 
نیڈ راس × اہی اک موث ووا ے جو رم سے آنے والے نف رطروری ون کا اخراع روکق 


٭٠ے‎ 
0 


0ء ول (٥!ہ٥ء٣ا۲):‏ ۓچ گی راش کے بعر عض او تات آنول رت مکی ولوار کے 
سات فی ر مول طور پر چیک جاتا ہے٠‏ آثول کے اخراج کے گے وس ام مرا و 
طاتت میں استعا گراخ . ۱ 

01ء روران تج 11 الف UW :)٢٢۸"١۷ Complaints)‏ کل تالف 
س لیے سر چلراا وغیرہ شال ہیں٠‏ عفور ی کار یں ×3 یں مہ دوا غاص طور بر مل کے 
روران ال تے کے نزارک کے کے اہرین تجوی کته ہیں. مہ اس مش کی ترا 
خصو س رواے. 

02 7 2 کے وقت ج 1 زی (Presentation of the Foetus)‏ 
پلما ٹا 30 ی کے وقت اکر ےکی ازن درست تہ ہو لو درست لہ زلیشن مم لانے کے 
02 روا بردگار ت 


۰.۵3 ر تم کا بل جانا (Prolapsus Uteri)‏ : 12 کے بعد رم اچ مقام سے 
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1 مال ۳ ادادگی ہوموپننک ادر اتبکیک صوص ارویات 


2 


ہٹ بان فرکی فش ام مر رس 10 سے 15 طرے دنا یس من دیں لا 
۲ وپ ت مرا ےکیس بھی فیک کے جا کے ہیں٠‏ 
۳۲ (ائیڑرو فوشغم) 30ک ہے بھت پرانے ا جا ۳ 


۲ 204 تر اۂشاے تال کی ار (Pruritus Pudendi)‏ :لیس ار 
1 0 طاقت میس عورتوں کے اعضاۓ تالک خا رت میس تن ہے٠‏ ۳ 
۱ ۱ مرش می شرت ہو ت ایی این 2 دیں۔ اک علاصت می کی انام الم ] 


و شید خا رک ے٠‏ 


5 باب (۷ا 


Ster ۱‏ :عون هن میں ا بور کی ×6 کر 
کی ایک خوراک تم بسزی سے بل اور ایک خر 
۱ 
۱ 
۱ 


یا ہۓ. ہم ی یش ۶ ہونے کے 3 دان بر بات برس مرف ۶ورڑں کے لے 


1 نقص ہو نو رورس 30 دیں٠‏ ۱ 
ڑل جن دواّل پاش سیپیا اور گی یا کارب کا رکب باب 
یں بست کا مکر ۳۷ مرک بیضہ دائیوں بر اکر کے پار مون کو رک کر رتا 
۳ کی 3 ےکک پلماطا" سا اور یربا کارب کا ہے رکب زان اخضاۓ تال ) 
۱ ا علاج اس رة ےکیاگی “کو رو سال سے باک بن تھا با 
۱ ری .جر وہ کلپ تی ات اضائی طور کیریا کارب «200 5 ۲/۳5 
۱ ن می دو ہار بلائے گے 3 مہ کے بعد دہ حال رگ ۱ ٢‏ 
ولا مریشو ںکو ایک نی روا رو طاققل میں استعال گرا میں٠‏ انا 


زبیذل 3 
ری حم ودک بت ی یامد ہا ے. خا اا3 اور 30 طات ممالا 
بت ِ کی بسا یور ک٤‏ اتال و رورال گا 


پٹ یں کے ره کے مطابق سا 
مت سا یں 

راک ےم که سو اط بر م ۳ 

206 ج ان کک .2 بجر می مات من 
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ارویات 91 


رال ی اھا دک دیشک ادر یئ یک مرس ۱ واوی سو سرت ہے 
چچچچھ جک ص ی پر شیب ۔۔_ 91 


۳ $: (Uterus Subinvolution) 
کار 6 کے استعال سے فیک کے ہیں.‎ 
پر ہس تام سے بث بسن اور ڈاکٹر ہیوز کے تجرات کے مق‎ ۱ 
ا سکی علامت می دی میں‎ ٠ رم یف ناد 7 مریقو کو موزوں راقی‎ 
.  ۔ےیر آ ہوا کہ اندام ال شلک چیر اوہ سے دہ ڈال‎ 
اگ میک ریز ل ری کے کے‎ :)) 6 Tonic) رم لے ایک‎ .207 
حصہ اور ول بوچھ سول ہو گزوری کااحصاس اور اضرری رہتی ہو لاس کے انقاب‎ 
۱ ۱ کااشارہ ے۔ رر گرا 6 شی میس ریں.‎ 
رمک کلف میں چا مایت ره دوا ے. ہے ریا رتم اور فرح سرک بذک‎ 
کیت مشک کی اور نر ہم ری کے وقت اندام نما میس در نقاہت کا احا“ من‎ 
ای گرم پیت وغ کے ے موز رت ہے. چا شام کے وت دی جا گرگ گر‎ 
.>- ام 7 کے وقت استعا لکریں فو لیف میں اضاف ہک رک‎ 
زور یک وچ ار خو نکی کی بو یرس یی نوسا‎ (Weakness) کزوری‎ .208 
در گرا 3 نی می دی وک پورک بی یی وی :کرتے مهف نگ زرد رد‎ 
: ۳٣ن رم کے مقر اعضاکے کے ری چا تاکاددجہ ر ج‎ 


ٹاک نے وت ےک مرف یل 


00 7 اں سے اور رور 


(BONES MUSCLES AND GLANDS 
رٹیم بردم 30 رن‎ :) 
را میم‎ ۲ ۷/1 


مه 
س رک وچ > 
+ 


) 

9 تون ال ( 
درا ے, ڈاکٹرل کشا ادبم ا یکا 
0 نے شور ا لے مریضو ںکو جن 


Affection Tubercular‏ سا 
ی ری روشا یز ہوم پنیا ما ۳ 
7 اے ‏ یلا 
رن تال ماد ح 
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تال بی ابا کی ہومیو جنک اور یک خصوص ارویات 7 
۰۰۰7777-7777 ۱ 


کی برسوں سے بسر تک محدود ے. ال رت اگیز روا کی تن یا ار خوداکیں ی کن بر ۱ 
مول ہیں٠‏ 

20 7 اف رن مرول کی 7 ,,ı:(Caries of Vertebrae)‏ 
کی شی کل سر کا ار ہو جائۓے ر لیر ناس ×6 یا 30 طاقت یں کی بھی دراے ا 
زان موم را >. کپ یی دوا استعا لکیاکرتے >. | 
11. غرورل ک (Glandular Complaints) Jb‏ : سی رود 202 ۱ 
تن میں شی مرہو کیش رک بت کرشم صوص ووا ہے. بی بپ خی میس دتا اد مر 
یں سل استعال در گرا ہاے. خائل طور پر رود بوتت با کن پا مو نے پر الک 
رک از ا 


22 گرون میں شض فرور (Glands-Malignant of the Neck)‏ :رل ۱ 


ین اج ڈرو رر یی نای کے سے و در تیاس 


213 عرود ۹ سوءن :(Glandular Swelling)‏ ڈالٹ رکا الیں راو کے مطابل آ ۴ 


کا اتال مرودکی سوحن روک رتا ے٠‏ 0 
۳ 3 عرود ۱ 
9 2 ڑم | 
24 گلڑ Gire‏ ) : واگ طز نے مہ نکیا کر کر کے "سو 4 ۱ 
۰ | 
تا صوص دداے٠ a e‏ 
ہی سے ےو له ی رت در یش ٠‏ | 
ید و کت بی شا 
دوک کی hn: (SHEE Joints)‏ سرا با کپاڑیے گے یل کہ 3 
سس سم کیا رستعال )رین ہے بی روا عاولا 


ا 1 کرتے ہوں ۶ م ۰ 
د 1 7 
ہوا کی ےک کی مر عمد کا رد جک 
. چوژول ی زک( > : 


A کک‎ 
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اتی ی اراد دك اور کبک صو ارویات 93 
ک“ ‏ ۰۰۰ چ کڪ 


ول میس ول کا ورو ہو وی کی نیوک 6“ 30 ما ×200 طاات می رس. 
(21) جلراورنان 


(SKIN AND NALS) - 


۱6 کو ڑا (Abscess)‏ : پپھوڑے کے یرال معط میں بی رسف موی ات کا 
می یں. چو طاقت یہہ دادعا ری خر هک لد چوڑے کے 
ہک وکھول وس ےگی. اس کے بعد کي سلف 200 بیش 200 زخ مکو مند یکر د کی گر 
۱ کر ڑا روپاره ہو جاۓ لو وم 200 درل" ڈاکر یونارڈ کے مطابق ہار ہار ہونے والے 
پر ژون کے علاج کے کے پارو م ایک بے مال ددا ہے٠‏ ۱ 
27 مسب کے راے 9۳[ ۸) : چرے کے رانو کو مکرنے کے 2 کال روم 
30 جا نے بعد دنچ اجان کرک اسے نوم دا گے .لآ 
بھی اس مرش کے لے تین ہے مرل وشن تج 
20 گر لڑی وجہ سے ججرے ‏ ارک Itch)‏ و م2را:0ق): fT jl‏ 
3ای فرش تن دداے. ہیل ہر227 یله 1 
۲ رس اس3 
8۶ رل - جیا 8071۔11 00) : کی موت ار ال رک میں مس باس 
صوص روا ا قرار رین له 
(Boi : 1‏ : کش رر جر 10 
080 پر پر وف یا دنا ی هر 
'نطورے استعا لکرانس, پار ہار | ہونے وال یت جاح ل* 
E & ۱‏ رن | بدے رت و 
22 کال ( با پچھوڑا) Carbuncle)‏ : څھ یر وت و r‏ 
۱ بت ۳1 . بجوڑوں لن کاربنکلز 
ھاگ گرو پا تن یز ہو زک تاج لہ ان : 
کرک چو توب کے ب ر ہرم جا 36پش 
لاج کے لے یرن ڈو کیو مینس یہی هلا ده کا م : 
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اتا ۳ اراد کل ہومو پ ھک اور اتکی ترس ارویات 


لو 
یں ریا ما هم دوا واه اک می بھی مفد ہے٠‏ ڈاکٹ ری کیرک ان رای نم رور 
عائی مس ایک وسوڈ سے جو کار اور خیش ارمترل کرنے میں کام آل هه 
222 71 ما (Eczema)‏ : ات سے ات »وا کہ رۓے وال ایا اب بر ۲ 
ڈیو ی اڈ تاشم بک کے سے ھیک ہو ہا ہے٠‏ مہ پا یذ بت فان ۱ 
۱ ا ار خر 71 یا „(Eczema-Adults)‏ ان اثراد 4 ارا بان را 0 1 
کت 0 ری یناتک علامتول مل متام بلر ےگوند یا مد کی فرح لیر 
یادے کارساغال > 
7 س "۳ «(Eczema of Scrotum)‏ مرول خصول کے الزیا ے70 
کرو یف 6ے 30 طاقت تک میں دیں٠‏ ۱ 
-۔ خت اور رے وا لے ای یما شس خاص طور ر جب مرش انا اور چیہ )و چا رز 
کال مور انننائی انان کش روا ے۔ ×6“ ×12 ×30 طاتت میں استعا ل کریں۔ ۱ 
یربارب یراع مرک جمانی ماخ تک فا کج 
رال بے یا یو ول کک دونوں ٹانگوں پے ایا سے متا اه اس علا که ۸ 
کر یت مه پاس ا کیاکی علاج کر ہو کته ما 
کاو ےکی چا ساخت کلیربا کارب کا ا چا ات ہے روا 0 ٹیم 
ایک خورا ککی صورت میں دی گی۔ چن دول کے بعد نمایاں م کی متری رک یں آل 
۲ پات وداک عادہ 200 اور مس طول و ہے کے بع دکیاگیاہ متا نو جلر اس طرح کت ظا 
بو ی اس چيه بدا يس تھا۔ شان تک با شرب 
لر ار رطوبت غارچ موت »اک 2 ریا کش 200 اور 1 خصوص روا 
273 میں باد (وماهج:۳۷/۵]): جلد ادر جلا کے سے کی 147 سوزش جس کے ما 
۱ بنا بی ہو جات ے. پروی تال ی را مر رت زود از وس ۱ ا 
خی و کرو یں سیت مک ریئش ' مرخ باد کے با بالات ہو جانے کے را کو تم 
ےا ری اٹیل ہے کہ جب لہ تم جو بات 3 ایک سال تک روزونہ مج دخ 


ناش 30ل جاۓ٠‏ 3 


۱ 


۹ 


1 
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ای گی امس سس سے خرس 


سے 


بر ی اراد کی ہو یوک 710 محخصوس ازوات 
نات 95 


تک او ہی ک رک یس نم کی عضو یا ح ےک زرم لس 
مر ہو ال ںہ ڈا راف کت ها نا ایک سے دس درے کک پر رک کے ہیر 
۱ پا جاے. بل تال ارک ینا ھ رج رک20 سے 50 سر اش کب .موه 
شزا علا ہے اود خائ مود ی دی کم کے مر کا خات کرجا ے. ۲ 
225 افو ںکی تی of Tissues)‏ 5 :ین 30 خصوصی روا .مس 
ہو جانے وال بقل کے اکر بھی مفید ےہ اس میں دریدیں بول جاتی ہیں اور ان یں سے 
نون رخ تا ہے. رم شک پیا د جا چ. ایی صورت می برض 0۱۸ 
ینش میں دیں۔ رل 14 ی رکش . 
Zoster) ۳ 26‏ 5 ال ارک بے جلد ر ج نے موس وا () 
و ںںکی کل میں جللد کے اعصاب کے ماتھ ساتھ 2 جات »اب سل کت ںکہ 
جب ہے مرش وریا رگ افرار میں ت رآ فو یش تیش رس ٹاکس رتا #ول» ہے دو بزات 
ٹور ررر اور غارس کا ا مان 2 علارج ي مشک رورائے مک دق چ اور ال کے 
دار لاج ہونے کا امکان کر ری .بای عھرکے افراد شس ا کی شکایت پا جا نز 
میزویم آزات. ونوں ووا یل 30 طاقت میں استعال 7 e‏ 
یک اک مدای نے اہر رض جلد سے راپ کیاکہ اس کب لاد با 
و رک بھی علا سے صحت رند نی .را جلد نے اسے دیف اقا 
ود ی زر با ے ون مواخ نے کر لو اکم 
ایک ول تما اور کو ےگولیاں گلا نے رو پا 
زی ِ 1 1 سے محات ایا ےہ اور اپ کو رآو 
کیاا نگولیوں می سکوئی نشہ ور مادہ که الا کہ ورد ۳ ھی 0 
۴ : 0 کن ر نیون ہے با گی ددا) ی ا کی تا 
و کر را ے۔ موا کا خال تاک کوک لن دو یہ 
تی راب ۰ ۱ کی بی وص ہ3 دی ش.ه لہ ک 
سے اث وکیا عق . ماہرامراض جلد نے اسے نا ۱ 
بیادی روا ے. 7 ٦و۱‏ کے ٹا و می اک ۱ 
0 ۱ ۷ ی" جنوری ر بح 
ا لک ر ور سے یں بر عا نکد 
۱ داورت در کی سے جس کے مطابق ا دا > 
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ترا ی ابرا کی ہومو یک اور بات کرک تصوص ارویات 3 
ورس کے زر کیا تھا 
7 ار ۳ lé: (Itching)‏ ار رت + وای پائین ×2 اتل 7 ۱ 
ہے دوا ا رگول سے نا ے٠‏ 

متو رک فرش ے الا ×3 یا6 ده ٥‏ 

مت ےکی اش لو نک هت ارف ہولے تق ہے لی ماهس ۱ 
ایک مع ےا اس شس رس وم ×3 تر روا ے٠‏ ایک علامات یل کانوں' بل اور 
پثاب کی ال پر تراش“ رب پر چیپ دار داسك " پازو ار دا ی پیت ے کر و ا 
ہونوں پر زغم او رگرون پر پھوڑے شال ہیں٠‏ یرل ر28 کی ہے 

-۔۔ ؟گمول کے پل ڈاکٹربور کککت ہی کم آگموں سے یا سے ' جن اور یر 
او و روا امروڑیا موی . 

-- شمدید غار ( ا:۷۲ .)0٢‏ مدید ارش کی عالت میں 2 سے و سگرن ول ایی ۱ 
اوس یال میس ملاک لگانے ے فوری آرام آ جات ے٠‏ 

خصو نکی تمل کی شیر ار یکو دو رکرنے کے س ےکروش تک 6 سے 30 طاق ر 
مر رواے٭ 

پا بک نل یکی مارش شکو وو رکرنے کے لے سل رآ و ڈیم ×3 ریں. 

اڑسی خارشش جس میں داسف تہ یں ڈو کو پو رین 6 دسینے سے یک ہو ا ے۔ 

ی فکرنے ے کیان میں آرام 7 و ڈاک رکشت و کون 1۸۸ و :کرت وله 

اک ام اس نت آرام آ جات کن فور کی دوسرے مقام پر رورم ہو جاۓ لو 
نی را 200 رب ره منٹ کے بعد ده اس دداکی بی علامت کہ خارش کامتام 03 ۱ 
سے رل ہو جات ے٠‏ ۱ 


8. ام ۲٥۹۷(‏ :ایی حص کیل ۸( )در ردص ال اور ن 
یب پچ ی سے ا لتق اف ہو ہے کا 


صے ی بلا کر روزانہ 


ۓےے ڈوک ڈیو ری ڑکا آزموره ہے٠‏ 
(ھارت) 
۱ ایک اور دوا ردنا | ے م بیش تک »مت و ہے٠‏ کی نب 


Scanned by 2۴۲ 


5 باتوی و r ES‏ 
15 مس اراد گی و وھک اور اک ورک تحص ارویات 
97 
را (Jr o Fr te‏ بد بان +0 Ef‏ اور چلر ر 
و رعہوں کپ نس کارت کیلو ںکی رح »وت ں٠‏ ال کے علاوہ تلف نک 
رای ادها کت ہو جانا ی اس ددا ی علامات ہں۔ ۱ 
جرک موٹا ہو جاک روا مدا زر CM‏ ج( رل ره 14 کی وکسم 


25 کل ملت (Pimples)‏ : سلفر 0 + کاربو و 0 + تیا 30 نو کو باکر 
ا وزاك بتاک ری. ۱ ۱ 


0 ری ان (Leucoderma)‏ نورا م فر ×3 استعال 
گرا س. 
23 ص (۸۸88165) : نات 3 اور سا یلا 3 خر وک حفاطتی اروت ہیں. ریلم 
0 یھی اتی روا ہے٠‏ ہے ایک وسوژ سب. وسوڈ وی لات میں دی ہیں رھ موم 
مری کو صرف ایکوناٹ پر کت ہیں اور پاش مف ال وت رے ہیں خب ص کے 
دائے ثل آس. 
2 ول کا چیه جانا (وہ ٥W‏ 0۴٣ا‏ :اہ ا : انلیوں کے باخنوں میں درد کے 
عاتم اون میں سوحن بھی ہو جاتی ے۔ اس لیف کا ازال مائر سیکا ریا ے. ہے روا چیپ 
کے عم لکوت زکر کے اس کے رورا ےک وک مکرکی ہےہ اس دوا کا گل ہیر ملف با سخا ہے 
زادہ طاتزر ہو ے. 
3 جر بارال ( 0:6 :0ا 9۷1) : وس پوس کل مماسوں' جلد کی 
سوزش' جک ن' سوج“ بے بدن میں خارش' اک کی طرح بدن کا نا ھی علامتوں میں 
ریم داز 12یا 30 و نی میں دیں٠‏ 
وم یک 3چ کی' جار کے ملف عوارض اود ایریا وی کی کے ددا چ ا ددا 


کے استعال کے روران ی سسکا چا 
بر ار ارہل ہو ین خارش اتال پرداشت بت ژوگو پرد رین کیٹا دز 


کی دوا جلر کے رل کو ویر شکایات سے بھی جات دی ٠‏ 
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انرائی می اراد کی »و موچعک اور پاک کیک صوص ارویات 


4 چیک ۲۵:0 5۳01 :(دیکھے رل ر249 ہار 
5 گوها کی (5+10): رک مه ربل ف36 یا یال یریل نم ر229, 


36ء بست (5۷/۵0۱): سوه کے روران ید آے لوکوم 30 رں۔ داد ٢و‏ سے ی ۱ 
۱ ینآ س وکں ۹30 یرل سرب پیدر آ-2 اور کیہ بک جائے' یش میس بر بر ۱ 
| لیر کارب 30 دس٠‏ نیند کے دوران سر گرون تک اتا ید آ- ےکہ یه یل جائے او 

اقائل برواشت ہو نو سلیشیا 30 ریں. پاؤں اور بغلوں میں ید آنے پر ٹیلورم 30 دیں. 


7 اضر (وبی‌الا) : ڈاکڑ ے ے کارت و گنس نے ایک طاقور وسوژ شپدزائی 
۱ ار فکرایا ے. جو یپ دق ایض اور سوز اک کا بترین علارج ہے٠‏ مک ددا نگ سے بداو نے 
(بربودار مادہ خاررج ہوے) خنازم رون کے نمدودکی دی) سے ان یپ کے ار اور نال 
۱ کے است ری سوزش میں بھی موش ے۔ ج بکوئی السر( زمم) من رل نہ ہو دبا مو لے ىہ روات مؤیر 
۱ مق .30 ب نی بل دیں۔ 
پر م کے السرمیں' ڈاکٹر ایی ےگزدر اکنا هکم کی ریا ہا“ 5 گرین دن میں تین 
۱ مر دیی٠‏ ہے دوا کی بھی اور روا سے زیادہ کامیا ی کا مقا رہ کر ہے رل 2 کی 7 
۱ ۱ مورے کا ال مر زیون کا نا تل اجا تین دہ ے. ہہ لف مریضول بر کامیال ے 
آزایا عاکات. ۱ ۱ 

کل مرن بی سلف 0 اور آ رسک الم 20 مرب اب کل ز ول" تاسورولا 
زرل خز کنا بھی رپا ےہ خان چیپ او هگن اعخائی دامح ہوں۔ دن میں 4 خوراکیں 
۳ ار علا کم ا زکم 6 رن کک جاری رم٠‏ 
8. ب0 (0[ +00 زا : بیس ا + ترم میور ا“ دوفو ںکو لا کر ایک خو راک بتالی 
ےج گاب الول (ا A‏ ) کا ر شارل تامت مول ے٠‏ برس سے کورل پک 
ور یج نو مرلیضوں میس علا کیا .ون نے چچھپاکی کے مریضوں رین کے سے بور 


۱ 
| 

| واو“ مل وفیرو میں کال سلف ×6 پر چا ر کے کے بحر وینا مو سے 
۱ 


نک جو تھا ی ګر ورل ده 
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رات فی اداد کا ہومیو نک 2 خصوصس ادویات 


ایک فان« بیدا ہونے پر ماک کا ار 
ے کت مند ہ وکی۔ اکر جلد کے امراض میں 
را ہے٠‏ 


اد کی گی وہ بووسٹا کے اتل 
رس ی کم کرت تو پوس ضور اڑ 
20 وریرں مولن Jji: (Vericose Veins)‏ سر با انا جک لیر نای اس 
مرش کا مین علاح ہ٠٠‏ ×3 ىا ×6 بے ی یس دیں ٠‏ بے یکن اع مات شک روا .۱ 
م بکرنے یش که وت یق ہہ اس دداکااعادہ جل ںکرنا ا تۓ. ۳ 
0. نع (Wa)‏ : اکٹ بو رک کنا س ےک کی کل سی :۷ سو ںکی صوص روا 
ہے٠‏ ×3 میں استعا لکرائیں٠‏ رین سونے سے یل ویں۔ توا رگرب وی طور بر استمال 
ا ال ووا کے رسک 0 فطره روزانء ہے کے ےک رس ما گے س. 30 
طات شی گی ہے روا دی بالق . زک واڈی کے کان وواک عام آوی اور اک 
ڈاکٹ بھی مسو لک ووا کے طور پہ یوی | ی طرح جات ہیں٠‏ کی وج س ےک اراس دو کو فار 
طور بر استما لک رلیا ہا ے٠‏ ۱ ۱ 

وما مور ہابت نہ مو و ارک اڈ دیں٠‏ کے توگرار اور خرن ار حکرنے وال 
مسوں کے لئ تم موش رہتی ے۔ ایک مر شک ڑل الینڈ سے کنا ی لان یک سات 
الہ بے کے سرادد چ رے بر سے پیرا مو کے جن سے میں م سے جات 

چرے انیو نک نوکوں اور پک بر سے »ول و 30 انی ویں۔ 
41 ری Whi اا٥ W(‏ ) : وت زدہ اتکی کے لے ال رٹیکا کی فیا ×3 تال 
ا اثگیوں گج تاختول یں ررر اور 17 کے لوروں میں ون ہو تو اس روا کا استمال 
بیشن اور جر ای سے ایا ہے. (سیریل ر232 بھی دیکھیں. 


۹ 
ارات 


(FEVERS) کار‎ (22) 7 


242 اکاک (Chicken Pox)‏ :اک کے اتھررایم ژی) ڈمرہ دون کے تال 
شش ری رون شب کے انار تے. ول نے ا سکناب کے مصن فک جاک دہ 


o 
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وق طی ارارک ہوم فک اور بوک دس اروا 100 
اقال ی امار کے 


تال میں نے والے رکز سک مریضو ںکو بیش رفس ٹاکس 30 طات مس بار پر را 


کرت تے, اور تیش کامیاب رچ کے٠‏ 


3 رر سے ار اط( :ا کی ی" وب اال اب ری 
میات بو ور ریت .تلف یال بھی موم رای ہیں٠‏ 


4ء بضے (Chole)‏ :یک لہ ہو چا نو سر ٹکیفر5 ے 10 هرب تلا 
زا ل کر ے !خی ررر گنت کے بعد 4/5 خو رکیل دیں۔ ہرتے با دست کے بعد ا دوا 
کو دہراتے رہیں خواہ ومیل وقفہ ایک من ٹ کاب گول) نہ ب۶٠‏ ۱ 
باکت ہیں اکر بی کی وبا یت بڑے تو ورم ام 30 روزانہ ایک وفع لے 
وا ارات طور بر شرید تن می کی وباس بھی اس رض سے گفوظ رچ ہیں٠‏ 
245. مو مگرمائیں شی رفوار بیو کا وض yı:(Cholera Infantum)‏ مرش 
کون رر ربمت موش روا ے۔ اسے اس مرض میں تفاظتی ووا کے طور بر بھی استعا لکیاجا 
کاے۔ 
6 سارہ ر (Fever Simple)‏ یف بر گر خصوصی روا ے٠‏ ڈاکٹر جاہر کے 
مان تاعدہ تخار میں ال کاک 30 کامیاب علاح س. اکر نر سے تخار ہو نو ایکاٹ 30 
ریں. اگ رگیلا ہو جانے سے فار بو ڈگ ارا 30 دیں گرم سر ہو جاتے پر ا اتک سرو فضا س 
کے گرم ید آنے کے بعد بارش میس نے سے فار ہو قراس اکس 30 رس . 
کول کو سرری کے سے ہخار 2 نز اگوناف 0 اور برا وتا 0 بادی پاری استعال 
گر زر 
وی کار. یا .Intermittent‏ اکٹ جام ر اکاک 30 لیا شس کی دست تھ. اکر بغار 
ا وی ارہ بے سے ایک بے کے درمیان زیادہ ہو یا ری رات کے بعد جیز ہو جائۓ تو ار سیک 
0 ل٠‏ اکر دن مس 10 سے 1۱ در مین ہو ۶ ترم در 200 استعا لکرس ۳۹ 
| 4بج ے 5 بے کے دران ہو تل عو ڈیم 200 دیں. اہ تام یل ادر حضلات میں ررر 
۱ ہو نو لو وریم 30 دیں٠‏ روزانہ ایک بی وقت پر ار ہو جا ہو نو ران 30 موزوں 
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1 
۱ 


دی 


معاری ځار Remittent‏ افایڑ. ار 27 ماق 1 

توص روا . اکر ٹب کا لیے ہو تس ہکا علاع برا یا 2 0 ۳ 
ر .© 30 ۰ ۳ 

زا ول 3 دی ما 30 فآ .مرن رقم بر 
۱ ۳ 4 ۳1 ۳ 7 

رن ے رل االو سس رتا ے | تر کل شف 

: 4 اه مول مس پر زیی کے بو نے 
آزموره روا ے٠‏ گی ل پاجروشن 200 


تپ دق فاد میں ڈاکٹر مرن کل کار 
ول کے پرد هک موز شک وج سے ہو۔ 

اردر کا فار مولاہ ات ۸85 بھ ی کت ہیں 
بخ چا اور ال سے آرسینک. 
یہاں تک بار انز جاے. 

خو کن تخار میں پائردجن 200 ریں. 


ینمی کے دوران پامانے ہوں تک رک اس کے لئ زرا شون سلف ×1 استیل 
کے 2. ۱ 


ب 30 و دیا تخوس یارس 


اے سے ایونائٹ' لپ سے باوت اور ی 


س لدل ددا یں »بل ای تیب سے مرکو رں۔ 


8 افو شزا (0 عدا گہا) : قو بیرق مر ہو ت جیلی مسنم امت لکرتیں, 
دید سردی وی بر" لس اتی ہوں' ناک سے پائی متا مرول درد ہو ز لے کے 
مار کر درد اور تخار ہو و ہہ دوا سے 3 بیش تک کارگر رہہتی ے. الغو تزا یک ہو جائۓ 
ناک اتی ہو سرا کارب 200ک ایک خوراک ریں کل اقب با ۱ 

Pox) 72 29‏ :رن کے وک ہے تی وکا کھت کر رهب 
کے لے چیک کے دانوں کے کے کے مر بر راعش اس مرش کی ای صوص دوا 
ہہ دہ کے ہی ںکہ انموں نے ملیض کے چرس ےک پائیڈ راٹس کے یٹرے لول سے پاک 
سک عم دا ریت بھ یک یکہ چ ےکو تھوڑے تھوڑے ج کو جس پر ددائی کا جاے 
کر مک لیا جاے. اس طرح دا نے فوری ا کیا اور ری شکور اور سحل کت یا 
یل کے مجر کی سوج کی رور بوک اور وه دوصرے مریضو کی ہت جلد اور 


___ 
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بتراق ی اراد ی ہومیو ٹنیک اور بامدکیک تصوص ارویات ۱ 
02 ` 


انراز میس کت یاب ہوگیا تال دک ات یہ ہو کہ ا گر کک اد ار 


0 
.وی م 200 یا وم م 200 ایک دن چاو کر دن می دو یہ ده بھی 


بس کے سات سلفر30کی ایک خوراک بھی دس دی کر وی لغم کا۱ ڑ فرع یں کا 


عاماے. 
چیک زده چروء چا پاس سال برانا اس ہوہ دروم کی چند را رو ترت از 
طور بر صا ف کر ریق ہیں. اس کی با بیش استعال کراہیں۔ اک انس با دک نے اپ کلب 
”مک آف پیلک“ یں اس روا کے نزن نما اشرات کا زک رکیا ہے٠‏ 

اماک کر ے یں اک ڑگزور کے ہیں رص کا تلم »وف پر رانوں کا 
اتررول حصہ آمرژن یرت بین فکریں٠‏ ہک ہے م رائ ان ول :20 
کے اور چرے پر ایک بھی ران نیس رے گا 
:(Malario) ۳۳ .250‏ دی نو بخار رل ر246 
۰251 کن سے (Mumps)‏ :لو کار ×3 ا 3 کن پچڑوں کا دور میگ مکرنے کے 
لئے موش روا سے برنٹ اس یک شا کماکرتے .رل را بھی ریت ). 


0 مل جب دق (واد۳۳۱۳):ژاکز بورک ال ما میڈیکا س نیم کار ہوا کے 


زل میں رنطراذیں٠‏ 7پ دق کے دورس مم عل میں آ را شل × سے ×3 کا استعال اک 
کے مار گرا تا. ایک بشتد روزانہ ‏ سے 6 کینٹ گر ام ویں۔ بھتربی آنے پر ایک ہف 
کے وت کے بعد رد .ری سے ماد تخر س کی را تکوپ آنا اور ھوک میں 


نے وا خو نکی کی ہے٠‏ 

3 عقوت (ونوچه6):گ نامر رک ات 10 تارے برد بعد دیب 
: ی ذذ کیں رس کے ہں. ‏ روا وق ییون هن اود رین میں 

وت سس بھی ا شکرتی ے۔ اس لے اسے اپنڈیائٹس کے مان کے سے بی 

بر یں پات یاو ری چا کہ یہ ددا پٹ کے مع لک جک ے٠‏ 

۱ با جا >۰ 2 ٢‏ 
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ےی توت e‏ 


۳ 
بتدائی دی اداد ی »یدح اور یکی تصوص ازدیات 


103 


چنانچہ ارس جس مس جیپ بز بی ہو ال دوا سے ہمت جلر مت تا ے۔ ہے دوا ی کے 
بخار“سوزشی لیلوریا اور عفو خی #فارول میس بھی مر ے. ۱ 


254. وق Fever) Jl‏ ام9٥۹):‏ انی کی وچہ ے ہار ہو چاۓ و ا ںسکالارج 
اون 200 ے٠‏ 


ود یر 


25 4 درجم ارت ٥٥0٣ ٥(‏ م0٥٥‏ آ اaےSubnorm):‏ :سا ی ورج زارت مم 
رہتا ہو و علوژربا ہیرڑی 30 کا اسعال ررج رار تک زی سے عا نکر نے ی مدرتاے. 


رل ر99 کی کے 


256. 1 (وزوم‌انت۲وجان۲) : کال آمرژاعز « او رگیناس انوا ×ا ایک وو سرک کے 
بور استعا لکراکھیں. ان ارویات کے متحلق ایک :02 فر زو ک کم کہ ال کے 60 
الہ ۳ 0 دوران لاد مرا ڑکا ی ای جاائے وال کی بھی روا مس ان ارویات ے 
زیادہ شر سان شمیں آئی. ہے اوویا تکعال کی شر ت م کے ا ترارح“ ہے اور تپ وق کے 
فا رک و مکی ے٠‏ ۱ 

۰ جب زاس وکس کا رض بھی موجود ہو وکری زوم بین ووا ےہ 30 یا 200 ہی 
استعا لکراتیں٠‏ ۱ 

کیانی. سالویا آنیشتالیس" عپ دق می سک دگدانے وال مایب تال ہے. تھوڑے سے 
ال مس 10 قطرو نک ایک وراک دیں٠‏ اس دو اگما خرس ات ی وی مدکی 


بت ۰ 
¢ 


۱ 8× 257. يغار yp ho)‏ :تن 200 مو روا ج مش مولو برا 200 دا 


3ے 


٦‏ سالک کیفیت قراس وکس 30 ا 200 دی کل کھت ہیں کہ ال کے مرف ا 
7 روا کا اتب کے پر بور ماش لو میں یش کا اقب کروں گ. ا سک خوراک 100 
سے 50 نے بر رم رہ رتی نکنل کے ہیر اسما لکرا میں٠‏ ۱ ۱ 
ناڈ وکین 30 کا استمال مرش تون ی دیاس او مرش رو اس بب 
000 ترا علوں میں ال رو کا استعال او عطاقت میں کان رہ٠‏ 
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(23) جوژول کاررراور کن 


(RHEUMTISM AND GOUT) 

1 د .. ا 

إ ۱ 258. جوڑوں کی وخ (Arthritis)‏ : ڈاکرپورک ال LL‏ ۱ 

۲ ریڈی برو شم 30 بو کے ہیں٠‏ وہ گے یں کہ ہے ووا گنی در ڈول کے درروں ۲رر ۱ 
۱ لا ے. ا کی الات می مارے جم می نے یی کے سال ین رک ول 

۱ رک تکرنے سے ان می افاقہ ہو ہے. مرک شاوی جو ڈوں کے درو بھی اس دواے را 

مو جات ہیں. ڈال رپورک' ْم روم کےکٹیادی ورووں کی مزر علامات اس ہوے کی 

۱ ہیں رای یل ری درو" جوژول مس خاس طور پر گشتون اور این ضس 1 

۱ انا ا ھوں؟ اون اور اون تز کے داس درد" پازوژل اور گرون مین ان اور 

۱ تع یج کے دقت ایا تون »سب یسے يہ ٹوٹ پا کے ہکرت کے جوڑ کر 

۱ آدازیں'پاؤں 9 او نون» بنژلول او رکوےے کے جو زول میں لل درد تو را تگر شرت 

۱ افا رک جا). 

۱ لے دی درد ج عم کے زیادہ صول می ہوں اکرو یگ ری "کر نوی" 

مات اور ٹاگوں میس ہوں اور جن مس کت ےکی ہو. ان کے لے رس ٹاکس ویں۔ اکر ۱ 

۱ ایک مر آپ بای رال ٹاک سک علاصت (رکت سے افا کے مقر ےہ در 

اس کے استعال سے دہ ھترہونے گے لین درو رس عو رک رآ او تھو ایا میڑھو رام 

| اوک طانت مین آزمائیں. ۱ 

۱ 27 رر (Back Ache)‏ ر رف امان ہپ رر رت 1 

| طات تک میس دیں۔ اس دذاکی علاصت میں سے پچرنے کے دوران اور رک با تلف 

بھ جانا ال ہے می دیژه کی پژی ‏ سکزوری و سکرج ے: ڈاک ورک کے ملا 

ُریر اور قان برداش ت کر ررر کے لے ۲ ماق رک اگوں س کی ررد 


ہے 


< ۱ 
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ادال ی ارارک ہہومیو پیک اور وکین خصو س ارو )إت 
سے٠‏ و ولا 30 مفیر روا ے٠‏ 


۰260 گم (اباهق)) : ارجا اش 10 قرب مر گرد مس رو مریم دیس .کنیا کی عاد 
عالت میں ڈاکٹر برن ٹ کی ہے پتدیدہ روا گی ده گرم پانی میس مد دجن رکے پاچ تطرے بر 4 نش 
کے بعد“ مرش کے عملہ کے دوران دا کرت تہ بعد میں اج و شام استعا لکرایاکرتے . 
اس دداکی علات ہے کہ مض ہر سال ایک ی ونت میں آ را ے٠‏ کی روا جو ڑوں کے 
وردوخ الفا کل کے کے کی شر ے: 

۰261 علے و كرف Locomotor Ataxia)‏ : ای ثورا ورا 30 
رس. سل 263 کی دی .ا 


262 ر کے 2 ے کاررر (هوه‌طاجنا) :کر کے کل حص س ورد ہو و کولوڑگم 
آ وڈ اور اموتیا وم برای مقدار ل کر برش کے سار ورد گے مقام بر لگا ں۔ ورا 
افاثہ بو گاه ( یرل م215 اور 259 (گردره گی گت.) 


3. جو ژو لکاررد 0۳۸011500 56): مہ مرش جو ژول اور پچوں میس لو رک اڈ 
تع ہو جانے سے لا )و ] ے۔ ڈاکڑ یل را سکند ھے اور دا میں پل را لاف اوران 
سے لوا س با ہو اسف پروی استمال کے گے 5۱ یول تو :کرت ہیں٠‏ ایک حص ار 
۱ تل اور جار سے رین اکر یں کے سے پیل تاش حصہ اتی رح رھ ل اور پر 
اس مرا کا اتم ںکریں۔ باقع بش کی یو ہروا ۷مھ یی 
یبا یڑا 2 خصوصی ردا ےم ۱ : 
J‏ توڑوں س )و دس ےو رم رت میں 
٠‏ دو 5وا ررد ا 
٦ک‏ رک کل حصہ میں کرووں کے اوی ادد ما وو 
17 ال پل رر شس سم یں تج کرٹ نیہ 
کے ا ر روا وال رٹ اون مزر 
و وٹ وت خ لور ر شنا کش ووا ہے ورگ 
کون جوں ین ہے وال ره کے ٦‏ پر لا ںاھ 


کے گے ؟ بر روا می ج۰ 
ایم ڑی زیاد یک وج ے ہوے وال ررر او رگشاوی ررددلا یی ۱ 
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بترا می ابا کی ہومیو چک اور کرک تصوص اددیات 106 
_ع لت 


4 عن الضاء (0 5011 :کول وسن 30 ریس بلس 30“ روٹا 30 اذر و یم 
×اعرتی قی سام (شیا یا کے لے ول ی ارویات شار رل ہیں٠‏ ڈانٹرڈی ای راے شیا یکا 
کے درو میں یی ظورا ایک5 سے 10 قطرے کف تی نگ کے بعد دیاکرتے ے۔ ار شا 
سے شرع ہو او رگوامول سے رانوں تک اس کا درد جا لو روا 30 دیں٠‏ اکر درو پار پار ار 
۱ کے حص میں ابر اور ادی روآ نو لیم 30 دیں٠‏ #0 


(24) ن امرس 


(MISCELLANEOUS DISEASES) 


5 کال افرادی مز باریاں 


(Ailments Chronic of Sedentry Persons) 


مرول کے نام اعضاء اور تظامون کی ی ووز کر LEYA‏ ا ینا 0 رل" ۳۰ 
وگو ںکی روزم یہارہوں کے لئ تس راما 30 مفید رک ے۔ ٠‏ 

ار عورقل کا روران خو نکزور ہو اور ا کے پازو اور ۳1 رل ری بسن ترس 4 
لوی رت رکے 20 قطرے تھوڑے سے ال اکر ویں۔ ووا کے ارات استتعال کے 2 گے ۱ 
بعد شرع ہو جاتے ہیں اور 4 سے 6 کے تک رت ہیں. تپ دق میس ہے ووا بس تک فاکرہ و ۱ 


ت۰ 
1 


266. .2-2 نو یی عارت (Alcholic Habit)‏ کیو رکس گید ڑم سس کے 10 
فطرے ڑل یرٹ کے ایک جات کے تچ یس دن میں تن چار عریہ دی سے شراب کی 
طلب شع ہو جا ہےہ ال چر5 قطرے دن میس تین پار بیغ سے شراب سے زت با 
7 وہای ے. سلغیورک الہڑ تخت" ال میں ملاک 10 سے 15 قطرے روزا کی ہنتوں تک 
ریا راب سے کارا دلا وتا ے٠‏ ڈاک ڑکا رک اور ژال بر ک اکسا ےک ای اسال 
شرو ہو جا ے۔ کن ا کف تکو ترا زک ویں اور علارج جاری رکھییں. ربل یر بی 


۵ء دم 5 
رع ہے 
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بترال ی اما دک مو ید ھک اور ایک موس ارو ارت 


و تک کی ( A‏ ): خن یکی بر جا تفرم | ۴ طاقت 

سل کی ددا ہے الک خیاول نرم نای ×3 ہے٠‏ اسے ری ال ہو جانے کک یر 

ا E‏ ز مکی دج سے خون کے فیا عکی صورت مل اور رت مش میں واک ان 
اکر کے سا لیا هچ دقع لئے زبروست ٹا ککی حثیت رکتاے. اکر 
اس کور نے ”ارچ آف ہوم شتی“ ارہ تلا 1971 یں اپ کھھا ے. اس کے 
ماب 4 ڈرام کاواس اور 2 ژرام انتا ایک بل می کچ رکی صورت می بط لس. وونوں 
7 استعا لکریں. هچ دن مس دو بار ایگ چاے کچ چه اہ تک استمال 
TU‏ استھال کے بعد ای مامواری یں زیاده خرن س آۓ گا اور ریز نون کی کیک 
ار تس چ 
۰268 لو را 04 بنا J1:(Anesthesia of the Entire Body)‏ کشت کا 
سیب راغ کی مرکزی توتوں میس شل اور بای ہے. کال بروم 3 طاتت می دیل» یاد کی ںکہ 
کال بروم ایک یم گام روا چ. زا س ٹک کا استعال بن دکر دا جا تو اس وا کا۶ تج ہو 
واات. 
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عم 


9 َر اک تر رن ے شا (Assimilating Power Lacking)‏ : لینیا 30' 
0 طاقت میں دیں٠‏ 
0 گے کا کا of Dog)‏ 8:۱۵): اک گزرر گے م سکہ جس بل بر گے ے کان ہو 


۱ ال ر ان کے ہوتے کا سب ضرورت اعا یٹ کم کے 
ا ٍ6 - ے٠‏ 
رانا پیت .اس وقت تک پیت کے کت ال ما -- 


۱ ۱ ۱ ۱ ۱ »° 
271 ملر کا اگ ے 2ئ جل جانا and Scalds)‏ دہ 2 
٠ ۰ ۰‏ ۰ 5 ء که 7 ۲ ۲ : 7 
لے حص آعل آذ ہے من تس جا ن احا زرا ہو جا ےکا ررد 
4 کب کت ل 
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تال ی رال وچک اور کبک صوص ارویات ان 
جا گا گ 


Conc 272‏ :اتا ےڑپ پ کب ںکہ اقب 

کک فیک می ہو اجب تک پئیڈ 2 
ادرس. اس ر 
ارف کچ ںک کنر کے اہر کے بعد ایک لیے و کی ۲ 


۱ 
۱ ۱ اباگ 
پاچ اک مرش دوبارہ نہ چوٹ بذت. ۳ 


273 اراک رم (Chronic Ailments)‏ : بہت سے ہزین امراش ال 
اوقا تکالی آئمیوڈائیڑ 3 ے 12 طاقت کک بت مو بت مول .مرا ماش ک لآ 
امک رکال یا کے نام سے ہوا ہےہ اس دواکی رما نات می پا یکی لئ 2۷ 
ادر تراشمدار موا دکانزلہ بل ما ۔ خاش طور پر اس وقت جب خقنوں میں درد ہو بل 


تی کی اور مواو تہ نا کی اس دداکی عبات جر . 

274. ارس 2 بجر رر تات after Operation)‏ مدااہ) :ڑل 
کینٹ آم ی کے بحر شیر نقاہت اور صرے کے علاج کے لے سوا کارب 30 و 
ار ہیں٠‏ اورا ال روا کو اس بعد ہار پار ہونے وا اثزارج گی مزا 
کییتوں کے لے بو کرتے ہیں جس میں مریش کاخون رستا رہتاے۔ اس کا م ام 
ہے اور بست زیارہ لزوری و کر ج, ‏ 


ون بے مان Faliure)‏ ۴6) : ڈاک ربیل کے نک ایال رٹ وکین سے رل 
کی مکت کم ہو جات ہے اور نے پان پا ںک یکی محال ہو بای .ری | 
وچ سے نقاہت اور شم بے موی جس پڑے مرش بعال ہیں ہوتے لین سے دوا انی دگھ ١‏ 
علاح مسا ہوتے تک زیرہ در ل دد ر ےہ نون کی گر دش عا کر کے ہے روا فام 
یزاب ی توت بھی ال دق ہے٠‏ ال نا ری کی 3 طاقت میں 2 ے 3 بوندیں 
ردال بر ڈا لکرس وگھانا مفید رہتا ہے٠‏ ہے دوا فوری ذائدہ و ے۔ 


5 موت (089180): ڈاکٹرپورک کے مطابق آ ریک الم اوی لات س بے ^ 


بتدائی بی اماد کی »دجنک اور ریک صوص ادریات 109 


مرف اموت میں جتلا میک آفری لجا تک پرسکون بایا جا سکنا ے. بیضہ اور ٹائیائی کی 
وجہ سے ہونے وال بے و یکو رو رکرنے کے لے کاربو وع مفید دواے. اک حرط تقر بے 
: ان ہو چا ہو ین اس کے و زنلک عبات اک باق ہوں جب حم راب چیا ہو۔ 
x‏ ماس تیز تی آئے' و مک ہوا کی خاش کرت ےکی ہوا اسے بھ موی ہو اور ری 
پا ےک ہکرے کی تنا مکھڈرکیاں کمول دی ای فو ےکیفیت نی طور ب کاربو و ی علابات 
ہیں٠‏ کاربو دت اییے مریضوں کی روا بھی ہے جو کی پرانے مرش سے بھی بھی ری طرح صحت 
اب نہ بے ہول٠‏ 
6 ستقال عون Swelling)‏ ام‌نوم0۳0) : ڈاکرپورک کے مطال ساره 
ٹم بے اک پل جانے وال استقائی سوجن کے ے کال تنم 30 تن ددا ے٠‏ ہج رھ مکی 
اتتا کیفی ت کو دو رکرنے کے 2 موں کے ججوس کا ایک بڑا چیہ ون میس 3 سے 4 بار لی 


ھت کا رآ ربتاے. 

277 شراب کل موی (Drunken Stupor)‏ : اکونا 9 5وظرے 
پاے کے ایک چیہ پل دیں۔ ایک نی خو راک کال رک ہے. 

8 ا یں ہیں درد (۴01۸ 5 |88 |ا) : ماکان 30" دن میں رو خورأں بہت 
سے عریضو ںکو ”کت مند بنا بی ے٠‏ تھوجا 30 بھی ایڈیوں می درد کے لے متو ے٠‏ ہے ووا 
0 یی میں دیں٠‏ 

9 مر 1 جن ل اضاف (056ع۳ا (Hemoglobin to‏ : خرن ش سرخ 
ذدات لت می وگلوبن میں اضانے کے لے نرم نای ×3 کا رآعد رن ہے٠‏ 

0 بان خرن (Hemorrhage)‏ : پاواسط ا پلاواسمطہ ا نمرج خو نکی تن دوا 
کے کال اور رت س ےک ال اور تال سے زیادہ موم 


دای . 
1 


81. ہن (0 Her‏ :رک یکن ین کے ہ ںکہ جو با پیٹ می سرک ہاے دہ 
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ری ی رارک مق اد سستظ ےر 


١ح‏ ک رم سے بض اوقت فورکور اصل جل پآ جا ے٠‏ 
29 پر رت زان ات اذ اش کے سے الا 

بر شکایت رور جو ہا ے٠‏ 

۱ رباص طرف باپ رکو اتا با وس ہو و سیرک ام 30 دیس . ۱ 
2., وت" زم ( داز :گراخ" سوگی بل کل م کول یل چگ بدا | 
اععدف زی ہو پا رکم رت 3 طاقت تک می دیں۔ اس چه جن سے ہار 
ین نے ان سے اترال کے ے پئ رکم آریکا سے روا ے. ڈاکٹرجان اب کا رک کے 
مک ار اعصاب کے لے ات ہی اہمیت مت سے ی آریکا پھوں اور بافوں کے لے 
جنر اعصاب کے لے آریکاکی سی حیثیت رکھتی ہے. نس اکن آلے سے چوٹ گی 
اه ماشہ مہ بر فا مد رج رسے با کریں۔ ہے دوا برانے و ژول اور ارگ 
استمال مول ے٠‏ ڈاکٹ کلارگ ال دواکو پڑیو ں کی هرس روا کے ہیں٠‏ اکر چوث لگ ما 

سے زغم ]ماع می لکولیڈم 3یا 30 ریں. ہے دوا یش سے بھی ای ہے٠‏ رگ نا لود 
مرن بوچھ وس ہو نے روا سے 6 عطاقت کک وی جات ے۔ روٹاپڑ کی بھی آکھوں 
کی چوٹوں او رکرکری بڑ یکی چوٹوں وغیرہ کے لے مفید روا ہے. روا" مو کی بھی مین ددا 
ے. رو استعال کے لے کیلنڈولا مد ر رکا رک رہتی ے۔ ڈاک کیٹ کت ہیں کہ فان 
چوٹ اور ز مکو جس طح کیتژولا ککرتی ے اس طرح عگ کول اور دوا خی اگ ۱ 
کن یاد رس کہ زم جوڑو ںکو مت باون میس جر ہیں. میلس پیر ر گے 
طانت تک ایی چوٹوں اور موچوں کے لئ اعلی روا سے جن میں اراک طرح ان > 
دکھن ہو یس آری ی طرح خو کی الیوں اوہ پر ی طرح اعصاب با ندال | 
ڈکر بو رک کاکھنا س کہ میں خو نکی لیوں کے پٹوں کے رییشوں ر بھی ا کرت ج8 | 
وگ ات آریکا سے نیا گرا اث رکٹ وال دوا گے ہیں٠‏ سے دو اکر پفؤں پگ بل 
وش کے سے بین ہے. ڈاکٹربرنٹ کے مطابق ىہ ہو ڑھے مزروروں“ غاص طور بر وکا 
چوٹیں کے -2 عھتی ووا ے. ایب وگو ںکو بت زاره جسمانی حن کر رز ے اوہ انا 

کے مرانک مکرنے سے کل ہو جاتے ہیں. 
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9 3 جج _ےسمە٭×عسعحٔص‪وسسووسوو جج و چ 


اتال ۳۲ اراد گی ہومیو پک اور پا کبک حرص ارات 111 
پحتسشششش سس سم س۔ہنم۔شس 


یه گا پک کی چوٹ : دریڑ کی پڈ کی چوٹوں' فاص طور درگ ی کی بڈ یک چوٹ کے 
2۳ ارم" آ ریا سے پت روا ہے کلادک کی اے اعصال صرے اور وف کے صدر ےکی 
روا زارد یں ۱ ۱ 
4 اھ کیک چوٹ کے لے ایک وال یرس کے بارے میس ابنا تجریہ یا ننکرتے 
ہو 2 ہی نکم ان کے اس ریم ک بز یک چوٹ کے دو هی 2-7 جنس انموں نے 
پل ر دی پھ ران رم 1۸۸ ہرد دن کے وقفہ سے وی لین ریش م سکوئی ہمتری نہ آئی. 
چاچ امول کف ارک می سکمرے ررر کے کوان (Rub)‏ کے کت بت وال ررر 
کے جوالے سے بریرس 30 کا چنا وکیا اور اسے ریش کو ہرد وگن کے بعد استعا لکرایا. مرش 
تمل طور بر ګت یاب م وگیا اور ا کول لیف د ری. 
3 اعصای درد (نوامدهل): ڈاکڑ ایس ہ چگزرر کھت جک متاثه مقام بر 
إلوں والے برش سے آ عل آف بیرمنٹ 4-60 سے اعصاب کا ی ور فورا کافور ہو چا 
ے. ڈاکٹر بو رک کے ہی سک ٹی ظور١‏ افارنا اعصالی نظام بر یز تین اک کی ہے٠‏ ال روا 
640-0 قطر بار بار ایا یکره 
4 ندز ات (۰۸ ۷٣۴111‏ ): کت رل نب ر106. 
5. موی 6911ا ): فو و رس ر ر5 ے 60 لے روزاد ٹن 
ا رکھانے سے بل ای ےک بکرم یا س دیں۔ اکر ری بست زیادہ موا ہو. اس کے ماتے پچ 
ید ۳۲ ہو سوتے ہوۓ لنے سے مہ بی جا ہو ات لیب کارب دیں٠‏ ہے دوا ایگ 
سل میس 30“ 11200 اور 101۸ ی مس دین. کار اور شمد ایک گلا گرم 
| لم روزانہ لج پیا مکی اضان پل یل گر رعا ج۰ - 
١‏ اک رمک مما کا طول تہ ہے بتک چ کہ ...ماپ میں صرف 
یی مکرکی . 
7 دش کر جرک تاو انا ان 12 
6, یی Age)‏ ۵(): ڈاکٹراے ادن پارڈ رر سر 
° 4 ا + آید 9 
ل کے اڑا کوک کر دیق .هد مرو کے یں سے تاک جال ج 
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ابتراق می اراد ی ہومیو نفک اور پنکیک کصوص ریات 112 
چڪ ص ص 

اوہ رو استعال می بدن میں فور جذب ہو جات ہے. چات میتی نو یر 

1 وھ بو یز چرس هک دکی کل“ کم می کی تک کا نگ + جانا پیک اس موا کے 
اراح“ نهک سفی ی اور موب الا کے سے زے اسقعال لا ہیں٠‏ اسے دن ره 

ار گرین مقدار می لب چائے. ہے رسولیوں اور شریافوں کے ٹک ہو جانے کے ا عراش میس ۱ 
ی ۶ 
2 ارس zek, :(Operation)‏ رل 157 اور 274 

۰.298 جو کا یک کین :)Scor pion Bite)‏ ڈاک ڑگر رکنم ہی ںکہ مک کے برشرہ 
کلول کے چند قطرے ماه فردکی دونوں ۲ حول میں ڈال٠‏ بو کے کرو ورب ہو 
جات گا۔ 

2890 تاو ۳ ی (Smoking Habit)‏ : گيزم ×3 ۲ ۸۸) طافت میں اتل 
کراہیں۔ ہے دوا با وش کی طل بک کے بو اسے بتد رک 7 ےی 

î : (Sprain) Gy? 9‏ ہریا گنج کے بعد ریں. متا نے پر در رک ۱ 
نی آسذ په رال کے 30 ریں. مل آرام آ ہاے که زا وکر موچ کے لے میلس 
پر کو آ رکا ہے زاره مو روا کے #ل» ہے دوا نون کل لول اور اعصاب بر ان انراز بو 
ہے٠‏ روٹابھی مک لے عحدہ روا ہے٠‏ (بریل ہر282 بھی رکیئ ) 

1 ال راو (ایٹٹھی) (Stiffness)‏ : مکی پل و اه نا مان نہ رے. 
تو ڈوں 2171 پیا ہو اسب گردن مم این پیا ہو باس تر حش ا کا استعال موش رتا 
چ. کر انگ کے اکڑا ہکو خسف علادہ ہہ دور ور وی کے ورو او ناد ۱ 
بھی خاق رل ما گنای با 12 کر دن اک رک تک جاب دہ راکرتے وت ہونے دال ۱ 
کی کو بھی دو رکرل ے۔ 

2. مہا او :کار را <3 دیں. رل ر295 بھی دی 


۰393 موزل (و ۳اا 5۷) : ر کی فا زررے 2 کی جام کش روا ے٠٭‏ 


سححا 
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7 
بطدائی می اراد ی ہو موک اور ایک صوص ارویات ۱ 113 
سس تسه 


ول کے خلیوں اور بڑیوں کی کی کی سوزش پر ۱2۱ انراز »و ے۔ اگونجون کے باخنو ںکی 


لیف دہ سوز لکو دو رکرنے کے لے ہے صوص روا ے. نان خورا من انگیوں کے باخنوں. 


2 یں ردن سا2 این کی دول میس سوزش »و کی اصلا کی کرت ے٠‏ ہے دوا جیپ 


لق گس واس ہا اور را ×3 لاک م٠‏ > 


5 ہچ ۷ - - ہا 
. ۷ کک بر را ×3 ڑا پورگ ۶ 


17 


١‏ نے کے مم لکوت زار ہے. چنانچہ نشترکی ضرورت نہیں رہتی. مض او قات ہی روا ہیر ملف یا 


لیا زیادہ موز را ہہ اس کا استعال ×3 طاتت میں زیادہ مغید ہو اکر ے. 
سوزش کا ر ان مکرنے کے لے کال نایز 30 دیں. 


(Tetanus) 2 ۰.294‏ : ای مض میں کم کے پھوں میں کار یکیفیت پا با 
ے. اک ڑگزور وی :کرت ہی ںکہ لفلوں میں اور معدے کے او گیل و رکھییں. اس سے 
مریش کے نم کاظام ست ہو ہا چ. اسے لٹ (قے) گی اور وہ مت یاب ہو باس 
گر اس عرض میں سر م 3 یا 30 تو :کرت ہیں٠‏ اپ سے سوراغ داد زم جن سے را 
راکو رگ ا نکو من ر لکرنے کے لے لیڈم 30 ریا کر وه[ 30 نی 
میں استعا لکراتے . 

۱ (Tonics) ایک‎ .295 

کراس + آ ریا سٹوا+الفالفاٹی ظورا اش تام بدر مر صاوک 
مقدار میں ل ےکر اس میں چا «3 تیک مساوی مقدار شا کر کے متا یہ 
روزا 10 تطرے ای کک پ گرم پل می ڈا لک دن میس 2 جار چا گے 
بسال ترکاوٹ اور APES‏ را باس +آرزکا+روا ول روا بل 30 لوی 
ولیک شل سس ای مات من گویوں کی صورت بل 4 رل 


رز صورت هن 5 قطرو کی ایک فوراک اسما میں٠‏ 
یٹ زی صورت میں ر وق ای نے 


0 


(iv)‏ دس 3 ت له ار کل 
و ہا اے. 


۳ و کرو 2۱ 6 مات یں 
وف ۱۹ 
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ابرال ی اراد کی ہومو ھک ادر پا ویک ری ارو ات 114 
سس تسس 


یات (تيز ورک“ مکل اس" اضطراب اور بے خالی) میں بھت مفیرے, 
جسالی اور دای حنت سے پیا بو-2 وال اعصال ی کزو ری کے لے بھی سے دوا کا رآر 
ہے اس دوا کے 5 سے 10 فطرت ہ رآرھھے کے بعد وس 
۵6 رعش (09 1٣8000‏ : ڈاکٹر تیل سار م سل فکو رعش کے مرل سے حفظ کے 
لے موڑر دوا کے طور پر تجو :کرت ہیں. پٹھوں کے رہ کو مضبوططککرنے کے 2 لی میم بھی 
مفیر روا ے٠‏ ات زیادہ ت1 سے 3 طات میں استعا یکرت ہیں. 
297 رسولیاں“ گلشان وم (Tumors)‏ : ڈاکٹر و ]مم میا کارب کی سفارل 
کرت ہیں دو سرے ڈاک کھکییریا فلور ہو دکرتے ں۔ ان ٹیس سے ایک روا 200 یا ۱۸ہی 
میں استعما ل کریں. 
تما کی گلڑیں سے 2 سروفولیریا (ایک نوسوڑ) رر ریا پلی طاتت مس استعال 
کر دنین 
ڈاکٹر برنٹ کے مطابی رت مکی رسولیوں کے لے اورم میور یا میم روم کی بھی دو ری 
روا سے زاده طافت ر کل ے. 1 
8 رم کے رون کل سوز Caries)‏ ۵ )کرو رکا ۶رک > 
کہ اس عرض کا ممترین علا جع لیر ناس ×6 ہے٠‏ ہے دوا اس طائت مس پچھو لے مو نے وقفوں 
کے ساتھ دیتا یا ال ٹ|نی مس دیا بھی موث رہتا ے. لیا لور +3 کے سات کلکیرا ناس ×3 
بھی دی جا کن . 
9 چیٹ ک ےکبٹرے (5 ۲ :)N‏ :کرک ڈ اکٹ زونی کے 60 ال تک 


یار بر لے ہی ںکہ پیٹ کے تام تم کے مجر ےکیع دم آک ڈ م گرم ×ا طاتت می ریغ سے . 


مارح »و اس ہیں٠‏ 
یلان هه رت 5 تل سے درت یں تفوت پیاکرنے واه پر م ےکیڑوں 
کے 2 مفیردوا ے. 
- - لے 
+ 
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سیم 


اتا ی اراد گی بو مر بو اور اوک 0732 ارو ات 115 
تسس ڪڪ 


کبک طریقہ علارع 
ہو ميوت او وکیسٹر یکا با ہیی علق 


ومد ژاک ڑ سم وسل انمن نے و ریاف تک کی جب بات دمیسٹری کے بائی اک سر 
جھ, دونوں برا ے. مو مو تیک اصول سے ”علارج بل با مل کاعطاح عثال ے....“ 
لین باتو کیسشری ‏ اصول س کہ جب کی نظام کو کی پیرا ہو چائے...٭. مقدار ش 
۳-۹ 1 ۲۳ میات 1 زرا 2 تیب Aprangenent)‏ larاecuاMo)‏ میں نو ال کا علا ہے 
چ کر محل مک جال ین مقرار اور زرا سورت (۵۲۲۰ orاecuاo)‏ ری لک وا 
.ارچ مک معا لین بات کیک میات کا استعا ل کے .ایس و سال کہا 
ہا ے کین ان کے اصول ملف ہیں٠‏ ہو موی 6 کی کا نظام یں ہے جب کیک 
طریتہ علا جک وک کا نظا مکما جا ہے ہے کی انسائی بحم میں موجود ملک کی مقدار بل یں ہوا 
کر بک نظام میس موجور تشو سال فکی کیو لر تر تیب میں موت ے۔ ڈاکٹرویم بو رک اور ڈ اکٹ 
ڈو اے وی" اک خر کے پائیوکیک ظام کی تیوری کو انی کاب 
J Twelve Tissue Remedies‏ ال مش مان ارت ل 
”بو کیک طربق علج کانضور اس حاتائی یق تک نید پر ا ہ کہ 
جم کے اعضاء کا ماک اور ثوت روثول کا مار اس کے اما ۶۱7۶ 
کی ضردرت' مقدار اور تسب ہے مہ بافڑں کے گل ازاق ( جع 
کے مل ے بعد راک ھکی صورت میں ی رچ ہیں“ 
رامال ازم تققی معنیں میں جم کے اعضاء اور پا ںکی بادک یار ہیں اور ان کے 
عا کی رامیت او رکا کرد لئ ؛زیس ضروری ہیں. سح رک یوری کے مطاب زندہ 


قا ی ین شب روسنس مس موی .با 
Scanned by 2۲‏ 


یرال ی اراد کی ودک اور ای کک تصوص ارویات ۳ 
116 


اش مکیل جک یول کل د رک مک بے عدجھ طاو دارم یک 
کے بات »ول ہے یار یک م رت ہے. 
اب ایت ردق هک ہک کالب مقر شک شب .ون 

دما نش ۲ لب مارے سا ظام می ام گنچ 1 
مطلب ہے کہ ماب ملسا یل نظام یش عام مک کے موجور ,یو کی تیب 7 ۳ 
مل یس رہ ایی سورت میں ام مک فام مات میں نی دا اب کی یی وہ :' 
3 6 ×12 مس دا جا ے. انی اور بل خوراک (0959) باتوں می کول ر 1 
ک ان اور تی بک اصل کر دق ےہ عدم ان و ری سب ماج چا : 
وان ۴ ہے پ یاری دور ہو با ہہ للا یم مدرک اول وراک مارے ج ۰ 
ام مش موود م و کل یک لح اجام دینے کاسبب بن با وی ا 
ایوا زک پر سی روز وراک میں استعال ہونے والے مک کی مقرار ی ۲ 
ا ل ا ہگ ود لکرنے کے لے وی قرا رک چات اہی میں اسے م 
ایا سے ے دواکی یف ترن لت ہوتی ے۔ 

ط١‏ ا فدہ کت کہ با کک مان کی بھی طرح ہومی تی ے تق ی ا 
ر انا کا دو کہ ب ایک نگ ریقہ علا ہے لکن بل ک ف دے را ۱ 
س لا ۷ ج چاچ م الک موس یات کا ذکر ا ںکتاب می ںکررے 
٥‏ مل دلو ید اس ما ایک بات حر پل باکر وو رد 2 
ندال راک ال کیل مقار س ہوتی ے. 


چک راک اور ڈاک سخ رکا طر اتیل 
و 


وت مو جو ا تو سپ پک کر 


1 دا سر 72 طانت اہناے تے جو آجکل : مو ٹیک اور 

. ص۔ 3 ۳ اش نے یش بل روران 6۳۲ 

3 رو رم اس ۰ ٤‏ 

92 باک بون انج ۳ ط 0 بیش اور لیر کارب 12TH‏ زور 
ا اکا کا شدت ‏ سو فک میک خوراک پر مل ود زم کے ود 
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تا 


باق ی ادا دک موم وتک اور کیک صوص ارویات 117 
کے برا ریک با ر رگن کے بعد رل ۰ اف امراض یں روزا تمن ا چار بار را 
چ .وف نگ عالت میں زبان پر رکھاجاے با رات پال س ع کر کے را جاے٠‏ 

ڈیو کے ہیں ہم نے پزات خود 67۴ ودک مل یچو ریش سے انا ا ینان کش نا 
عاصل کے ہیں. بھی کار پل نی اور زیادہ تر لور نی استعا لکی -چ. عام طور پر ہم 
شب رواک استعال لو کی شل میں »مت تج ہیں. اس کے لے مناسب مق رار میں سفو فکو 
آر تھے ملاس پانی میس ح کر لیا ہا ہے, رم گول جا کے ایک ی مقرار س رای ا دو 
گنت کے بعد دز ہیں. ۱ 

روا یر مشق سفو فک مجلس با کا ے۔ ایک برت وا ای گر نک ہے٠‏ 
ا کا سائ مرک دانے کے براب مو ہے٠‏ ایک ژوز لت ای خوراک کے لے ای کک رین ہو 
ا با رین" اس کول فرق نس بز۳. دونوں 2۱۷ ایک جیما ہی ہو ہے٠‏ آپ پا رین 
بھی نے کت ہیں. مقدار کول فرق تس با ورا کل معار ی ا۶ انداز »و ا. مقدار 
میں ضا گض فا کن ے. ۱ 

اکر لول استعول کے اي تو حش چن ترس پانی میں کر کول( نم 
ڑا لک ر“ جس میں وہ انی طح ج زب ہو ہاشں۔ ژوز (خوراک) کے طور بے دیں٠‏ 

مشک شرت میس ڈوز ہرایگ یا دوگ کے بعد ویں۔ شمدید ور دک یکیفیت می ایک 
رون ہروس سے چرره منٹ کے بعد دی ہا گنچ پرانے اعرا می روزاشہ ایک سے 
پار خو راک دی جا ہیں٠‏ ۱ 

مه فوش ام تیک ارویات (جنیں ٹشھ ریمیڈیز بھی کت ہیں) ×3 بی میں 
رست ل رت ہیں٠‏ ابع وو روا وم ای اور یش ×12 نی میں زی اتتعال لا ال 
.ان دو کے علاوہ ڈاک زس لیر لور کے لے بھی پ12 یی مناسب رار دیے ہیں٠‏ 


پا کرک و رید 


بر 


ر ; °3 “6x‏ ×12 ×30 
سارک پر غو ری ج یکی ذرت دمن چا در چ 3 
اور 200 ول میں دک جال ہیں٠‏ 
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1 


تحت 
۹ ابترال لی ابراد کی ہومیو پیلک اور بات کمک توص ارویات 118 


1ہ یرم نای“ 2. کیا فان *3. لیر تلور“ 4. ککی ریا عاف 5. کٹا فا ۵ کل ر ۱ 
7 کال نای“ 8 کال سلف 9ہ رم میور ۰10 رم فاس ۰1۱ رم ساف 12, سلدشیا 

ان انات زر_لج طاح کا نیدی اصول ہے ےکہ ان کا استعال پیش × 3ے ر 
کیا با ہہ اکر ہے طاقت کا مکرے ت ھیک ہے یک پوش|نی جاری دکی جائے. یں ار ' ۱ 
کپ کہ بے داد ری اتی ہے کان ابتدائی یی مرن بت ہیں ہو رو ا 2 

۱ 6×4 اتال را یں ای س ×12“ ×30 ونروک طرف برح جائیں. بت سے ری 2 

کھت سک 3۰ نی ی ار ےہ چنانچہ انوں نے اپنے آ پکو صرف ×3 کپ ۰ 
ہہ یھ رات ×6 تک میور رچے ہیں۔ را ہکرم یاد ی کم ڈاک رقم زاس سین ٌٰ 
۳ و +12 میس استع لکرنے کے علاوہ تی تام ادویات عرلیضو ںکو ×6 میں رتے 


یدبک ادویات اور امراش 


1 یرم فال :جب مار ِ ال ز درم ۱ 

کی بسن (جمالی ام مس نرم فا سک کی وبا 
سے سو زگ یکیفیات نو زکام ای ویر ہکی علامات ام اوج 
بے اعد دو رکرنے کے لے ر 


۳ 
: یادکی ددا ہ٠‏ اسے سوت کل ابتر | م اور اہر مارب رخ 


۱ پک دس ںہو دا سز کی ابا کیت سے لے ے دوا خرن کا رگ فک 
° یا 8 4 4 


دیق . چا انا م اک 0 
سس سس اب دہ ئگ س٠‏ اس دداکو مند رجہ زرل امرض میں اتیل 


1, تلف کم فار 
2 وز 
3 ون با مر 
4 مر یر علامار۔ م 

می مات واسے امراش کے )یتر 
29 تال رمعل 
6 بیان نون 
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تروق ی ادا رکی »وک اور پات کمک تصوص ادویات 119 
نگ ےجے ‏ سح 


2. لیمیا زاس :اس دو کا خصوص یکممائی اٹ اون پر مو٥‏ ے. چنانچہ جب بھی شاب 
میس ایوس اور اس سے متحللقہ مادوں کا ات راج ہو“ ليميا نا استعال کرانعیں. انسیا مس بھی 
7 ے یل دداے ہے داح ںکی یراور بڑوں کی راخت برقرار رکه میں برو وب ے۔ لیر لور 
ا و کے الیل اور ڈڑیوں کے خلا فکی یل و ام کے کم ے۔ چان میا فا 
ون ے تام اعرا کی دوا ےہ بیو ںکو راتت له کے مرطہ میں دی جات ج٠‏ بے ددا 
کیصیائی انراز س معدے کے جوس می پائی ہا ے اور نظام شم و ام اب می ماو ت گر 
ہے ا ےگ نشیا نای کے رد ورل میں ری ہیں٠‏ رید راض ے کت یله خن کے نے 
غلے تی رکرنے کے لے وسے ان ککی حیشیت سے استعا لکیا با .يا فا من ر ج لل 
امرض میس انتای مفیرے. 
٦‏ کول میں بولک امناسب نٹو ونا 
2. سوکھا بین یزاین 
3 ری کے بعد عال کت 
4 صعمرافرا رک ٹاک 
L.5‏ 
6 غاب میں البو آنا 
7ر انے امراش کے ساتھ وزن ش کی 
 .8‏ کے وت من کا زا تق کڑوا ہوا 
1 9. ون میں موی ممگ رم اکی باریان 
۱ / 0. اسمال وره 
: [[. را کو مت زیادہ ید 7" تپ ول 
2ء بل ک بی ل درد 
3 راک جو رن تہ چا 
9 ری تا[ 
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۳ 1 


بدا ای اراد کی ہومیو فک اور بات وکییک مخصوض اوویات : 
12 


3 کیا اور :ی مک ا کی کے ماھ ل دا دی چان گار ریو 
کی گی باک جلا ت سج چائ نون کیا پگ ہد جال ی اوران سے نون ہے 
سے٠‏ بلک دیدن چول جال ہیں اور رود خت ہو جاتے ہیں .کسی بھی متام ر بائی ہر 
دال کال گی نملیاں علامت ے٠‏ بے روا داخول کاانیمل حال اہ ے. ٣‏ 
منددجہ زیل بیاریوں می کگکی یا لور خصوص درا . 1 
٦‏ بچولی بو دریریں 
2 ار 
3 رود کا کت ہو جانا 
4 اٹ کین 
و طز 
6 کیا ش بافوں کا روعا 
7 رم سے خن کااخراح 
8 تا ند 
۶ دانقل کانیمل انا 


کم ایپ ان ع قام ار ے یر رب 
کل تی ا ا سان می نوہ ھی مو کی موز رز رل ورام 
ا وہ کے کت کر یق ون کر ملف ہیں لک وھ کر رچ 
5 2 ل علامات میں گاڑھا بماری اور زرر فاسر موار ی اس 
خان بھی شال بر ت او قات ال موار 
کیا سلف درم زی امک را 

آ٭ بپ پیداکرنے والے امراش 

232 

3 4 ڑے 

ا 
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و 
رال ی اما ی ہومیدڈیفک اور کیک توص اوریات . 121 
__ 22 سس 


5. جلد کے ا اض 
6 ان نزلم 


5. مشا نای : گر ا شک کی ریو می کی دا ہو بات ریش جات ی 
: نزن اس طرح کرم اش سے رها ادر پرا ے۔ ہے از صیاتی اعصاب ر 
۱ بھی را اوڑالاے. چا تج زیت باک اعصالی در ری بھی حصہ میں شور ہو جا سے 3 

زان اتال پل کو دو رکر ہےہ تا پر ع کے درد ری این اور شخ 

علارج ے٠‏ 
زیاس ان اھرات کا علاع ے٠‏ 
.ا۶صال ی درد 
2 مس ررر 
7۳ 
4 خی کا لیف ے ۲ 
کا 
6 کے جڑھنااور انش 

6. کال مور : جب اس مک کی کی ہو تو رن سے الیو خارج ہوم ے. نت انتزیوں' 

مقع گر ون؛ اک وغیر کی ی بافوں سے کے والا گاڑھا سفیر موارخاررح ہو ہے یا را را 

ہےہ یہ مک سوزش امراش کے دو سر عرعلہ میس مفید رہتاے جنس میں ره راخ ظاہر 

۸ ے. م ناں بط ورج / عل مل دا م۲ اور کل مو رکھال ی کی موزل" پھوڑوں 

ال ص0 

سے دوا مند رجہ لل امرض کے علارج کے لے ری جا 
اء نز اور م سے متعلقہ امرض 
2 روک تسش 
3 کل کیاکی 
4 ٹک کے اترک وز 


انت 
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ترا می ایدارک ہومیو نفک اور کیک حصو ارویات 122 


5 عروددل 11 و 
6 اسال 


7 کال فاس :مہ اعصاب اور دا کی دوا ج۔ جب ی کول یباری اعصاب ‏ اخطاط کی ر 
وج ے پیا ہو و را کال فال کا سوجدله رای ثوت کا فقران' گزور ادراشت رورو 7 
ےش اعصاب زر" پروای" رای ترکاوٹ ' ر چاراا اور سب غرال کال ای کل ا ۱۳۳ 
یں 
"ارت" اور ”اطاط“ رولوں ښک علامات ر کال ال 2 استعال سے تاب ابا جا 
سکب ے. چنا ہے دوا پرپورار جا واے اسال اور یل اور زره ال رکا اج علارج 
مامت مول ے. 
منر رج زب امرض میں ای روا کا استعال مفیر ربا ے٠‏ 
.١‏ اعصالی بے تاعرگ 
2 ول کا ررو؟ اعصالی موزل 
3 »سم 
4 عصا لکزوری 
5 بے وال 
6. تیان نون 
7 جسال و اور پرتورار مالس 
8. کل ملف : ىہ نک موز اور ورم کے سے ررے میں عفر ہے٠‏ اس درج شش 
رۓ والا اد 4 زرد ا برل ا و اک وم ال ف1 ررے میں کال مور دوہرے ر 
درب میں اور کا ی نای چپ زره سوزش اور ورم کے سے درب میں ده ہیں٠‏ م۳ 
یہ تن برداری کا کا مرچ" چاچ خخس تنل ہے. جلد کے سامو ںک وککھولتی 
ے اور خو نکر پل سس تک نا ہے. جب میرم فای کے استعال سے ار دس اور ے 
کی ونوں تک برقرار رت و کال فاس دیں٠‏ 
کال سلف جلد کی نون کو لوت د سے اور مرک جر کا جزو موی ے۔ چنانحہ ہے شی 


و 


بی می ارا دک ہو مو پک اور پا ویک تصوص ارات 123 
ي 


ر زرو زرو کا میتان تل علاع ہے٠‏ ال لے ان یماریوں میں شفا مخ . 
ری اور 2/ ۱ ۰ 
انش اور مغ مکی کی نکیفیات 
2. جار کے اعروض“ خی سکری 
3 ہو کاس (ہو اک نال یکی سوزش) 
4 کال ما ی 
6 مٹیا اور فقریں 


و تم میور :مہ مک پر 7سا ظام مس پائی کے تاس بک برقرار رتا ہے. جب اس 
کک تیم مار بدن میں درست طور بر گل میں میں آل تو پائی کا تسب بز جا ے. 
بے تصوں میں خی پا ہو جاتی سے جب حم کے جح حصوں میں پا یکی مقدار بڑھ جا ہے 
باکر نز ےکی ری میں ہو ے۔ ا سک وج پال یکی ضروری صاوات پرترار تہ رمتا ے۔ 
لی سے گھرے دانے' آے زکام میس اک سے ر تق ال کا انراج“ نہ وست ' آنسو بسنا اور 
دسا یس چا پن ویر ای بے قاع ری سے پیا ہوتے ہیں٠‏ چنانچہ ىہ دوا درج ذیل امرض کا 


اع س>. 
1 زان 
2 لہ 
3 کیک کے اس ری سوزش 
4 رمہ 


5ب ری سپ ی تے 
0 رم فا : جسال نظام مس خزابیت بدم جائے فو ہہ وا ]یچ .ی ڈکاروں اور 
اش لکرآسف اس سال کاعلاج رم قاس سے موز ربتا. کل 3 پراودار 
ابل رن 7 اور بخار (معرے میں یزامی ت کی وھ ے) تزامیت کی وجب سے سل 
به لعدکی' انتڑلوں یں لیے اور سول جی ےکیڑوں کے لے (ىہ بھی تیزامیت کی دج ے پیا 
با م ای ی موزوں ہے. ورج ول اعراض میں ے و" صوص مقام رکتی سے 
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رال ۲ اراد ی بو مرگ اور باتدکیک تهرص ارویات 


.ری 

2 مال 

3 زیت کے ساتھ ار 

4 ی او ری 

ڈہکھرددد سمل حص میں) 


۱ رم کف :يمک مارب برن سے اضانٰ ال ادر رطویتیں غار یکر ہے اس کے ہر 
الول می اتن طاقتِ موت کہ ہے پر جمانی ظام س سے پان کے دو یل ٹھاے 
اور این سل چاکر غار ار ر. بے زندہ اتسام می پا کی مقدا رکو د کن اور بے مرگ رن 
ج۰ جب کی میٹ کے مم مس یر ضرو ری پان ارح ہون ےکی ہا شع ہو ہاے ت ورا 
2 ال کا .ی اور لی علاقوں میس مسب داسے سان والے بن رگھروں کے کیں 
اد پال کی زان اور بل رفسف واسے افراد کے کم ٹس اضانی پا پرا ہو٣‏ سے ے 
زان میں کت لئے یم مل ف کی ضردرت »ول ہے. جس طح میا اور وکر نوت تفر 
کان ادد کی والی ول تم سے .ان الا کی رواسے۔ 
۱ رم ال ما بھی اٹ انراز بو ہے اور ات مول پر رکھتی . چا , ون" 
یکت و ذا کے زا مفادی تے مقر سے سردرد تل می ورب 
مد ال رطویت ۱۷ فان لک زرو نگ ہو ای ال اس روا کل ہو جاتے 


ول 
اہ زاس 
2. برک ۓے تاع رگیاں اور مفراوی علایات 
3. را 


4 ران 


124 


5 بض 


٢‏ طبشا: ہے روا بپ ١۱ران‏ ت رر کرت پھوڑوں اور اتسور می سے ہپ 
رسکی ہو نز ےکی ریز لو کے ا 'برلادار اران م کے کی بھی متام سے گاڑ ھھ زر 
۱ 
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اسعلہ مت خرس ھا طقس فاگ ار خی 


تد 


ارال ی اراد ی ہومیو یک اور اتکی تصوص ارو یات 125 


اور بھارگی موا و کا | را“ پنظز میس پیپ نا شروع ہو جا نو سلیشیا کا استعال کامیاب علارج 
ہے١‏ اسے منددجہ ولل اھر اض میس استعا لکرتے ہیں 

آ» چیپ ت شلق باه مائل 

2 چوڑے 

3. ری سوزش 

4 راتا مزللہ اور ہا کی بیاریاں 


با و کمک اددیات کے فار مولا یا کچ کی یار 


ام کیک لیات کی نیال تصوصیات وا ہیں. یک ضحکیات پا کیمک علق علاخ 
کی یاد ہیں٠‏ ان اقیازی تصومیات مس ایک ما رو زیادہ نمایاں ہیں اور ات ام قرار پا ہیں٠‏ 
ہرانک کا یہ اہم پل با فصوصیت پچ کے فارمولا یا کپ رک تزاری کے لے سان رکش 
پا کے شا مئر رج زل رت میں ہ رمک (روا) کی رما علامات دی جا دی ں. جب ان 


عایات کے مرب ض کو روا را محصور ہو و ال فرست ے رمال کر ان میات (رواول) 


ے "زار جا کے ہیں. 

م ای : عم کے کی بھی حصہ میں سوج“ ورم سوزش 

2. لیر نای :یو لک ساخت مس بے اعترال اور انز اب کا فقران 
3 کیا تلور : بافوں می ںکی کی بھی حصہ میں کن 

4 .لیر ساف : چیپ رد 

5. قاس : ورو اور وم 


5 6 کال میور :م اور له کے مسا وک بھی حص کا متام ہون) 


N E O 999009 


7 کال فاس : اعصای یف کی بھی نوعی تکی) 
8 کل صلف : برانے انی ام اض 

گل مم مود : مک می پا کاعدم ازن 

۰۴ تم فا :بدن میں تام تک یکرت 


' 
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ابقدائی ای اراد کی ہومیوچنفک اور کیک صوص ارویات 126 
تسس سس 


1[ رم سلف :پا یک یکرت (استشتاع) 
2, سلیشیا: بر انے خی اعراض 
لوٹ : ڈاک ڑکا رک کاکنا کہ بعد کے برسوں می بائیومیسشرکی کے بان ڈاکٹ سر نے ان 
ارہ ادویات (نمکیات) میں ے کال سل فکو نخار کر دیا اکی وتک اس کا حل سلیشیایا ہوم وشقی 
کی دوا انا یسا ے اور بیپ سے متحلق تام علامات بھی وی ہیں۔ 

کسی بھی مک کی اقیازی خصوصی کو زین مس رت ہو ےکوی بھی معا اسے اه 
معن کے علا کے لئے وید سکتا ہے جن سکی علامات اس پر پپری ات ہوں۔ ان کا استمبل 
ادی طور پر یا "چ کی صورت میں رورت کے مطاب نکیا اک . اکر رک عبات 
تھی ایک نک کی خصوصیات سے مطابقت رھت بول ‏ صرف ایک مک (دوا) ہی تو کر 
پاس جن عام طور پر ایا فیس ہو؟ء اعرا چیه نے ہیں تحن زیادہ عبات رک ہیں 
چاچ ا ے زاده روا س چو کر لی ہیں٠‏ مو موی ل زیادہ دواال 2 ان ےکی 
بات یں 6 اب کی معابین نے ڈاکٹر ر کے بیاری اصول کے خلاف سل ریژ ی 
یی مفرد دواکی ہجائے مرلب اددیات کا تال شرو کر دیا ے۔ با وکیسٹری مم مرکبا کی 
اجازت + کیو کہ بے رون علاع اد طور پہ اسای کم کی نم کک یکی کانظام ہے. 


۶ے اور روا ٦‏ خوراک بنانا 


ایک زین سا می کے مرف کی عبات کے مطابق تلف نکیا تکی خصوصات جو 
کہ اه دی کی ہیں کا معا ہکرنے کے بعد انا فا مایا ری کت ے. فی ضکری یک اک 
میت کی عبات ال رح :مرس درد( فاس) اعصا کرو ری (الی نای“ گل کی 
ترا ال مود او ول لیف وکیا سل ان عللات پر آ پکی ار مولا اس ۲ 
رل طور بے ال کم کی کلف کے لے ماد مول یا را نمی اددیات ر ستل ہو اج با نکی 
کی عادات کے ما ان کے آگے لنش یکئی ہیں اور یہ اس طس بر 

من اس ×3 


۷ 


هت 
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رت 
۱ اہتدائی سی اراک ہومیو تک اور بامدکیک تصوص ارویات 127 

کال ای ×3 

کال مور ×3 

لیم سلف ×3 

اب الا سوال ہے س کہ وواک خو را گس طرح تا جااے ٠‏ اس کاجواب ہہ کہ ان 
اددیات میں سے برایک کا ای رن سفوف با ای کگری کی کل لال. انیس ایک صاف کاغز 
بر رکیں۔ گر سفوف سے نو ٹیک اور اگ یال ہیں نے انی ہیں لیس اور پچ راس سفو فکو 
باتک یا شش ےکی سارک برو سے ای طرح طا لیں۔ ہے ایک خو راک بن جا ےگی٠‏ اہ آپ 
ای غوف ے زاده نوراکیں بنانا 2 یں و ان ررال کی مزر یال با مزر سفوف طاے 
بنی رای اکر کے ہیں٠‏ ای اکرنے کے ے آپ ای *چرص ضردرت کے مطابق ساده کک وکر 
لا س نس میں پل سے موجور دوائوں کے مرس مان کر مل ادویاکی خصو میات 7 
پا گی جس سے آپ جطنی ججاہیں خوراکیں بنا 2 ہیں٠‏ ای طرح آپ دوا نک 4 گیوں 
ے زیادہ ے زیادہ خو رایس بنا کے ہیں ہکوہ ساره تلف تور ووا ی ول ے ٹل آرورای 
بن ما سے اور اس 2۱6 ای طح ہو٣‏ سے جس طرح 4 مگیوں یا هرن سفوف کا۔ 

رواک ان 4 ول یا رن سفو فکو کل آف شور میں لا ےکی باس آپ ا یں 
رما ےکپ می ڈا لکر اہی طرح ما س۔ اس لول کا ایک جا کچ ایک خو راک 
ہو #. اس رع ا کپ مس سے ون می 3 یا خوراکییں ریش کو دی ہا کن ہیں٠‏ اس کا 
مطلب یم کہ دوا کے رن پاژر ا گر نکی 4 یو کو سادہ کلف شور مس راگ م 
ای یس ع کر کے رواک زیادہ سے زیادہ فان بنا کے ہیں اور ہم دیھے ہی ںکہ اس رح یہ 
طریقہ علا حکننا ستاءن ما ے؟ 


* بین هیک ات از 


باکر هکنيا ایک زین موا ےر لے ایک مکیات سے ایا تا رک 
کل نیس جو مر کی علامات اور ادویا ت کی ناتش تصومیات می مطابقت رھ بر 
ون ای کسر زنس جات ) تار کے ہیں یس وہ انا ناروپ کنو ادویات کت 
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بدا ی اراد ی ہومیوچنلحک اور پانوکیک تخصوض ارویات 128 
جج مم مے ےےتأ_أ_ےے_ے_ےمممم۵۔۵۔ے۔ےں,,ےںےمےمہسےمسےہے ےم مے سرۃةر سش٣‏ ا تس ۔س ‏ سس 


ہیں٠‏ ان کے دول بر کی تیک و شیہ شش پان ےکی طرورت شمیں٠‏ ای ا کے کے 2 ایک 
معا کو اپنی زات بروۓے کار لاتے ہو مر کی علامات اور میات (دواوں) کے اشر ا تکو 
م اہن کک ربا سے اور پر حکیات یه زاره مقدار میں بھی شی ہیں٠‏ ہے صرف باده ہیں اور 
اکر اک کل رک کی جا تکو سان رکھا جا لتق کال ل کو اظ ران را زک دیا جا فو مھ شکارم 
ہیں٠‏ بر ایک کی ایک یا دو ایا زی خصو مات با شفائیہ ]یر ےکوی تہ تجوی دکرسته ہوئے ان 
کی خصو می خی کو زبن مس رکھنا ے. چنانمچہ آپ بھی میک علامات کے مطاان ای سخ عار 
کر کے ہیں. 

در ذل سطور ل ہم باو کیک ربق علا تک بجھ صوص ارویات با فار مو لے رس 
اج ہیں٠‏ ان کے مطابق بای عالت میں یا فوری طور بر آپ صوص روا خب اور تجو :کر 
کے ہیں. ہے فار مولا یا صوص ووا کا تخاب تیم ہر سے یط 21 بر 40 19 کو کھت کے ایک 
روف ہومیوچیفک معا نے مصن فکو دیا تھا. وہ ات 20 سال سے استعا یکر رس تے اور 
یس مصعف بک یکی تون تک موز تریغ کے لے استعا لک رح آیا ے۔ 


ادکیک حصو اوویات 


لوٹ : ول ووا ی فار مولا مرت بکرتے ہوئے اس میں شا تام کیت لت ٹر ریم 
کی مقدار تن دزن ایک با موا چ. مطلوبہ نکیا کو ل اکر اہی میں سے ای ےکر س ا 
کین بر تل ایک خوراک دی جائے. هم خاک کی مقدا رکم یا زیادہ ہونے س ےکوی فرق 
نیس ۲ کر هو می تخد اور بات کیک ری علا بل دو اک مقدار زرول شی ہو لی ے جو 
انی توت اطیف تین کل میں دق ہے. دداؤوں کا *چ نگل عالت میں سفو ف کی صورت 
میس زبان پر رک لر اتا لکیا جاے یا رای کپ م پالی جس ڈا لک ایک جا ۷ فی لا 
جائے. روا کی ورات ردو یا تی نِکھنٹوں کے بعر ریں. یں کے -2 آری خوراک کی رق 


ے۰ 


1 ناخو ن کی کی): کر فان +3 غرم فاس +3 ترم میور 12 لی 0 
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سے 


برای ی اراد ورپ اور پا ویک تخصوص ارات 129 
تدای . 

2 رمم : کال ال +3 مز ال +6x‏ یم مور +12x‏ رم لف ×3 ا کیا سلف 

3+ رم ای ×12 


3. کبڑا ین :لیر اس ×3+ ترم فا ×6 ایشیا 2 
۲ 4. صصفراکی زار :کل مور ×3 نیم سلف ×3 
۱ 5 لوپ يکي ناس ×3 کال فا ×3+نیٹرم ور ×3 
گی بل رد( ومد )وای 30 یا زگم میٹ 30 


6. موتا ہر : ککیری تلور ×12 کالی میور ×12+ نٹ رم سلف ×12 سلیشیا ×12 ہے نہ باقع ری 
سے چار اہ تک استعا لکیاجاے. صرف لیر تلور ×200 بھی اقا لکی ہا کق ہے٠‏ ہے بھی 


مور ے٠‏ 
7" مضہ : رم فال پ6 ترم سلف بی ما ناس ×6 رم میور 30x‏ 
8. ز6 :کال مور ×6 + کال نای 6x‏ کال سلف ×6 رم ملف ×6 میرم میور ×6 
i 9‏ لرا فلور »«12 + کال مور +3x‏ رم مور ٦2×‏ یش ×12 | کال مور ×3کی 7 
ہے ٹھیلٹس 4 اش پا س ع لکر کے بے پالی ایک پا کا چ رون ره منٹ کے بجر دا 
10. لہ : نرم ناس ×6 + کال میور ×3+نیٹرم میور «6 کال فای ×3 
۱ 3 ا (عام) ناس ×6+کال مور 7 نا ×6 یا کال ور 2 میور 
دم + رم سلف «3+ کال ال ×3 
12. کال کیاکی : میتی نای ×6+ غرم سور ×6 
:0 تفای +6 نٹرم لف ×6+ نٹرم فاس ×3 
7 : فون زیی کے گے لیا لور 30 +کالی فاس ×3 لیر ناس ×3 یھی 


| 
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۱ ترا ی ابرار کی ہومیو نک اور انوکیک صوص ارویات 130 
سس 


ال ×3 

15ء رات کنا( نر ): رم زاس 60 +کلیربا ناس «3 + کیش نای ×3 

6 اسمال :یرم ناس ×6 + یر ناس ×3 + کال ناس ×3 + نیٹرم فاس «3+ یرم سلف ×6 
7 تال :ليرا نای «6+کال فاس »6+ یم مور 60+ کال ور + رم ناں ×3 

08 تید میس ژراو4 خواب :نرم ناس ×12 کل ناس «6+ تم ناس ×3 

9 اشتاء رال مق و جانا) : کل میور ×3 نیٹرم مور 6۸ں نٹرم سلف ×12 +کالی ناس 


0 یں : نرم نای «6+کل میور «6 کال فاس ×3 کیش نای ×6 
21 پر کی :خیرم ناس ×6 + کال میور ×3 کالی صلف 6 کلیر با ناس ×3+ یم نای ×3 
2 یما :کی میور ×6 :کلف بد نم میور ×6 يا سلف بد نٹرم سلف ر6 
3. تار :یرم نای ×12+کالی مور ×3 ترم مور +12 نیٹرم سلف ×3 


24 خی ریس لیر ناس ×3+کل ناس ×3+ کا ی مل 3x‏ مش ال ×3+ یر( 
مور +3x‏ یم ال 3٣0‏ یٹرم سلف ×3 سلیشیا +12 


20 سوزاک (عار): غرم ای 6۷+ رم سلف 6+ رم میور 120 کالی سلف 6+ سلیشیا 


12x 

26. ا ( ر ) : تال ×6 یشم صلف ×6 + یرم مور کل ہلف 
۷م سب ×12 ٠‏ 

7. موز ی سوزش :(سوڑے سح میں ما پچول جامیں) یرم نای ×6 ککیرا 
ملف ×3 + کال مور ×6 ۱ 


208ھ مرورو: 2 ناں 6 کی ال ×6 + کا ی تال «6 + شا نا ×6 


رن ۲ 
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ابترائی ی اراد ک ہومو پیک او ر اترکیک مخصوص ارویات 131 


اا 0 سح 
9 اخلارج لب + امراض تلب :کال ناس ×6 می ناس ×6 + ترم میور ×12 یا 
لیر اس ×3 کال نای ×3 + نیم مور ×3 

0. کول اسمال : نرم ای ×3 کال فاس ×6 

31. نت یی باربال: وم ناس ×6+ رم مور ×6 کا ی سلف ×6 

32. را ۱ کلیرا ناس »3 کالی مور «6 کالی فاس 60+ نیٹرم میور 120+ یٹ +12 


33. جرک بماریاں :کال میور ×3+ نرم نای »6 ترم نای ×3+نٹرم سلف ×3 

م فان کے لے :رم ناس ×12 کای میور ×3 نیٹرم میور ×3 نٹرم سلف 3x‏ 

وٹ :گج یکر (سضیں) ایک تلد ےکر وسے بی کر موف اس سفو فکو 2 یو کے 
وس میں کر .انا اش ایک بش یس شغا ہو جا گ٠‏ 


34 مش (کرت) E‏ مور «6+کال فا رک بترم سلف پر3 لیا لور ×12 
)لیر ا «3+ رم زاس ×12 کا لی مور 35ے نٹرم ملف ×3 


3× 

6 را وم بخار) :رم میور +12 فیرم فاس ×6 نٹرم سلف ×3 

7 اعصالی درو : مخ ناس ×3+ یرم نای ×6 +کال فان ×3 

n .38‏ زاس ×6 کال میور ×6 بترم میور ×12 +کال فا ×3 

9. ہوا سے( خوفی): کر فور ×12 نٹرم میور ×12 

40. گا لس : فرم ای ہ6 کال مور ×6 رر ہے سل ×6 > 
نا ×6 

41. مساح(ر/أشس) لیر اس <3 ڈیر ناس ×3 يا 12۸+ کرم دم ×2 


-- سسس ا س جج ٹہ بہ7]_۔_-ِِ ۔۔ ۔۔ 1 ات تشن ات۹ 99۰۷ 
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5. جص م اور 2٢‏ ے) :کال ناس »6 + شا ناس ×6 + نیٹرم فاس ×3+نیرم میور 


بل ی دای یف ادف وم م3 


2. س دق : منیا ای بد کی ظور ہو12 را فاس ×3 یری سلف ×3 نیٹرم 
ناس ×6 ۱ 
3. ہے خوای:2م زاس 6+ کال نای ×6 نٹ رم مور ×12 
44. کے کے امرض :خر ا 60 کالی میور ×6 کمگییریا ناس ×6 


45 ری سوزل :لیا تلور 30 ککییریا ناس ×3 + نرم فای ×12 + کال مور 
3 مکنا تال +3x‏ یم مور ×3 
ا کیا سلف ×3 کالی سلف ×3 سلیشیا +12 


46. اکصال ٹاک 7 ال 3 شا ناس *3+کال فا 3+ رم ال +3x‏ یر( 
ال ×3 


7. رات ورو: مرش نای «3+کليرا تلور بد6 ٹیرم ناس ×6 کیا سلف ×3 
8 خائفائیڑ ار :کال اس ×6+ ترم اس ×6 رم میور ×12 کالی مور ×3 رم ماف 


9. پیٹ کے ےر سے :ترم فاس ×3 لیر ور +12 
50 زم : یش «12 نکر زاس +6 کلکی ری سلف بر 
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اک 


باق ما اراد گا ہومیو فک اور بات کیک صو ارویات 133 
: ما تسس 


ارویا تک مندرجہ ذل رست ہومیو تم کا آنا زکرنے وال "ی وآ موز کے 00120 


بش بھی بیاریوں کے لایع کے لے کا ج ان اددیات سے تارف ہ وکر را می یکاک مد 
سے وہ کلف بباریوں یر تابو پانے کے تال ہو سکما ہے رتد دہ دنر ادوبات سے بھی شاا 


ام موم و بتک ادویات اور ا نکی بو نی 


ہو ما] ے. 160 سو راخ کت دالاس اپ پیش شرو حکرنے کے 2 ہے٠‏ اس باس 


مس ایک ورام کی شیشاں رکی جا عق ہیں٠‏ ایی اوس کے تریب مد رج رک ہو ہے٠‏ ان 
رر رز سے وس ٣‏ میں قطرے یا 5/4 گولیاں نی خوراک تا رک جات ہیں٠‏ مندرجہ زیل 


فرت می دی جانے وال اددیات کے آگے ا نکی موش نی بھی در کی جا ری ہے لہ 


سی اتزراگر ذ وا موا غکو ”مولت تب 


۲ یرکف 200306 
3 اجھوڑا30,3 

ق8 مم ساد 

7 اطریتا 200,30 

9 اناکارڑگم 20030 


ا انی موم ٹارٹ 6 


۰ 3 ارم يلم ×6 


1۷200 JÎ .15 


7 ارم مو 


9 اورم گم 30 
23 شا 12 


سس 
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الول 3 
شش 6 

ار 30,6 

اموت کارب 30,6 
انی موہ مگروژم 6,3 
ب ملز 30 
رتم بان 30 
ر“ 200,30 

ای ووا 6)21 
ارم یر کم یف 3x‏ 
یی نم 200,30 


ہرائٹا کارب 30 


سحفظ 
سا سم سے سے ےی سس ر کو ۴ 


اترائی می ادا کی ہو وتک اور کیک صوص ارو 
0 سس‪سٹگچْسجججی 


25 
7 
29 

31 


3 


35 
37 
39 
41 
43 
45 
4*7 
۹9 
51 
53. 
55. 
57 
59 
61. 
63. 
65. 
67 
69. 
۰71 
3ء 
5ء 


يلاوغ 200,30 

یرس ورس 6 

را ونیا 30,12 

لیر فا 200,30 ۰ 
مت راز گر 
کاربووحجی لیس 200,30 
سم 30 

لی ڈونم مد رجچر 

کی ی فوگاری موسا3 
ون (چاکا) 30 

کان اروا 200 

کول “گس 30 

کر لس ۸ کر 
ژروحرا 12 

لوزرا 30,6 

ی 30,31 
ینیس 30 

یی بورں 3 
ژراش 30 

یش 200,6 

کال پاشکرو 2 30 

کل مور گم 30,12 
کی عفر رم 30:2 + 
یژم 30 

مش کا ربو 30 
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ت 


.یس خی 3 

اور ×3 

کللی ا کارب 200:30 
کیان ڑولا 7 گر 
کیغیرس 1۷ 30 
کلام 3 

کومیاا ر ر گس 30 . 
ا وغ 200 

3 
ک وکو لس 30 

کر یک 
کو ہم 200 

کیم نیم 30 
ۋرا 30 

لوچو رم رف 3 


نوکس ور یکول وکس رر جرا 1۸ 


ونان 30 

ایس 5 

مر لف 200,3 

ا رکم 30 

اکاک 200 

کل کار کم 30 

کال ناسغو رکم 200“ 1M‏ 
یس 200 

لا نو زیم 10۸/200,30 
یی فاسفو را 100,200 


۱ 


یروق یی ارا رک ہومو پک اور کیک صوص ارویات 
و موی 30 0. مرکو رٹ کر 30,6 
81 لی رم 3 82. کس 31 
3 . #) مدرم 30 4 تمم ناسغو ریم 12,3 
A 85 ٩‏ مانيو سم 12 88 تس مر ان6 
1 ہچ ی دا 200,30 8 . sl‏ 200 
89. ی تلور انرا( ۲ 90. ناسغو مایم ×1 
91. ناسغو ری 200,30 وو ال3 
چو ایرد د گر مو میم 30 
وو ونام 10۸,200 6 ورتم 200 
با ہو پلاظا 200,30 98 اگم 200 
99 رئرم6 00ہ ریس ناس 1۷,200 
۱ 01 رولا6 2 سمل ولاا3امد یر 
103 ہاتا30 4 _ رس 6 
7 ںہ ظا 56 ارا 6 
٦‏ 7 کیل کر 30 08 م30 
109 عسا 200,30 10 200.30 
6L MM ._‏ 2 ایلیا 30,6 
۲ و سیم 30 4 نی جرب 30 
5 ناموت 30 6 روق, 9۸,200 
ہو ریہ r’‏ ےر 8 سس 
و و طز جن تو ر کر 0 یا سج 
٩‏ ہو تراتسا 3,2 وچ ای سا هه 
39| ترما ړ ر as 24 M306‏ 200,30 
125 وم ا٣ہم‏ 30 6 لد کم در 3 
فان ٢‏ ۴ 1 28 
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تج ۳ 
بت EN WELA‏ ہے , اسم دس 
یہ کی ر کس ۔ میں نت 
:اسم عبات ا 0 XG‏ 1 


